JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 3. 2024 DO 31. 3. 2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcovy krém70g, Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g, Strapacky [ Ovocie ks Gnocchi zemiakové so Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula s bryndzou380, Caj gierny sladeny 250ml struhankou, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Sunka
. jarna, Chlieb 75g, Caj gierny D9, D9 BV 250ml dusena 50g
Pi sladeny 250ml Polievka rascova s vajcom330g, Strapacky D9, D9 BV
1.3. |D9, D9 BV s bryndzou380, Caj cierny DIA Gnocchi zemiakové so
Natierka vajcovy krém70g, strihankou DIA, Caj &ierny DIA
Zeleninova obloha - cibula
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Hydinové ragu 330g, Granadiersky pochod | BrioSka 50g Privarok kapustovy s Chlieb 50g, Maslo
25g, Redkvi¢ka 30g, Chlieb 360, Cvikla strahana150g, Caj &ierny rajCiakovym pretlakom a smota, [ Rama 25¢g, Salama
75g, Caj gierny sladeny 250ml sladeny 250ml Sekana pec¢ena 100g, Chlieb Sunkova 50g
So D9, D9 BV D9, D9 BV 50g, Caj gierny sladeny 250m|
2.3. Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Hydinové ragu 330g, Granadiersky pochod D9, D9 BV
259, Redkvicka 30g, Chlieb 360, Cvikla struhana150g, Caj &ierny DIA Privarok kapustovy s
75g, Caj gierny DIA rajCiakovym pretlakom a smota,
Sekana pecenéa 100g, Chlieb
50g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kola€70g, Maslo Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Pernik plneny60g Salama vakuovo balena 100g, |Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Dzem 20g, Chlieb cestovinou330 ml, Kuracie rezne D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
50g, Caj sierny sladeny 250ml obalované, Zemiakova kasa 320g, Salat | Pernik plneny DIA  [tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
Ne D9, D9 BV mieSany so zeleninou 120, Caj &ierny 250ml
Sunka dusena 50g, Maslo sladeny 250ml D9, D9 BV
3.3. Rama 25g, Syr eidam tvrdy 50, D9, D9 BV Salama vakuovo balena 100g,
Chlieb tmavy 75g, Caj &ierny Polievka z brav€ovych kosti s Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
DIA cestovinou330 ml, Kuracie rezne tmavy 100g, Caj gierny DIA
obalované, Zemiakova kasa 160, Salat
miedany so zeleninou 120, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Parky jemné 2ks, Hor€ica 25g, |Ovocie ks Polievka pérova s bylinkovymi krutonmi Dzusik 1ks200ml Cestovina s vajcom 300, Caj Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny 330, Rizoto z brav€ového masa320, Kysla | D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
250ml uhorka 100g, Caj gierny sladeny 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV dusena 50g
Po D2 D9, D9 BV Cestovina s vajcom 300, Caj
4.3. Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb Polievka pérova s bylinkovymi krutéonmi cierny DIA
75g, Caj sierny sladeny 250ml 330, Rizoto z brav€ového masa320, Kysla
D9, D9 BV uhorka DIA, Caj &ierny DIA
Parky jemné 3ks, Horcica 25g,
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s uhorkami70g,| Ovocie ks Polievka sedliacka330, Segedinsky Ovocie ks Krupicova kasa 300, Caj gierny |Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny gulasb4g/230g, Knedra kysnuta 160g, Caj sladeny 250ml smotanovy
250ml ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
D9, D9 BV D2 Krupicova kasa DIA300, Caj
Ut Natierka kuracia s uhorkami70g, Polievka sedliacka330, Bravéové maso na cierny DIA
5.3. Chlieb 75g, Caj sierny DIA smotane64, Knedla kysnuta 160g, Caj
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka sedliacka330, Segedinsky
gulass4/270, Knedra kysnuta 80, Caj &ierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluskami Puding vanilkovy 1ks| Syr karicka 62g, Paradajka 1ks, [ Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Kapia sterilizovana 330ml, Holandsky rezen 120, Zemiakova Chlieb tmavy 100g, Caj éierny |Rama 25g, Salama
30g, Chlieb 75g, Caj sierny ka$a s cibulkou330g, Salat Colesllaw, Caj sladeny 250ml Sunkové 50g
St sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
6.3. D9, D9 BV D9, D9 BV Syr karicka 62g, Paradajka 1ks,
Salama parizer50g, Maslo Polievka z udenych rebier s haluskami Chlieb tmavy 100g, Caj sierny
Rama 25g, Kapia sterilizovana 330ml, Holandsky rezen 120, Zemiakova DIA
30g, Chlieb 75g, Caj &ierny DIA kasa s cibulkou165, Salat Colesllaw, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Slimak s naplfiou, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka zemiakova s hubami330, Kuracie |Keks 40g Slovenska klasika - Trojboj, Caj | Chlieb 50g, Maslo
. 25g, Chlieb 509, Biela kava 250 prsia s ananasom 1749, RyzZa dusenda D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
St D9, D9 BV 160g, Caj &ierny sladeny 250ml Keks dia D9, D9 BV dusena 50g
7.3. Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV Slovenska klasika - Trojboj, Caj
Chlieb celozrnny 80g, Biela Polievka zemiakova s hubami330, Kuracie cierny DIA
kava DIA 250 prsia s ananasom 194g, Ryza dusena 80,
Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka so syrom70g, | Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Ovocie ks Staro€eska kulajda 330, Chlieb |Chlieb 50g, Maslo
Rozok40g, Chlieb 50g, Caj Rybie filé na masle 110, Zemiakova kasa s 50g, Caj gierny sladeny 250m| | Rama 25g, Sunka
¢ierny sladeny 250ml cibulkou330g, Dusena mieSana zelenina D9, D9 BV dusena 50g
. D9, D9 BV 100g, Zakusok Sfahackovy so Zelatinou, StaroCeska kulajda 330, Chlieb
Pi Natierka z tuniaka so syrom70g, Caj Cierny sladeny 250ml 50g, Caj &ierny DIA
8.3. RoZok s6jovy60g, Chlieb 50g, D9, D9 BV

Caj Cierny DIA

Polievka zeleninova s liat. cestom330g,
Rybie filé na masle 110, Zemiakova kasa s
cibulkou165, Dusena mieSana zelenina
1009, Zakusok Slahackovy so zelatinou,
Caj gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinovéa 60g, Ovocie ks Polievka z Cervenej SoSovice 330, Fliacky |Detska vyZiva 150g |Knedli¢ky zo zemiakového Chlieb 50g, Syr
Zeleninova obloha - cibula $unkové 300, Kysla uhorka 100g, Caj D9, D9 BV cesta300, Caj Gierny sladeny smotanovy
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny ¢ierny sladeny 250ml Detska vyZiva - 250ml /trojuholnicky/ D9
So sladeny 250mi D9, D9 BV DIA150g D9, D9 BV
9.3. |D9,D9BV Polievka z ¢ervenej SoSovice 330, Fliacky Knedli¢ky zo zemiakového
Tlagenka hydinova 60g, sunkové 300, Kysla uhorka DIA, Caj gierny cesta DIA300, Caj ierny DIA
Zeleninova obloha - cibula DIA
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny
DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Horcica Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330, Klopsy v | Jogurt ovocny150ml | Peceriovka 100g, Chlieb tmavy | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny rajCiakovej omacke100/250, Zemiakova D9, D9 BV 100g, Caj &ierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
sladeny 250ml ka$a s cibulkou330g, Caj &ierny sladeny Jogurt biely150ml D9, D9 BV Sunkové 50g
Ne D2 250ml Pecerovka 100g, Chlieb tmavy
Sunka dusena 50g, Maslo D9, D9 BV 100g, Caj Cierny DIA
10.3. Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka gazdovska kuracia330, Klopsy v
¢ierny sladeny 250ml rajCiakovej omacke 160/360, Zemiakova
D9, D9 BV ka$a s cibulkou165, Caj &ierny DIA
Salama sucha 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
PInena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka franctzska 330, Spenatové Keks 40g Privarok tekvicovy300, Vajce Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny halugky so syrovou oméagkou345g, Caj D9, D9 BV varené1ks, Chlieb 50g, Caj 259, Sunka dusena
Po sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml Keks dia Cierny sladeny 250ml 50g
11.3. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Plnena rolada 50, Maslo Rama Polievka francuzska 330, épenétové Privarok tekvicovy300, Vajce
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny DIA halusky so syrovou omagkou345g, Caj varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA Gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oskvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml, | Ovocie ks Slovenské gazdovské Chlieb 50g, Maslo
759, Caj &ierny sladeny 250m Kuraci rezen v jogurtovej marinade, cestoviny, Caj &ierny sladeny Rama 25g, Salama
D9, D9 BV Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat mix 250ml diétna 50g
Ut Natierka oSkvarkova70g, Chlieb 150g, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
12.3. |75g, Caj gierny DIA D9, D9 BV Slovenské gazdovské
Polievka paradajkova s cestovinou330ml, cestoviny, Caj gierny DIA
Kuraci rezen v jogurtovej marinade D/9,
Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat mix
150g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka zemiakova kysla s kdprom 330, Jogurt ovocny150ml | Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Hovadzi gulas madarsky64, Knedla D9, D9 BV Chlieb tmavy 100g, Caj gierny | smotanovy
St ¢ierny sladeny 250ml kysnuta 160g, Caj &ierny sladeny 250ml Jogurt grécky ks sladeny 250ml [trojuholnic¢ky/ D9
13.3. |D9,D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV

Salama diétna 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA

Polievka zemiakova kysla s kdprom 330,
Hovéadzi gulas madarsky 84, Knedla
kysnuta 80, Caj Cierny DIA

Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
Chlieb tmavy 100g, Caj Cierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D9
Sat6eka s ovocnou napliiou Ovocie ks Polievka rascova s lievankou330, Trubicky kukuriéné |Rezance s makom300g, Caj Chlieb 50g, Maslo
60g, Maslo Rama 25g, Chlieb Richtarska pochutka, Zemiaky varené s Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Paprika
« 50g, Granko sladené 250ml maslom 260g, Salat mrkvovy s
St D9, D9 BV ananasom150, Caj &ierny sladeny 250ml Rezance s lekvarom a orechami
14.3. |Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV 350, Caj gierny sladeny 250ml
Chlieb celozrnny 80g, Granko Polievka rascova s lievankou330, D9, D9 BV
250 DIA Richtarska pochutka 9, Zemiaky varené s Rezance s makom300g, Caj
maslom 130, Salat mrkvovy s Cierny DIA
ananasom150, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcova 70g, Ovocie ks Polievka fazulova s fliackami 330, Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g, Caj 260g, Acidofilné mlieko250ml, |Rama 25g, Sunka
jarna, RoZok40g, Chlieb 50g, Cierny sladeny 250ml Caj &ierny sladeny 250ml dusena 50g
. Caj cierny sladeny 250ml D2 D9, D9 BV
Pi D9, D9 BV Polievka fazulkova mlieéna, Zemlovka s Zemiaky varené s maslom
15.3. |Natierka vajcova 70g, jablkami a tvarohom 370g, Caj gierny 260g, Acidofilné mlieko250ml,
Zeleninova obloha - cibula sladeny 250ml Caj gierny DIA
jarna, RoZok so6jovy60g, Chlieb D9, D9 BV
50g, Caj ¢ierny DIA Polievka fazulova s fliackami 330,
Zemlovka s jablkami -DIA 370, Caj &ierny
DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajitku 100g, Caj Ovocie ks Polievka drzkova 330, Fliacky so sladkou | BrioSka 50g Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Syr
Cierny sladeny 250ml kapustou300g, Caj &ierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml smotanovy
D9, D9 BV D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
So Vajce varené1ks, Maslo Rama Polievka drzkova 330, Fliacky so sladkou Puding s ovocim DIA300, Caj
16.3. |25g, Chlieb 75g, Caj cierny kapustou300g, Caj ¢ierny DIA gierny DIA
sladeny 250ml
D9, D9 BV
Chlieb vo vajigku 100g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci | Termix ovocny80g Salama vékuovo balend 100g, |Chlieb 50g, Maslo
Rama 25¢g, Chlieb 75g, Caj rezen v cesticku 100, Zemiakova kasa D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb Rama 25¢, Sunka
Ne ¢ierny sladeny 250ml 320g, Kompét slivkovy 120, Caj gierny Jogurt biely150ml tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |dusena 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml 250ml
17.3. | &unka dusena 50g, Maslo D9, D9 BV D9, D9 BV

Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
cierny DIA

Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci
rezen v cesticku 120, ;emiakové kasa 160,
Kompét slivkovy 120, Caj Cierny DIA

Salama vakuovo balena 100g,
Maslo mini 2Qg 1ks, Chlieb
tmavy 100g, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Plundra 75g, Maslo Rama 25g, |Ovocie ks Polievka drotarska 330ml, Spagety po Cokoladkatks 40g |Bravova pedeii restovana 87, |Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 50g, Caj &ierny sladeny cigansky360, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV RyZa dusena 160g, Kysla Rama 25g, Sunka

Po 250ml D9, D9 BV 3 Tasticka pizzova 75g| uhorka 100g, Caj gierny sladeny | dusena 50g
D9, D9 BV Polievka drotarska 330ml, Spagety po 250ml
18.3. | syr eidam tvrdy 50, Maslo cigansky360, Caj &ierny DIA D9, D9 BV
Rama 25g, Chlieb celozrnny BravCova pecen restovana 87,
80g, Caj gierny DIA RyZa dusena 80, Kysla uhorka
DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka porova70g, Rozok40g, | Ovocie ks Polievka brokolicova s vajictkom330, Ovocie ks RyZovy kopec s kompétom 360 | Chlieb 50g, Syr
Chlieb 50g, Caj gierny sladeny Svédsky rezeri 64, Zemiakova kasa 320g, g, Caj gierny sladeny 250ml smotanovy
Ut 250ml Salat hlavkovy 140, Caj gierny sladeny D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV 250ml Ryzovy kopec s kompotom
19.3. |Natierka porova70g, Rozok D9, D9 BV DIA360, Caj &ierny DIA
s6jovy60g, Chlieb 50g, Caj Polievka brokolicova s vajictkom330,
Cierny DIA évédsky rezen 84, Zemiakova kasa 160,
Salat hlavkovy 140, Caj gierny DIA
D3 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Domaca hubova macanka300g, | Ovocie ks Polievka hrstkova 330, Kuracie maso po Jogurt ovocny150ml | Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj sierny sladeny &insky63, Tarhoria dusena 180g, Caj &ierny| D9, D9 BV Paradajka 1ks, Chlieb tmavy Rama 25g, Salama
250ml sladeny 250ml Jogurt grécky ks 100g, Caj &ierny sladeny 250ml | Sunkova 50g
D2 D2 D9, D9 BV
St Syr smotanovy Polievka hraskova so zeleninou 330, Smotanova natierka 150g,
20.3. |/trojuholniky/15g, Maslo Rama Kuracie maso po €insky63, Tarhoria Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
259, Redkvicka 30g, Chlieb dusena 180g, Caj Sierny sladeny 250ml 100g, Caj &ierny DIA
75g, Caj sierny sladeny 250ml D9, D9 BV
D9, D9 BV Polievka hrstkova 330, Kuracie maso po
Domaca hubova macanka300g, ginsky 83, Tarhona dusena 90, Caj gierny
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka petrZlenova s mrveni¢kou330, Pyre ovocné Pirohy pinené240, Caj &ierny Chlieb 50g, Maslo
. 25g, Med ks, Chlieb 50g, Tatranska zmes 64, Knedla kysnuta 160g, | 1ks150ml sladeny 250ml Rama 25g, Paprika
St Kakaové mlieko 250 Caj sierny sladeny 250ml D9, D9 BV
21.3. |D9,D9 BV D9, D9 BV Pirohy plnené DIA240, Caj

Maslo Rama 25g, Dzem dia 20,
Chlieb celozrnny 80g, Kakaové
mlieko DIA 250

Polievka petrzlenova s mrvenic¢kou330,
Tatranska zmes 84, Knedla kysnuta 80,
Caj Cierny DIA

cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka, Zeleninova |[Ovocie ks Polievka SoSovicova so zemiakmi 330ml, Ovocie ks Cestovina s kalerabkom 300g, [Chlieb 50g, Maslo
obloha - cibula jarna, Chlieb Dukétoveé buchti¢ky s vanilkovym Caj sierny sladeny 250m Rama 25g, Sunka
75g, Caj Sierny sladeny 250ml krémom400g, Caj Sierny sladeny 250ml| D9, D9 BV dusena 50g
. D9, D9 BV D2 Cestovina s kalerabkom 300g,
Pi Natierka z tuniaka, Zeleninova Polievka z ¢ervenej SoSovice 330, Caj sierny DIA
22.3. |obloha - cibufa jarna, Chlieb Dukatové buchticky D/2 400, Caj gierny
75g, Caj Cierny DIA sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka SoSovicova so zemiakmi 330ml,
Dukatové buchtiéky s krémomDIA400, Caj
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka zemiakova gulasova330g, Hajdu | Trubicky kukuriéné | Granadiersky pochod 360, Chlieb 50g, Syr
25g, Paprika, Chlieb 75g, Caj kapusta 270, Chlieb 50g, Caj gierny Cvikla strthana150g, Caj sierny | smotanovy
Cierny sladeny 250ml sladeny 250ml sladeny 250ml /trojuholni¢ky/ D9
D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
So Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Polievka zemiakova guladova330g, Hajdu Granadiersky pochod 360,
23.3. |25g, Paradajka 1ks, Chlieb 75g, kapusta 270, Chlieb 50g, Caj &ierny DIA Cvikla strthana150g, Caj gierny
Caj gierny sladeny 250ml DIA
D9, D9 BV
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama
25g, Paprika, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, Keks 40g Sunkovéa pena 100 g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj ¢ierny Kuraci rezef prirodny63g, Ryza dusené D9, D9 BV tmavy 100g, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml 160g, Mrkvi¢ka Duo 100g, Caj gierny Keks dia 250ml dusena 50g
Ne D2 sladeny 250ml D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Kecup, D9, D9 BV Sunkova pena 100 g, Chlieb
24.3. |chiieb 75g, Caj Gierny sladeny Polievka hovédzia s cestovinou 330ml, tmavy 100g, Caj &ierny DIA
250ml Kuraci rezen prirodny83, RyZa dusena 80,
D9, D9 BV Mrkviéka Duo 100g, Caj &ierny DIA
Klobasa péarkova120g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Narez kolienkovy 50g, Maslo Ovocie ks Polievka minestrone 330, Cestoviny na Trubicky kukuricné | Privarok kalerabovy 220, Volské| Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj taliansky spdsob, Caj gierny sladeny 250m oko 50g, Chlieb 50g, Caj ¢ierny |Rama 25g, Sunka
Po ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV sladeny 250ml dusena 50g
25.3. |D9, D9 BV Polievka minestrone 330, Cestoviny na D9, D9 BV

Narez kolienkovy 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA

taliansky sposob, Caj gierny DIA

Privarok kalerabovy 220, Volské
oko 50g, Chlieb 509, Caj Cierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s porom70, Ovocie ks Polievka babicky Karolinky 330ml, Ovocie ks Krupicové kasa s ovsenymi Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Brav€ova krkovicka pec€ena s vlo&kami 360g, Caj gierny smotanovy
250ml haluskami80/180, Caj sierny sladeny 250ml sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
Ut Natierka kuracia s pérom70, Polievka babi¢ky Karolinky 330ml, Krupicova kasa s ovsenymi
26.3. |Chlieb 75g, Caj cierny DIA Brav&ové stehno pedené s haluskami, Caj vlo&kami 360g, Caj gierny DIA
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka babicky Karolinky 330ml,
Brav€ova krkovicka pecena s
halu$kami100/180, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Vajce varenéiks, Maslo Rama |Ovocie ks Polievka milanska 330, Bravéové rezne Keks 40g Treska v majonéze, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
259, Redkvicka 30g, Chlieb prekladané 130g, Teply zemiakovy Salat, |D9, D9 BV tmavy 100g, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Salama
St 75g, Caj gierny sladeny 250ml Caj gierny sladeny 250ml Keks dia 250ml Sunkové 50g
27.3. |D9,D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Vajce varené1ks, Maslo Rama Polievka milanska 330, Bravéové rezne Treska v majonéze, Chlieb
25g, Redkvicka 30g, Chlieb prekladané 150g, Teply zemiakovy Salat, tmavy 100g, Caj &ierny DIA
75g, Caj gierny DIA Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Nutella 20g, Maslo Rama 25g, |Ovocie ks Polievka Spenatova s krutonmi 300), Puding vanilkovy 1ks|Zemiaky s kapustou /lepenica/, |Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Biela kava 250 Kuracie prsia zapekané so syrom a D9, D9 BV Caj gierny sladeny 250ml| Rama 25g, Sunka
« D9, D9 BV broskyfou63, Ryza dusena s hraSkom160, | Jogurt biely150ml D9, D9 BV dusena 50g
St DzZem dia 20, Maslo Rama 25g, Caj sierny sladeny 250ml Zemiaky s kapustou /lepenical,
28.3. |Chlieb 75g, Biela kava DIA 250 D9, D9 BV Caj gierny DIA
Polievka Spenatova s krutonmi 300),
Kuracie prsia zapekané so syrom a
broskyriou 83, Ryza dusena s hraskom 80,
Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka viedenska70g, Chlieb |Ovocie ks Polievka paradajkova s ryZzou 330, Fillet Ovocie ks Syr kari¢ka 62g, Uhorka 100g, |Chlieb 50g, Maslo
75g, Caj gierny sladeny 250ml Delux 110g, Zemiaky bratislavské250g, Chlieb tmavy 100g, Caj gierny | Rama 25g, Sunka
Pi D9, D9 BV Kysla uhorka 100g, Caj &ierny sladeny sladeny 250ml dusena 50g
Natierka viedenska70g, Chlieb 250ml D9, D9 BV
29.3. |75g, Gajcierny DIA D9, D9 BV Syr karicka 62g, Uhorka 100g,
Polievka paradajkova s ryzou 330, Fillet Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
Delux 110g, Zemiaky bratislavské250g, DIA
Kysla uhorka DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
DZem 20g, Maslo Rama 25g, Ovocie ks Polievka fazulkova nakyslo 330g, Fliacky |Dzusik 1ks200ml Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny so sladkou kapustou300g, Caj gierny D9, D9 BV Cierny sladeny 250mi Rama 259, Salama
So 250ml sladeny 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV Sunkova 50g
30.3. |D9,D9 BV D9, D9 BV Palacinky 3ks DIA, Caj gierny

Sunka dusena 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA

Polievka fazutkova nakyslo 330g, Fliacky
so sladkou kapustou300g, Caj €ierny DIA

DIA




Velkonoc€ny tanierik, Cvikla
struhané1509, Mazanec 50,
Chlieb 50g, Caj ¢ierny DIA

Vyvar morcaci s cestovinou330g, Kuracie
rezne obalované, Zemiakova kasa s
cibulkou165, Salat mieSany so zeleninou
120, Caj &ierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Velkonoc€ny tanierik, Cvikla Ovocie ks Vyvar moré&aci s cestovinou330g, Kuracie |Velkonogny pernik |Sunka v aspiku ks, Caj &ierny Chlieb 50g, Syr
struhana150g, Mazanec 50, rezne obalované, Zemiakova kasa s D9, D9 BV sladeny 250ml smotanovy
Chlieb 50g, Caj &ierny sladeny cibulkou330g, Salat miesany so zeleninou |Pernik plineny DIA D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
Ne 250ml 120, Caj gierny sladeny 250ml Sunka v aspiku ks, Chlieb
31.3. (D9, D9 BV D9, D9 BV tmavy 100g, Caj &ierny DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeeeiineenn.

Zastupca obyvatelov: .....................

Schvalil: ...

Hlavna sestra: ..........ccooeeeeccvnvnnnnnn,

Obvodny lekar: ..................

Socialna pracovnicka: ............




