JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 01.02.2026 DO 28.02.2026

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g (Obsahuje: 1, 3), |Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g (Obsahuje: | Puding vanilkovy 1ks| Salama vakuovo balena 100g, |Chlieb 50g
Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), 1, 3, 9), BravCovy rezen obalovany 150g, |(Obsahuje: 7) Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje: | (Obsahuje: 1, 6), Syr
Dzem 20g, Chlieb 50g Zemiakova kasa s cibulkou330g 7), Chlieb tmavy 150g Kiri ks16g
Ne (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny (Obsahuije: 7), Kompét broskyfovy 120, Caj (Obsahuje: 1, 6), Caj sierny
sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml sladeny 250ml
1.2. |pg, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), Vyvar slepaci s rezancami330g (Obsahuje: Salama vakuovo balena 100g,
Dzem dia 20, Chlieb celozrnny 1, 3, 9), BravCovy rezen obalovany 150g, Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje:
80g (Obsahuje: 1, 3, 11), Caj Zemiakova kasa s cibulkou165 (Obsahuje: 7), Chlieb tmavy 150g
Cierny DIA 7), Kompét miesany DIA, Caj &ierny DIA (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajicku 100g Ovocie ks Polievka franctizska 330 (Obsahuje: 1, 3), | Spenatovo- Smotanové zemiaky (Obsahuje: | Chlieb 50g
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7), Caj Sarance zemiakové 230 (Obsahuje: 1, 7), | brokolicovy slimak |1, 7), Volské oko 50g (Obsahuje: 1, 6),
¢ierny sladeny 250ml Caj gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 3), Caj gierny Maslo Rama 25g
D2 D9, D9 BV sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Sunka
Syr smotanovy Polievka francuzska 330 (Obsahuje: 1, 3), D9, D9 BV dusena 50g
Po /trojuholnicky/15g (Obsahuje: Surance DIA 230 (Obsahuje: 1, 7), Caj Smotanové zemiaky (Obsahuje:
7), Maslo Rama 25g (Obsahuje: Cierny DIA 1, 7), Volské oko 50g
2.2. |7), Paradajka 30g, Chlieb 100g (Obsahuije: 3), Caj cierny DIA
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny
sladeny 250ml
D9, D9 BV
Chlieb vo vaji¢cku 100g
(Obsahuije: 1, 3, 6, 7), Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s jablkami 70g | Ovocie ks Polievka brokolicova s vajickom330 Ovocie ks Puding s ovocim300mi Chlieb 50g
(Obsahuje: 7, 12), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 7), BravCovy rezen (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny prirodny63g (Obsahuje: 1), Zemiaky sladeny 250ml Maslo Rama 25g
sladeny 250ml varené s maslom 260g (Obsahuije: 7), Salat D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
Ut D9, D9 BV z &inskej kapusty 120g, Caj &ierny sladeny Puding s ovocim DIA300
Natierka kuracia s jablkami 70g 250ml (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj Cierny
3.2. | (Obsahuije: 7, 12), Chlieb 100g D9, D9 BV DIA
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA Polievka brokolicova s vajickom330
(Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ovy rezen
prirodny 83 (Obsahuje: 1, 7), Zemiaky
varené s maslom 130 (Obsahuje: 7), Salat
z &inskej kapusty 120g, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka hovéadzia s haluskami330 Termix ovocny80g Syr Bambino 100g (Obsahuje: [ Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kuracie prsia (Obsahuje: 7) 7), Paradajka 1ks, Chlieb tmavy | (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj zapekané so syrom a broskynou63 D9, D9 BV 150g (Obsahuje: 1, 6), Caj Maslo Rama 25¢g
¢ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 7), Ryza zeleninova 170 Jogurt grécky ks Gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7),
St D9, D9 BV (Obsahuije: 1), Caj gierny sladeny 250m (Obsahuje: 7) D9, D9 BV Salama Sunkova 50g
4.2. Salama parizer50g, Maslo D9, D9 BV Syr Bambino 100g (Obsahuje:
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb Polievka hovadzia s haluskami330 7), Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kuracie prsia 150g (Obsahuje: 1, 6), Caj
¢ierny DIA zapekané so syrom a broskyrnou 83 cierny DIA
(Obsahuje: 1, 7), Ryza zeleninova 85
(Obsahuje: 1), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sat6eka s ovocnou napliiou Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g DzZusik 1ks200ml Mad'arské fliacky 3609 Chlieb 50g
60g, Maslo Rama 25g (Obsahuje: 1, 3, 7), Grilovana bravéova (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj ierny | (Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 7), Chlieb 50g panenka 63, Omacka koprova 150 D9, D9 BV sladeny 250ml smotanovy
« (Obsahuje: 1, 6), Biela kava 250 (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova kasa 320g Dzusik DIA D9, D9 BV [trojuholni¢ky/ D9
St (Obsahuje: 7) (Obsahuije: 7), Caj gierny sladeny 250m Madarské fliacky 360g (Obsahuje: 7)
5.2. D9, D9 BV D9, D9 BV (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny
Cerealna Satdcka (Obsahuje: 1, Polievka zeleninova s liat. cestom330g DIA
3), Maslo Rama 25g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Grilovana bravéova
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), panenka 83, Omacka kdprova 150
Biela kava DIA 250 (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova kasa 160
7) (Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrové s kapiou70 Ovocie ks Juhoceské kulajda330g (Obsahuje: 1, 3, 7),| Ovocie ks Karfiol zapekany220 (Obsahuje: | Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Zeleninova Palacinky s dzemom 400g, Caj gierny 1, 3, 7), Salat miesany so (Obsahuje: 1, 6),
obloha - kapia 40g, Chlieb 100g sladeny 250ml zeleninou 120, Caj &ierny Maslo Rama 25g
. (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny D9, D9 BV sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Sunka
Pi sladeny 250ml Juhoceska kulajda330g (Obsahuje: 1, 3, 7), D9, D9 BV dusena 50g
6.2. D9, D9 BV Zemiakoveé placky 240, Kysla smotana 30 Karfiol zapekany220 (Obsahuje:
Natierka syrova s kapiou70 (Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA 1, 3, 7), Salat miesany so
(Obsahuje: 7), Zeleninova zeleninou 120, Caj ierny DIA
obloha - kapia 40g, Chlieb
celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3,
11), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9, D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Domaéaci kolac75g, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka frankfurtskd330 (Obsahuje: 1, 6), |Keks 40g (Obsahuje: | Gulas bratislavsky (Obsahuje: | Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 7), Med ks, Strapacky s kyslou kapustou360 1,3,5,8) 1, 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, |(Obsahuje: 1, 6),
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj (Obsahuje: 1, 3), Caj sierny sladeny 250ml | D9, D9 BV 6), Caj gierny sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
¢ierny sladeny 250ml D2 Keks dia (Obsahuje: | D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
So D9, D9 BV Polievka frankfurtska330 (Obsahuje: 1, 6), |1, 3, 5, 8) Gulas bratislavsky (Obsahuje:
7.2. Domaci kolac75g, Maslo Rama Strapacky s kapustou360 (Obsahuje: 1, 3, 1, 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1,

25g (Obsahuje: 7), DZem dia
20, Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
Caj Cierny DIA

7), Caj Cierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka frankfurtskd330 (Obsahuije: 1, 6),
Strapacky s kyslou kapustou360
(Obsahuje: 1, 3), Caj ierny DIA

6), Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 256g | Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330 (Obsahuje: | Jogurt biely150ml Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g
(Obsahuje: 10), Chlieb 100g 1, 3, 9), Brav€ové stehno (Obsahuje: 7) Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: |(Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny hamburské64/200 (Obsahuje: 1, 7, 10), 1, 6), Caj &ierny sladeny 250ml| |Kiri ks16g
sladeny 250ml Gnocchi 180g, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
D2 D9, D9 BV Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
Ne Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb Polievka gazdovska kuracia330 (Obsahuje: Chlieb tmavy 150g (Obsahuje:
8.2. 100g (Obsahuije: 1, 6), Caj 1, 3, 9), Brav€ové stehno hamburské84 1, 6), Caj gierny DIA
¢ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 7, 10), Gnocchi 180g, Caj
D9, D9 BV ¢ierny DIA
Parky jemné 2ks, Hor€ica 259
(Obsahuje: 10), Paprika, Chlieb
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Minestrone 330 ml (Obsahuje: 1, 7), Croissant s naplfiou | Privarok tekvicovy300 Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 7), Chlieb 100g Spenatové halusky so syrovou 50g (Obsahuje: 1, 7), Vajce (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny oméadkou345g (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj varenéiks (Obsahuje: 3), Chlieb| Maslo Rama 25¢g
sladeny 250ml ¢ierny sladeny 250ml 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny | (Obsahuje: 7), Sunka
Po D9, D9 BV D9, D9 BV sladeny 250ml dusena 50g
9.2. Plnena rolada 50, Maslo Rama Minestrone 330 ml (Obsahuje: 1, 7), D9, D9 BV
25g (Obsahuje: 7), Chlieb 100g Spenatové halugky so syrovou Privarok tekvicovy300
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA omadkou345g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj (Obsahuje: 1, 7), Vajce
¢ierny DIA varenéiks (Obsahuje: 3), Chlieb
50g (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oSkvarkova70g Ovocie ks Polievka Markina 330, Marinovany kuraci | Ovocie ks Rezance s lekvarom 350g Chlieb 50g
(Obsahuje: 3, 10), Chlieb 100g rezen s restovanymi farebnymi paprikami a (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny cibulkou, Ryza dusena 1/2 (Obsahuje: 1), sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
sladeny 250ml Mini zemiakové placky 120g, Caj &ierny D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
Ut D9, D9 BV sladeny 250ml Rezance s lekvarom DIA
10.2. |Natierka oSkvarkova70g D9, D9 BV (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny

(Obsahuje: 3, 10), Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj ¢ierny DIA

Polievka Markina 330, Marinovany kuraci
rezen s restovanymi farebnymi paprikami a
cibulkou, Ryza dusena 1/2 (Obsahuje: 1),
Mini zemiakové placky 120g, Caj gierny
DIA

DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Domaca hubova ma¢anka300g | Ovocie ks Polievka rajCiakova s rezancami 330ml Mlieko jogurtové Salama vékuovo baleng 100g, |Chlieb 50g
(Obsahuje: 1), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 7), Holandsky rezeri 120 | (Obsahuje: 7) Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje: |(Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakova kasa 320g 7), Chlieb tmavy 150g smotanovy
sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Salat mrkvovy s kapustou (Obsahuje: 1, 8), Caj gierny [trojuholni¢ky/ D9
D2 150, Caj gierny sladeny 250ml sladeny 250ml (Obsahuje: 7)
Syr smotanovy D9, D9 BV D9, D9 BV
St /trojuholnicky/15g (Obsahuje: Polievka rajCiakova s rezancami 330ml Salama vékuovo balena 100g,
11.2. |7), Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Holandsky rezer 120 Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje:
7), Paradajka 30g, Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakova kasa 160 7), Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny (Obsahuje: 7), Salat mrkvovy s kapustou (Obsahuje: 1, 6), Caj Gierny DIA
sladeny 250ml 150, Caj sierny DIA
D9, D9 BV
Domaca hubova ma¢anka300g
(Obsahuje: 1), Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Tlageny kolac¢ ks (Obsahuje: 1, | Ovocie ks Polievka karfiolova so syrovou lievankou Dzusik 1ks200ml Krupicova kasa 300 (Obsahuje: | Chlieb 50g
3, 8), Maslo Rama 25g (Obsahuje: 1, 3, 7), Tatranska zmes 64 (Obsahuje: 12) 1, 7), Caj &ierny sladeny 250ml| | (Obsahuije: 1, 6),
(Obsahuje: 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 7), Knedfa kysnutd 160g D9, D9 BV D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
(Obsahuije: 1, 6), Mlieko (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny sladeny Dzusik DIA Krupicova kasa DIA300 (Obsahuje: 7),
polotuéné 250 ml (Obsahuje: 7) 250ml (Obsahuije: 1, 7), Caj gierny DIA | Salama Sunkova 50g
” D9, D9 BV D2
St Cerealna Satdocka (Obsahuje: 1, Polievka karfiolova so syrovou lievankou
12.2. |3), Maslo Rama 25g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Tatranska zmes 64
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 7), Cestoviny 200g
Mlieko polotu¢né 250 ml (Obsahuje: 1, 3), Caj &ierny sladeny 250ml
(Obsahuje: 7) D9, D9 BV
Polievka karfiolova so syrovou lievankou
(Obsahuje: 1, 3, 7), Tatranska zmes 84
(Obsahuje: 1, 7), Knedla kysnuta 80
(Obsahuije: 1, 3, 7), Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcovy krém70g Ovocie ks Polievka fazufova s fliackami 330 Ovocie ks Slovenské gazdovské cestoviny | Chlieb 50g
(Obsahuje: 3, 7, 10), Redkvicka (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemlovka s jablkami a (Obsahuje: 1, 3), Caj sierny (Obsahuje: 1, 6),
30g, Chlieb 100g (Obsahuje: 1, tvarohom 370g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sladeny 250ml Maslo Rama 25g
6), Caj gierny sladeny 250ml gierny sladeny 250ml D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Sunka
D9, D9 BV D2 Slovenské gazdovské cestoviny | dusena 50g
Pi Natierka vajcovy krém70g Polievka fazutkova mlie¢na (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3), Caj gierny DIA
13.2 (Obsahuje: 3, 7, 10), Redkvicka 7), Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g

30g, Chlieb celozrnny 80g
(Obsahuje: 1, 3, 11), Caj Cierny
DIA

(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny sladeny
250ml

D9, D9 BV

Polievka fazulova s fliackami 330
(Obsahuje: 1, 3, 7), Zemlovka s jablkami
-DIA 370 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
ObloZeny tanierik (Obsahuje: 3, | Ovocie ks Polievka z Eervenej SoSovice 330 Pizza rozok Rassolnik 330 (Obsahuje: 1, 7), | Chlieb 50g
7), Chlieb 100g (Obsahuije: 1, (Obsahuje: 7), Franctuzske zemiaky Caj sierny sladeny 250m (Obsahuje: 1, 6),
6), Caj gierny sladeny 250m| (Obsahuje: 1, 3, 6, 7), Cvikla D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
So D9, D9 BV strithana100g, Caj sierny sladeny 250ml Rassolnik 330 (Obsahuje: 1, 7), | (Obsahuje: 7)
14.2. |Oblozeny tanierik (Obsahuje: 3, D9, D9 BV Caj tierny DIA
7), Chlieb 100g (Obsahuije: 1, Polievka z ¢ervenej SoSovice 330
6), Caj gierny DIA (Obsahuje: 7), Francuzske zemiaky
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7), Cvikla
strthan4100g, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Jogurt ovocny150ml | Zervé smotanové 90g, Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 10), Chlieb cestovinou330 ml (Obsahuje: 1, 3, 9), (Obsahuje: 7) Paradajka 1ks, Caj gierny (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj Kuracia rolada so suSenymi paradajkami, |D9, D9 BV sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
¢ierny sladeny 250ml Zemiakova kasa 320g (Obsahuje: 7), Jogurt biely150ml D9, D9 BV (Obsahuje: 7),
Kompét miesany s nalevom120, Caj &ierny | (Obsahuje: 7) Zervé smotanové 90g, Salama diétna 50g
Ne Klobasa parkova120g, Kecup, sladeny 250ml Paradajka 1ks, Caj ierny DIA
15.2. |Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 6), D9, D9 BV
Caj gierny sladeny 250ml Polievka z brav€ovych kosti s
D9, D9 BV cestovinou330 ml (Obsahuje: 1, 3, 9),
Klobasa parkova120g, Horcica Kuracia rolada so suSenymi paradajkami,
25g (Obsahuje: 10), Chlieb Zemiakova kasa 160 (Obsahuje: 7),
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj Kompét miesany DIA, Caj gierny DIA
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vaji¢ku 100g Ovocie ks Bors¢ zeleninovy (Obsahuje: 7), Pyre ovocné Privarok zemiakovy300g Chlieb 50g
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7), Caj Zemiakoveé lokSe 240g (Obsahuje: 1, 3, 7), | 1ks150ml (Obsahuje: 1, 7), Sekana (Obsahuje: 1, 6),
Cierny sladeny 250ml Caj &ierny sladeny 250ml pedena 100g, Caj gierny Maslo Rama 25¢g
D2 D9, D9 BV sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Sunka
Syr smotanovy Bors¢ zeleninovy (Obsahuje: 7), D9, D9 BV dusena 50g
Po /trojuholni¢ky/15g (Obsahuije: Zemiakové lokSe 240 DIA (Obsahuje: 1, 3, Privarok zemiakovy300g
16.2. |7), Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA (Obsahuje: 1, 7), Sekana

7), Chlieb 100g (Obsahuije: 1,
6), Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

Chlieb vo vaji¢ku 100g
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7), Caj
Cierny DIA

pedena 100g, Caj ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D9
Natierka syrova so Sunkou 70 | Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluSkami Ovocie ks Rezance s makom300g Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Uhorka 40g, 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Kuraci rezer (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
Cesnakové pecivo (Obsahuje: prirodny63g (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova sladeny 250ml Maslo Rama 25g
1, 3), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, kasa 320g (Obsahuje: 7), Salat z Servenej D2 (Obsahuje: 7)
6), Caj gierny sladeny 250ml kapusty s jogurtom150 (Obsahuje: 7), Caj Rezance s lekvarom 350g
D2 Cierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny
Natierka syrové so Sunkou 70 D9, D9 BV sladeny 250ml
Ut (Obsahuje: 7), Uhorka 40g, Polievka z udenych rebier s haluskami D9, D9 BV
17.2. |Zemra40g (Obsahuje: 1, 3, 7), 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Kuraci rezeri Rezance s lekvarom DIA
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj prirodny83 (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny
Cierny sladeny 250ml kada 160 (Obsahuje: 7), Salat z &ervene;j DIA
D9, D9 BV kapusty s jogurtom150 (Obsahuije: 7), Caj
Natierka syrové so Sunkou 70 Cierny DIA
(Obsahuje: 7), Uhorka 40g,
Zemla celozrnna (Obsahuje: 1,
3, 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1,
6), Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Skoricovy slimak, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka rascova s lievankou330 Puding vanilkovy 1ks| Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 3, 7), Rybie filé na masle 110 (Obsahuje: 7) Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: |(Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny (Obsahuje: 1, 4, 7), Zemiaky 1, 6), Caj &ierny sladeny 250ml |smotanovy
St sladeny 250ml bratislavské250g, Caj sierny sladeny 250ml D9, D9 BV [trojuholni¢ky/ D9
18.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Smotanova natierka 150g, (Obsahuje: 7)
Cerealna Sat6cka (Obsahuje: 1, Polievka rascova s lievankou330 Chlieb tmavy 150g (Obsahuje:
3), Maslo Rama 25g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Rybie filé na masle 110 1, 6), Caj gierny DIA
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 4, 7), Zemiaky
Caj sierny DIA bratislavské250g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka mrkvova so zemiakmi 330 Keks 40g (Obsahuje: [ Zemiaky varené s maslom 260g [ Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1), Viedensky hovadzi gulas 64 | 1, 3, 5, 8) (Obsahuje: 7), Acidofilné (Obsahuje: 1, 6),
Uhorka 40g, Chlieb 100g (Obsahuje: 1), Doméace maslové halusky D9, D9 BV mlieko250ml (Obsahuije: 7), Caj | Maslo Rama 25g
- (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny 200 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj cierny sladeny |Keks dia (Obsahuje: |&ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7),
St sladeny 250ml 250ml 1, 3,5, 8) D9, D9 BV Salama Sunkova 50g
19.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Zemiaky varené s maslom 260g

Salama diétna 50g, Maslo
Rama 25g (Obsahuje: 7),
Uhorka 40g, Chlieb celozrnny
80g (Obsahuje: 1, 3, 11), Caj
Cierny DIA

Polievka mrkvova so zemiakmi 330
(Obsahuje: 1), Viedensky hovadzi gulas 84
(Obsahuje: 1), Domace maslové halusky
100 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny DIA

(Obsahuje: 7), Acidofilné
mlieko250ml (Obsahuje: 7), Caj
cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzovéa 70g Ovocie ks Polievka zemianska 330 (Obsahuje: 1, 3), [Ovocie ks Cestovina s kalerabkom 300g | Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Zeleninova Knedlicky zo zemiakového cesta300 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
obloha - cibula jarna, Chlieb (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny sladeny sladeny 250ml Maslo Rama 25g
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj 250ml D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Sunka
. Cierny sladeny 250ml D2 Cestovina s kalerabkom 300g |dusena 50g
Pi D9, D9 BV Polievka zeleninova (Obsahuje: 1, 7), (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny
20.2. |Natierka bryndzova 70g Knedlicky zo zemiakového cesta300 DIA
(Obsahuje: 7), Zeleninova (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny sladeny
obloha - cibula jarna, Chlieb 250ml
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj D9, D9 BV
¢ierny DIA Polievka zemianska 330 (Obsahuje: 1, 3),
Gnocchi zemiakové so struhankou DIA
(Obsahuje: 1, 7), Caj ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sekana pedena 100g, Spekacik | Ovocie ks Polievka zemiakova so zeleninou330 Dzusik 1ks200ml Pirohy plnené240 (Obsahuje: 1, | Chlieb 50g
peceny 120g, Horcica 25g (Obsahuje: 7), Hajdu kapusta 270 (Obsahuje: 12) 3, 7), Caj gierny sladeny 250ml| | (Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 10), Chlieb 100g (Obsahuje: 1), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), | D9, D9 BV D9, D9 BV smotanovy
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny Caj gierny sladeny 250ml Dzusik DIA Pirohy bryndzové240 /trojuholnicky/ D9
sladeny 250ml D9, D9 BV (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 7)
D2 Polievka zemiakova so zeleninou330 DIA
So Sekana pe&ena 100g, Spekadik (Obsahuje: 7), Hajdu kapusta 270
21.2. |peceny 120g, Ke€up, Chlieb (Obsahuje: 1), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj Caj gierny DIA
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Sekana peéena 100g, Spekadik
peceny 120g, Hor&ica 25¢g
(Obsahuje: 10), Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Oblozeny tanierik (Obsahuje: 3, [ Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330 Jogurt ovocny150ml | Sunkova pena 100 g, Paradajka | Chlieb 50g
7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3, 9), Masoveé gulky v (Obsahuje: 7) 1ks, Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
6), Caj gierny sladeny 250ml paradajkovej omacke115/285 (Obsahuje: 1,| D9, D9 BV (Obsahuije: 1, 6), Caj gierny Maslo Rama 25¢g
D9, D9 BV 3, 7), Zemiakova kaSa s cibulkou330g Jogurt biely150ml sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Sunka
Ne Oblozeny tanierik (Obsahuje: 3, (Obsahuje: 7), Caj gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7) D9, D9 BV dusena 50g
22.2. |7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, D9, D9 BV Sunkova pena 100 g, Paradajka

6), Caj &ierny DIA

Polievka hovadzia s rezancami 330
(Obsahuje: 1, 3, 9), Masoveé gulky v
paradajkovej omacke115/285 (Obsahuje: 1,
3, 7), Zemiakova ka$a s cibulkou165
(Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA

1ks, Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Spaldové osie hniezdo ks, Ovocie ks Polievka irska330 (Obsahuje: 1, 7), Pyre ovocné Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g
Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), Strapacky s bryndzou380 (Obsahuje: 1, 3, | 1ks150ml ¢ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6),
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), 7), Caj gierny sladeny 250m| D9, D9 BV Maslo Rama 25g
Mlieko polotu¢né 250 ml D9, D9 BV Rybie filé na masle 110 (Obsahuje: 7), Sunka
Po (Obsahuje: 7) Polievka irska330 (Obsahuje: 1, 7), (Obsahuje: 4, 7), Dusena dusena 50g
23.2. |D9, D9 BV Strapacky s bryndzou380 (Obsahuje: 1, 3, miesSana zelenina 100g
Cerealna Satdcka (Obsahuje: 1, 7), Caj gierny DIA (Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA
3), Maslo Rama 25g (Obsahuje:
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
Mlieko polotu¢né 250 ml
(Obsahuje: 7)
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkovéa pena Ovocie ks Polievka hubové s mrvancami 330 Ovocie ks RyZova kasa 350 (Obsahuje: 1, | Chlieb 50g
(Obsahuje: 7, 10), Uhorka 40g, (Obsahuje: 1, 3), Kuracie stehno pecené 7), Caj gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6), Syr
Rozok40g (Obsahuje: 1, 3), 1ks220g (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova kasa D9, D9 BV smotanovy
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj 320g (Obsahuje: 7), Salat mrkvovy s Ryzova kasa DIA350 [trojuholni¢ky/ D9
Ut ¢ierny sladeny 250ml jablkami150 (Obsahuje: 12), Caj &ierny (Obsahuije: 1, 7), Caj gierny DIA | (Obsahuje: 7)
D9, D9 BV sladeny 250ml
24.2. | Natierka sunkova pena D9, D9 BV
(Obsahuje: 7, 10), Uhorka 40g, Polievka hubova s mrvancami 330
Rozok celozrnny (Obsahuje: 1), (Obsahuje: 1, 3), Kuracie stehno pecené
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj 1ks220g (Obsahuje: 1, 7), Zemiakova kasa
Cierny DIA 160 (Obsahuje: 7), Salat mrkvovy s
jablkami150 (Obsahuje: 12), Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka zeleninova s peceri. Jogurt ovocny150ml | Salama vakuovo balena 100g, |Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), haluskami330g (Obsahuje: 1, 3, 7), (Obsahuje: 7) Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje: | (Obsahuje: 1, 6),
Redkvi¢ka 30g, Chlieb 100g Namornicke maso 63 (Obsahuje: 3), Ryza | D9, D9 BV 7), Chlieb tmavy 150g Maslo Rama 25g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny dusena s kukuricou160 (Obsahuje: 1), Jogurt biely150ml (Obsahuije: 1, 6), Caj gierny (Obsahuje: 7),
St sladeny 250ml Kysla uhorka 100g, Caj &ierny sladeny (Obsahuje: 7) sladeny 250ml Salama sucha 50g
252 D9, D9 BV 250ml D9, D9 BV

Sunka dusena 50g, Maslo
Rama 25g (Obsahuje: 7),
Redkvi¢ka 30g, Chlieb
celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3,
11), Caj &ierny DIA

D9, D9 BV

Polievka zeleninova s peceri.
haluskami330g (Obsahuje: 1, 3, 7),
Namornicke maso83 (Obsahuje: 3), Ryza
dusena s kukuricou80 (Obsahuje: 1), Kysla
uhorka DIA, Caj gierny DIA

Salama vakuovo balena 100g,
Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje:
7), Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 256g | Ovocie ks Polievka pérova s bylinkovymi krutonmi Dzusik 1ks200ml Ragu s knedli¢kami 330 Chlieb 50g
(Obsahuje: 10), Chlieb 100g 330 (Obsahuje: 1, 6, 7), Bravéova (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny krkovicka pe€end, Zemiakova kasa s D9, D9 BV sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
sladeny 250ml cibulkou330g (Obsahuje: 7), Salat ulansky |Dzusik DIA D9, D9 BV (Obsahuje: 7),
ét D2 150, Caj &ierny sladeny 250ml Ragu s knedlickami 330 Salama Sunkova 50g
Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb D9, D9 BV (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj Cierny
26.2. |100g (Obsahuije: 1, 6), Caj Polievka pérova s bylinkovymi kruténmi DIA
¢ierny sladeny 250ml 330 (Obsahuje: 1, 6, 7), Bravéova
D9, D9 BV krkoviCka pecena 9, Zemiakova kasa s
Parky jemné 2ks, Hor¢ica 25g cibufkou165 (Obsahuje: 7), Salat ulansky
(Obsahuje: 10), Chlieb 100g 150, Caj ¢ierny DIA
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka so syrom70g | Ovocie ks Polievka fazulova so zelen. a krupkami Ovocie ks Zemiaky s kapustou /lepenica/, |Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Chlieb 100g 330g (Obsahuje: 1), Dukatové buchticky s Caj &ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny vanilkovym krémom400g (Obsahuije: 1, 3, D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
sladeny 250ml 7), Caj &ierny sladeny 250ml Zemiaky s kapustou /lepenica/, |(Obsahuje: 7), Sunka
D9, D9 BV D2 Caj cierny DIA dusena 50g
. Natierka z tuniaka so syrom70g Polievka fazulkova mlie¢na (Obsahuje: 1,
Pi (Obsahuije: 7), Chlieb 100g 7), Dukatové buchticky D/2 400 (Obsahuije:
27.2. |(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny DIA 7), Dukatové buchti¢ky s vanilkovym
krémom400g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny
sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka fazulova so zelen. a krupkami
330g (Obsahuje: 1), Zemiakové placky
240, Kysla smotana 30 (Obsahuje: 7), Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka zelerova330 (Obsahuje: 1, 7, 9), [ Osie hniezdo so Ka$a kukuri¢éna s maslom300g | Chlieb 50g
Zeleninova obloha - cibula Kuraci paprikas64/184 (Obsahuje: 1, 7), syrom a pazitkou (Obsahuje: 1, 7), Mlieko (Obsahuje: 1, 6), Syr
jarna, Chlieb 100g (Obsahuije: Cestoviny 200g (Obsahuje: 1, 3), Caj polotu¢né 250 ml (Obsahuje: 7), | smotanovy
So 1, 6), Caj &ierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml Caj &ierny sladeny 250ml /trojuholni¢ky/ D9
28.2. |D9,D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
Tlagenka hydinovéa 60g, Polievka zelerova330 (Obsahuje: 1, 7, 9), Ka$a kukuri¢na s maslom300g
Zeleninova obloha - cibula Kuraci paprika$84/184 (Obsahuje: 1, 7), (Obsahuje: 1, 7), Mlieko
jarna, Chlieb 100g (Obsahuije: Cestoviny 100 (Obsahuje: 1, 3), Caj &ierny polotu¢né 250 ml (Obsahuje: 7),
1, 6), Caj &ierny DIA DIA Caj gierny DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviiienenn.

Zastupca obyvatelov: .....................

Schvalil: ...

Hlavna sestra: .........coovvvvveeeeenenn.

Obvodny lekar: ...................

Socialna pracovnicka: .............




