JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 01.07.2024 DO 31.07.2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Polievka drotarska 330ml, Zemlovka s Dzusik 1ks200ml Privarok z Cervenej SoSovice Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj jablkami a tvarohom 370g, Voda s ovocnym| D9, D9 BV 300g, Vajce varené1iks, Chlieb |Rama 25g, Sunka
Po ¢ierny sladeny 250mi sirupom 250ml Mineralka 1ks 50g, Caj gierny sladeny 250ml | dusena 50g
1.7. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Gazdovska rolada 60, Maslo Polievka drotarska 330ml, Zemlovka s Privarok z ervenej SoSovice
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj jablkami -DIA 370, Voda s ovocnym 300g, Vajce varenéiks, Chlieb
Cierny DIA sirupom 250ml 50g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzové 70g, Ovocie ks Polievka Sutolica, Kuracie prsia zapekané [ Ovocie ks Krupicovéa kasa s ovsenymi Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula so syrom a broskyrfiou63, Ryza dusena vlo¢kami 360g, Caj &ierny Rama 25g, Salama
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny 160g, Voda s ovocnym sirupom 250ml sladeny 250ml Sunkova 50g
sladeny 250mi D2 D9, D9 BV
Ut D9, D9 BV Polievka vliockova 330, Kuracie prsia Krupicova ka$a s ovsenymi
Natierka bryndzové 70g, zapekané so syrom a broskyriou63, Ryza vlo€kami 360g, Caj Cierny DIA
2.7. Zeleninova obloha - cibula dusend 160g, Voda s ovochym sirupom
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny 250ml
DIA D9, D9 BV
Polievka Sutolica, Kuracie prsia zapekané
so syrom a broskyriou 83, Ryza dusena 80,
Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka brokolicova krémova 330, Jogurt biely150ml Salama vékuovo baleng 100g, |Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny Brav€ovy rezen v sezame, Zemiaky varené Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
sladeny 250ml nové 260, Salat letny mie$any 150g, Voda tmavy 100g, Caj gierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
D2 s ovocnym sirupom 250ml 250ml
Klobasa parkova120g, Kecup, D2 D9, D9 BV
St Chlieb 75g, Caj sierny sladeny Polievka brokolicova krémova 330, Salama vakuovo balena 100g,
250ml Bravcovy rezer prirodny63g, Zemiaky Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
3.7. D9, D9 BV varené nové 260, Salat letny miesany tmavy 100g, Caj &ierny DIA
Klobasa parkova120g, Horcica 150g, Voda s ovocnym sirupom 250ml
25g, Chlieb 75g, Caj sierny DIA D9, D9 BV
Polievka brokolicova krémova 330,
BravCovy rezen v sézame, Zemiaky varené
nové 130, Salat letny miegany 150g, Voda
s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sat6cka s ovocnou naplfiou Ovocie ks Polievka mrkvova s cestovinou 330ml, Ovocie ks Rezance s lekvarom a orechami| Chlieb 50g, Maslo
. 60g, Maslo Rama 25g, Chlieb Tatranska zmes 64, Knedfa kysnuta 160g, | D9, D9 BV 350, Caj gierny sladeny 250m| | Rama 25g
St 50g, Granko sladené 250ml Voda s ovocnym sirupom 250ml Mineralka 1ks D9, D9 BV
4.7. |D9,D9 BV D9, D9 BV Rezance s lekvarom a orechami
Dzem dia 20, Maslo Rama 25g, Polievka mrkvova s cestovinou 330ml, DIA, Caj gierny DIA
Chlieb celozrnny 80g, Granko Tatranska zmes 84, Knedla kysnuta 80,
250 DIA Voda s ovocnym sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrova s kapiou70, Ovocie ks Polievka hovadzia s mrvenic¢kou 330, Ovocie ks Tuniak so zeleninou, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Kuracie rezne obalované, Zemiakova kasa tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Sunka
. 250ml 320g, Cvikla struhana150g, Voda s 250ml dusena 50g
Pi D9, D9 BV ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
5.7. |Natierka syrova s kapiou70, D9, D9 BV Tuniak so zeleninou, Chlieb
Chlieb 75g, Caj tierny DIA Polievka hovadzia s mrvenic¢kou 330, tmavy 100g, Caj gierny DIA
Kuracie rezne obalované, Zemiakova kasa
160, Cvikla strthana150g, Voda s ovocnym
sirupom 250ml
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3 D9
Salama sucha 50g, Horcica Ovocie ks Polievka paradajkova s ryzou 330, Spiralky | Detska vyziva 150g | Sulance s makom 230, Caj Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny s bolonskou omackou 320, Voda s D9, D9 BV Gierny sladeny 250ml smotanovy
sladeny 250ml ovocnym sirupom 250ml Detska vyziva - D2 /trojuholni¢ky/ D9
So |D2 DIA150g Sulance zemiakové 230, Caj
Saldma Sunkova 50g, Maslo Cierny sladeny 250ml
6.7. |Rama 25g, Chiieb 75g, Caj D9, D9 BV
gierny sladeny 250ml Sarance s makom 230 DIA, Caj
D9, D9 BV Cierny DIA
Salama sucha 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Vyvar mor¢aci s cestovinou330g, BravCova | Puding vanilkovy 1ks|Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Maslo
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, pecienka znojemska63, Zemiakova kasa Chlieb tmavy 100g, Caj 8ierny | Rama 25g, Sunka
Ne Caj sierny sladeny 250ml 320g, Voda s ovocnym sirupom 250ml sladeny 250ml dusena 50g
7.7. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Vyvar morcaci s cestovinou330g, Brav&ova Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, pecienka znojemska83, Zemiakova kasa Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
Caj gierny DIA 160, Voda s ovocnym sirupom 250ml DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka francuzska 330, Buchty peCené | Dzusik 1ks200ml Privarok tekvicovy300, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj plnené lekvarom300g, Voda s ovocnym D9, D9 BV varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po Cierny sladeny 250ml sirupom 250ml Dzusik DIA Cierny sladeny 250ml dusend 50g
8.7. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Sunka dusena 50g, Maslo Polievka francuzska 330, Buchty pe¢ené Privarok tekvicovy300, Vajce
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj plnené lekvarom DIA300, Voda s ovochym varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA sirupom 250ml Gierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka oskvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka fazulova so zelen. a krupkami Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Syr
759, Caj gierny sladeny 250m 330g, Kuraci perkelt60, Cestoviny 200g, 260g, Acidofilné mlieko250ml smotanovy
D9, D9 BV Voda s ovocnym sirupom 250ml /trojuholni¢ky/ D9
Natierka oSkvarkova70g, Chlieb D2
Ut celozrnny 80g, Caj &ierny DIA Polievka fazulkova mlie¢na, Kuraci
9.7. perkelt60, Cestoviny 200g, Voda s

ovocnym sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka fazufova so zelen. a krupkami
330g, Kuraci perkelt90, Cestoviny 100,
Voda s ovocnym sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kola¢70g, Maslo Ovocie ks Polievka hovadzia vrcharska330, Termix ovocny80g Sunkova pena 100 g, Paradajka | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Nutella 20g, Chlieb Namornicke maso 63, Slovenska ryza 180, | D9, D9 BV 1ks, Chlieb tmavy 100g, Caj Rama 25g, Salama
50g, Biela kava 250 Salat z &ervenej kapusty150, Voda s Jogurt biely150ml Cierny sladeny 250mi Sunkova 50g
St D9, D9 BV ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
10.7. |Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV Sunkovéa pena 100 g, Paradajka
Chlieb celozrnny 80g, Biela Polievka hovadzia vrcharska330, 1ks, Chlieb tmavy 100g, Caj
kava DIA 250 Namornicke maso83, Slovenska ryza 90, cierny DIA
Salat z &ervenej kapusty150, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka rajCiakova s mrkvou a lievankou | Keks 40g Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Maslo
/trojuholni¢ky/15g, Maslo Rama 330, Brav€ova panenka s dubakovou D9, D9 BV Gierny sladeny 250ml Rama 25¢g
. 25g, Redkvic¢ka 30g, Chlieb omackou 64/214, Zemiaky opekané260, Mineralka 1ks D9, D9 BV
St 759, Caj gierny sladeny 250m Voda s ovocnym sirupom 250ml Puding s ovocim DIA300, Caj
11.7. |D9, D9 BV Cierny DIA
Syr smotanovy /trojuholnicky/
D9, Maslo Rama 25g,
Redkvigka 30g, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka tvarohova s pazitkou |Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Ovocie ks Rizoto so Sampiriénmi 330, Chlieb 50g, Maslo
. 70, Chlieb 75g, Caj sierny Strapacky s bryndzou380, Voda s ovocnym Cvikla strihana150g, Caj &ierny | Rama 25g, Sunka
Pi sladeny 250ml sirupom 250ml sladeny 250ml dusena 50g
12.7. |D9, D9 BV D9, D9 BV
Natierka tvarohova s pazitkou Rizoto so Sampinénmi 330,
70, Chlieb 75g, Caj gierny DIA Cvikla strithana150g, Caj gierny
DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g, Fliacky so | BrioSka 50g Rassolnik 330, Chlieb 50g, Caj |Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny sladkou kapustou300g, Caj ¢ierny sladeny |D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml smotanovy
sladeny 250ml 250ml Detska vyZiva - D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
So D2 D9, D9 BV DIA150g Rassolnik 330, Chlieb 50g, Caj
Salama Sunkova 50g, Maslo Polievka rascova s vajcom330g, Fliacky so cierny DIA
13.7. sladkou kapustou300g, Caj &ierny DIA

Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Salama suché 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj 8ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Gazdovské roldda 60, Maslo Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Jogurt biely150ml Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj cestovinou330 ml, Kuracie rezne Chlieb tmavy 100g, Caj gierny | Rama 25g, Sunka
¢ierny sladeny 250ml obalované, Zemiakova kasa s sladeny 250ml dusena 50g
D9, D9 BV cibulkou330g, Kompét mieSany s D9, D9 BV
Ne Gazdovska rolada 60, Maslo nalevom120, Voda s ovocnym sirupom Smotanova natierka J 50g,
Rama 25¢g, Chlieb 75g, Caj 250ml Chlieb tmavy 100g, Caj Cierny
14.7. |¢iemy DIA D9, D9 BV DIA
Polievka z brav€ovych kosti s
cestovinou330 ml, Kuracie rezne
obalované, Zemiakova kasa s cibulkou165,
Kompét mieSany DIA, Voda s ovochym
sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama zeleninova 50g, Maslo | Ovocie ks Madarska fazulova polievka Jokai, Trubicky kukuricné | Smotanové zemiaky, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Cestoviny na taliansky sposob, Citronada varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po |gierny sladeny 250ml D2 gierny sladeny 250ml dusena 50g
15.7. |D9, D9 BV Polievka krémova s masom a D9, D9 BV
Salama zeleninova 50g, Maslo zeleninou330g, Cestoviny na taliansky Smotanové zemiaky, Vajce
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj spdsob, Citronada varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA Cierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s uhorkami70g,| Ovocie ks Polievka sedliacka330, Segedinsky Ovocie ks Krupicova kasa 300, Caj gierny |Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny gulase4g/230g, Knedla kysnuta 160g, Caj sladeny 250ml smotanovy
250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
D9, D9 BV D2 Krupicova kasa DIA300, Caj
Ut Natierka kuracia s uhorkami70g, Polievka sedliacka330, Brav€ové maso na cierny DIA
16.7. |Chlieb 75g, Caj gierny DIA smotane64, Knedla kysnuta 160g, Caj
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka sedliacka330, Segedinsky
gulass4/270, Knedla kysnuta 80, Caj Sierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D9
Rozok sladky, Maslo Rama 25g, | Ovocie ks Polievka milanska 330, Bravcova Puding vanilkovy 1ks| Syr karicka 62g, Paprika 1ks, Chlieb 50g, Maslo
Med ks, Chlieb 50g, Caj &ierny sekana120/180, Zemiaky varené nové 260, Chlieb tmavy 100g, Caj 8ierny | Rama 25g, Salama
sladeny 250ml Salat uhorkovy150g, Citronada sladeny 250ml diétna 50g
D9, D9 BV D9, D9 BV D2
St Maslo Rama 25g, Syr eidam Polievka milanska 330, Brav€ova sekana Syr karicka 62g, Paradajka 1ks,
17.7. |tvrdy 50, Paradajka 30g, Chlieb 160/240, Zemiaky varené nové 130, Salat Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny

celozrnny 80g, Caj gierny DIA

uhorkovy150g, Citronada

sladeny 250ml

D9, D9 BV

Syr karicka 62g, Paprika 1ks,
Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinovéa 60g, Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluSkami Keks 40g Cestovina s vajcom 300, Caj Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula 330ml, Kuracie stroganov 63, RyZa dusena | D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25¢g
o+ jarna, Chlieb 75g, Caj gierny 160g, Citronada Mineralka 1ks D9, D9 BV
St sladeny 250ml D9, D9 BV Cestovina s vajcom 300, Caj
18.7. |D9, D9 BV Polievka z udenych rebier s haluskami Cierny DIA
Tlagenka hydinova 60g, 330ml, Kuracie stroganov 83, Ryza dusena
Zeleninova obloha - cibula 80, Citronada
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny
DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrova s oSkvarkami, |Ovocie ks Polievka SoSovicova so zeleninou 330ml, |Ovocie ks Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj sierny sladeny Fillet Delux 110g, Zemiaky Gierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
250ml bratislavské250g, Kysla uhorka 100g, D9, D9 BV dusena 50g
D9, D9 BV Citronada Palacinky 3ks DIA, Caj gierny
. Natierka syrova s o$kvarkami, D2 DIA
Pi Chlieb 75g, Caj &ierny DIA Polievka rascova s lievankou330, Fillet
19.7. Delux 110g, Zemiaky bratislavské250g,
Kysla uhorka 100g, Citronada
D9, D9 BV
Polievka SoSovicova so zeleninou 330ml,
Fillet Delux 110g, Zemiaky
bratislavské250g, Kysla uhorka DIA,
Citronada
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Horcica Ovocie ks Kotlikovy gulas63/360, Chlieb 50g, Detska vyZiva 150g | Kola& ovocny s posypkou, Caj | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny Citronada D9, D9 BV Cierny sladeny 250mi Rama 259, Salama
sladeny 250ml Detska vyziva - D9, D9 BV Sunkova 50g
So D2 DIA150g Pirohy bryndzové240, Caj
Saldma Sunkova 50g, Maslo cierny DIA
20.7. |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
¢ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, Jogurt ovocny150ml | Sunka v aspiku ks, Chlieb Chlieb 50g, Syr
25g, Uhorka 40g, Chlieb 759, Bravcové stehno debrecinske 63g, D9, D9 BV tmavy 100g, Caj gierny sladeny |smotanovy
Ne Caj sierny sladeny 250ml Zemiakova kasa 320g, Citronada Jogurt biely150ml 250ml /trojuholni¢ky/ D9
21.7. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV

Syr Kiri ks16g, Maslo Rama
25g, Uhorka 40g, Chlieb 75g,
Caj Cierny DIA

Polievka hovadzia s cestovinou 330ml,
Bravcové stehno debrecinske 84g,
Zemiakova kaSa 160, Citronada

Sunka v aspiku ks, Chlieb
tmavy 100g, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Osie hniezdo ks, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka hfstkova 330, Spiralky s Trubi¢ky kukuricné | Kuracia pec€eri dusena, Kysla Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Granko bolonskou oméacékou 320, Voda s ovochym uhorka 100g, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po sladené 250ml sirupom 250ml Cierny sladeny 250mi dusena 50g
22.7. |D9,D9 BV D2 D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, Polievka hraskova so zeleninou 330, Kuracia pecer dusena, Kysla
Chlieb celozrnny 80g, Granko Spiralky s bolonskou omacékou 320, Voda s uhorka DIA, Chlieb 50g, Caj
250 DIA ovocnym sirupom 250ml Cierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka s pazitkou 70, Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami [ Ovocie ks RyZovy kopec s kompétom 360 | Chlieb 50g, Syr
Rozok40g, Chlieb 50g, Caj 330g, Bravcova sekana Stefanska120g, g, Caj gierny sladeny 250ml| smotanovy
¢ierny sladeny 250ml Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat z D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
D9, D9 BV Cinskej kapusty 120g, Voda s ovocnym RyZovy kopec s kompétom
Ut Natierka s pazitkou 70, Rozok sirupom 250ml DIA360, Caj gierny DIA
23.7. |s6jovy60g, Chlieb 50g, Caj D9, D9 BV
cierny DIA Polievka zeleninova s ovsenymi vlokami
330g, Brav¢ova sekana Stefanska150/180,
Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat z
Cinskej kapusty 120g, Voda s ovocnym
sirupom 250ml
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka babicky Karolinky 330ml, Kuracie | Termix ovocny80g Pastéka 2ks, Paradajka 1ks, Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj ¢ierny prsia na zelenine 63, RyZa dusena 160g, |D9, D9 BV Chlieb tmavy 100g, Caj éierny | Rama 25g, Salama
sladeny 250ml Caj sierny sladeny 250ml Jogurt grécky ks sladeny 250ml diétna 50g
St D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Ke€up, Polievka babi¢ky Karolinky 330ml, Kuracie Pastéka 2ks, Paradajka 1ks,
24.7. |chiieb 75g, Caj gierny sladeny prsia na zelenine 83, Ryza dusena 80, Caj Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
250ml Cierny DIA DIA
D9, D9 BV
Klobasa péarkova120g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama Sunkova 50g, Maslo Ovocie ks Polievka hubova s mrvancami 330, Keks 40g Slovenska klasika - Trojboj, Caj | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Bravcova svieCkova na smotane64, Knedfa | D9, D9 BV Cierny sladeny 250mi 259
» ¢ierny sladeny 250ml kysnuta 160g, Voda s ovocnym sirupom Keks dia D9, D9 BV
St D9, D9 BV 250ml Slovenska klasika - Trojboj, Caj
25.7. |Saldma Sunkova 50g, Maslo D9, D9 BV Cierny DIA
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka hubova s mrvancami 330,
Cierny DIA Bravéova svieCkova na smotane84, Knedla
kysnuta 80, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka porova70g, Chlieb Ovocie ks Polievka SariSska lusta330, Pirohy Ovocie ks Omacka képrova 150, Vajce Chlieb 50g, Maslo
. 759, Caj gierny sladeny 250m plnené240, Voda s ovocnym sirupom varené1ks, Cestoviny 200g, Caj | Rama 25g, Sunka
Pi D9, D9 BV 250ml Cierny sladeny 250ml dusend 50g
26.7. |Natierka pérova70g, Chlieb D9, D9 BV D9, D9 BV

75g, Caj gierny DIA

Polievka SariSska fusta330, Pirohy plnené
DIA240, Voda s ovocnym sirupom 250ml

Omacka koéprova 150, Vajce
varenéiks, Cestoviny 100, Caj
Gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Polievka guladova 330, Kapusta bulharska [ Ovocie ks Ragu s knedligkami 330, Caj Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny 240g, Chlieb 50g, Voda s ovocnym sirupom Cierny sladeny 250ml smotanovy
sladeny 250ml 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
So D2 Ragu s knedligkami 330, Caj
Salama Sunkova 50g, Maslo cierny DIA
27.7. |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Salama suché 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj 8ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc€ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Bravéové |Puding vanilkovy 1ks|Cottage cheese 150g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
25g, Med ks, Chlieb 50g, Caj stehno hamburské64/200, Zemiakova kasa tmavy 100g, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Salama
¢ierny sladeny 250ml s cibulkou330g, Voda s ovocnym sirupom 250ml Sunkova 50g
Ne D9, D9 BV 250ml D9, D9 BV
28.7. | Syreidam tvrdy 50, Maslo D9, D9 BV Cottage cheese 150g, Chlieb
Rama 25g, Paprika, Chlieb 75g, Vyvar slepaci s rezancami330g, Bravové tmavy 100g, Caj gierny DIA
Caj sierny DIA stehno hamburské84, Zemiakovéa kasa s
cibulkou165, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
PInena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka irska330, Fliacky so sladkou Satéeka s ovocnou | Privarok fazulkovy, Vajce Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny kapustou300g, Voda s ovocnym sirupom néplrfiou 60g varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po sladeny 250ml 250ml D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml dusena 50g
29.7. |D9, D9 BV Tasticka pizzova 75g| D9, D9 BV
Plnena rolada 50, Maslo Rama Privarok fazulkovy, Vajce
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny DIA varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka vlagska 70, Zemla40g, | Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml, | Ovocie ks Kasa kukuri¢na s maslom300g, |Chlieb 50g, Syr
Chlieb 50g, Caj &ierny sladeny Bravcové karé plnené klobaskou 63, Mlieko polotu¢né 250 ml smotanovy
250ml Tarhona dusena 180g, Zeleninova obloha /trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV uhorka Salatova, paradajka, Voda s
Ut Natierka vladska 70, Zemla ovocnym sirupom 250ml
30.7. |celozmna, Chlieb 50g, Caj D9, D9 BV

Cierny DIA

Polievka paradajkova s cestovinou330ml,
Brav€oveé karé plnené klobaskou 83,
Tarhoria dusena 90, Zeleninova obloha
uhorka Salatova, paradajka, Voda s
ovocnym sirupom 250ml




Chlieb 75g, Caj gierny sladeny
250ml

St |p9, D9 BV
31.7. |Saldama Sunkovéa 50g, Maslo
Rama 25g, Redkvi¢ka 30g,
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA

200g, Voda s ovocnym sirupom 250ml

D2

Polievka hraskova s lievankou 330,
Morcaci paprikas 64/194, Cestoviny 200g,
Voda s ovocnym sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka fazulova so zelen. a krupkami
3309, Morcaci paprikas 84, Cestoviny 100,
Voda s ovocnym sirupom 250ml

Mineralka 1ks

250ml

D2

Syr Kiri ks16g, Paradajka 1ks,
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny
250ml

D9, D9 BV

Syr Kiri ks16g, Paprika 1ks,
Chlieb 75g, Caj tierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3 D9
Saldma Sunkova 50g, Maslo Ovocie ks Polievka fazufova so zelen. a krupkami Dzusik 1ks200ml Syr Kiri ks16g, Paprika 1ks, Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Redkvic¢ka 30g, 330g, Mor€aci paprikas 64/194, Cestoviny |D9, D9 BV Chlieb 75g, Caj ¢ierny sladeny |Rama 25g, Salama

diétna 50g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeeeiineenn.

Zastupca obyvatelov: ...................

Schvalil: ...

Hlavna sestra: ........cccoecevvvvvvvernnnnnns

Obvodny lekar: ..................

Socialna pracovnicka: .............




