JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 01.04.2026 DO 30.04.2026

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3 D9
Sat68ka s ovocnou napliiou Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluskami Termix ovocny80g Pastéka 2ks, Paprika 1ks, Chlieb 50g
60g, Maslo Rama 25g 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Bravéova (Obsahuje: 7) Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: | (Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 7), Chlieb 50g svieckova na smotane64 (Obsahuje: 1, 7), [D9, D9 BV 1, ), Caj &ierny sladeny 250ml |smotanovy
(Obsahuje: 1, 6), Granko Knedla kysnuta 160g (Obsahuje: 1, 3, 7), | Jogurt biely150ml D2 /trojuholni¢ky/ D9
sladené 250ml (Obsahuje: 7) Caj sierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7) Pastéka 2ks, Uhorka 100g, (Obsahuje: 7)
D9, D9 BV D2 Chlieb tmavy 150g (Obsahuje:
Ceredlna $at6cka (Obsahuje: 1, Polievka z udenych rebier s haluS§kami 1, 6), Caj &ierny sladeny 250ml
St 3), Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), BravCova D9, D9 BV
1.4. 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), svieCkova na smotane64 (Obsahuje: 1, 7), Pastéka 2ks, Paprika 1ks,
Granko 250 DIA (Obsahuje: 7) Zemiakova kaga 320g (Obsahuje: 7), Caj Chlieb tmavy 150g (Obsahuje:
¢ierny sladeny 250ml 1, 6), Caj gierny DIA
D9, D9 BV
Polievka z udenych rebier s haluskami
330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Bravéova
svieCkova na smotane84 (Obsahuje: 1, 7),
Zemiakova kasa 160 (Obsahuje: 7), Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Narez kolienkovy 50g, Maslo Ovocie ks Polievka Spenatova s krutonmi 300) Trubicky kukuricné | Madarské fliacky 360g Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ové stehno na (Obsahuje: 1, 5,7) | (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuije: 1, 6),
Paradajka 30g, Chlieb 100g Sampifionoch 64 (Obsahuje: 1), Tarhona sladeny 250ml Maslo Rama 25g
ét (Obsahuije: 1, 6), Caj gierny dusena 180g (Obsahuje: 1, 3), Caj sierny D9, D9 BV (Obsahuje: 7),
sladeny 250ml sladeny 250ml Mad'arské fliacky 3609 Salama Sunkova 50g
24. |pg, poBV D9, D9 BV (Obsahuie: 1, 3, 7), Caj &ierny
Narez kolienkovy 50g, Maslo Polievka Spenatova s krutonmi 300) DIA
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ové stehno na
Paradajka 30g, Chlieb 100g Sampifionoch 84 (Obsahuje: 1), Tarhona
(Obsahuije: 1, 6), Caj gierny DIA dusena 90 (Obsahuje: 1, 3), Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Natierka syrova (Obsahuje: 7), [Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami | Keks 40g (Obsahuje: | Smotanova natierka ks, Chlieb | Chlieb 50g
Zeleninova obloha - cibula 330g (Obsahuje: 1), Rybie filé na masle 1,3,5,8) tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 6),
jarna, Chlieb 100g (Obsahuje: 110 (Obsahuje: 1, 4, 7), Zemiakova kasa D9, D9 BV Caj sierny sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
. 1, ), Caj &ierny sladeny 250ml| 320g (Obsahuje: 7), Mrkvicka Duo 100g Keks dia (Obsahuje: | D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
Pi D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Caj Cierny sladeny 250ml 1,3,5,8) Smotanova natierka ks, Chlieb
34. Natierka syrova (Obsahuje: 7), D9, D9 BV tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
Zeleninova obloha - cibula Polievka zeleninova s ovsenymi vlo¢kami Caj sierny DIA
jarna, Chlieb 100g (Obsahuje: 330g (Obsahuje: 1), Rybie filé na masle
1, 6), Caj &ierny DIA 110 (Obsahuje: 4, 7), Zemiakova kasa 160
(Obsahuje: 7), Mrkvicka Duo 100g
(Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera

D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9

Slivkovy lekvar 25, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka z Eervenej SoSovice 330 Dzusik 1ks200ml Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g

25g (Obsahuje: 7), Chlieb 100g (Obsahuje: 7), Rezance s tvarohom 350 (Obsahuje: 12) ¢ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6),

(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny sladeny D9, D9 BV D9, D9 BV Maslo Rama 25g
So sladeny 250ml 250ml Dzusik DIA Zemiakové lokSe 180gDIA (Obsahuje: 7), Sunka
4.4. D9, D9 BV D9, D9 BV (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | dusena 50g

Dzem dia 20, Maslo Rama 25g Polievka z ¢ervenej SoSovice 330 DIA

(Obsahuje: 7), Chlieb celozrnny (Obsahuje: 7), Rezance s tvarohom 350

80g (Obsahuje: 1, 3, 11), Caj (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny DIA

Cierny DIA

D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9

Velkonoc¢ny tanierik (Obsahuje: | Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g (Obsahuje: | Velkono¢ny pernik | Narez Sunkovy 110g, Chlieb Chlieb 50g

3, 7), Cvikla struhana100g, 1, 3, 9), Kuracie rezne obalované, (Obsahuje: 1, 3, 5, 8)[ tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 6), Syr

Mazanec 70g (Obsahuje: 1, 3, Zemiakové ka8a s cibulkou330g D9, D9 BV Caj &ierny sladeny 250ml smotanovy

7), Caj gierny sladeny 250ml| (Obsahuje: 7), Salat mie$any so zeleninou |Pernik pineny DIA D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
Ne D9, D9 BV 120, Caj gierny sladeny 250ml Narez Sunkovy 110g, Chlieb (Obsahuje: 7)
5.4. |Velkonocny tanierik (Obsahuje: D9, D9 BV tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),

3, 7), Cvikla struhana100g, Vyvar slepaci s rezancami330g (Obsahuje: Caj gierny DIA

Mazanec 70g (Obsahuje: 1, 3, 1, 3, 9), Kuracie rezne obalované,

7), Caj gierny DIA Zemiakova ka8a s cibulkou165 (Obsahuje:

7), Salat mie$any so zeleninou 120, Caj
Cierny DIA

D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9

Velkono¢ny tanierik (Obsahuje: | Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g Pyre ovocné Tuniakova natierka ks, Chlieb | Chlieb 50g

3, 7), Cvikla struhana100g, (Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ova krkovicka 1ks150ml tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 6),

Mazanec 70g (Obsahuje: 1, 3, sous- vide 100g, RyzZa dusena 160g Caj &ierny sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
Po 7), Caj gierny sladeny 250ml| (Obsahuje: 1), Kysla uhorka 100g D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
6.4. |D9,D9 BV D9, D9 BV Tuniakova natierka ks, Chlieb

Velkono¢€ny tanierik (Obsahuje:
3, 7), Cvikla strihana100g,
Mazanec 70g (Obsahuje: 1, 3,
7), Caj gierny DIA

Polievka zeleninova s liat. cestom330g
(Obsahuje: 1, 3, 7), Brav€ova krkovicka
sous- vide 100g, Ryza dusena 80
(Obsahuje: 1), Kysla uhorka DIA

tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D9
Natierka Sunkova Il (Obsahuje: |Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g (Obsahuje: | Krupicova kasa 300 | Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
7, 10), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 7), Brav&ovy vrabec63 (Obsahuje: 1), |(Obsahuje: 1, 7), Caj | Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7),
1, ), Caj &ierny sladeny 250ml| Kapusta ¢ervena dusena150 (Obsahuje: Cierny sladeny 250ml| Salama Sunkova 50g
D9, D9 BV 1), Knedra kysnuta 160g (Obsahuje: 1, 3, [D9, D9 BV D9 BV
Natierka Sunkova Il (Obsahuje: 7), Caj Cierny sladeny 250ml Krupicova kasa Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
7, 10), Chlieb 100g (Obsahuje: D2 DIA300 (Obsahuje: | Salama Sunkova 50g
1, 6), Caj gierny DIA Polievka rascova s vajcom330g (Obsahuije: | 1, 7), Caj &ierny DIA
Ut 1, 3, 7), Brav€ovy vrabec63 (Obsahuje: 1),
7.4. Kapusta ¢ervena dusena150 (Obsahuije:
1), Zemiakova kasa 320g (Obsahuje: 7),
Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka rascova s vajcom330g (Obsahuje:
1, 3, 7), Bravéovy vrabec 83 (Obsahuje: 1),
Kapusta ¢ervena dusena150 (Obsahuje:
1), Knedla kysnuta 80 (Obsahuje: 1, 3, 7),
Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330 Jogurt biely150ml Sunkova pena 100 g, Paradajka | Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské rizoto300 | (Obsahuje: 7) 1ks, Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny (Obsahuje: 1, 3, 7), Calamada 150, Caj (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny smotanovy
St sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml sladeny 250ml /trojuholnicky/ D9
8.4. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV (Obsahuje: 7)
PInena rolada 50, Maslo Rama Polievka hovadzia s rezancami 330 Sunkova pena 100 g, Paradajka
25g (Obsahuje: 7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 3, 9), Bratislavské rizoto300 1ks, Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA (Obsahuje: 1, 3, 7), Calamada 150, Caj (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Slimak s napliiou (Obsahuje: 1, [ Ovocie ks Polievka Markina 330, Kuracie stehno TrubiCky kukuricné | Cestovina so syrom 300 Chlieb 50g
3), Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: pecené 1ks220g (Obsahuje: 1, 7), (Obsahuje: 1, 5,7) |(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Zemiakova kaSa 320g (Obsahuje: 7), Kysla sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
ét Biela kava 250 (Obsahuje: 7) uhorka 100g, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV (Obsahuje: 7),
9.4 D9, D9 BV D9, D9 BV Cestovina so syrom 300 Salama sucha 50g

Ceredlna $at6cka (Obsahuje: 1,
3), Maslo Rama 25g (Obsahuje:
7), Chlieb 50g (Obsahuije: 1, 6),
Biela kava DIA 250 (Obsahuje:

7)

Polievka Markina 330, Kuracie stehno
pecené 1ks220g (Obsahuje: 1, 7),
Zemiakova kasa 160 (Obsahuje: 7), Kysla
uhorka DIA, Caj gierny DIA

(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Natierka z tuniaka (Obsahuje: 7,| Ovocie ks Polievka zemianska 330 (Obsahuje: 1, 3), |Dzusik 1ks200ml Zemiaky varené s maslom 260g | Chlieb 50g
10), Zeleninova obloha - cibula Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 7), Acidofilné (Obsahuje: 1, 6),
jarna, Chlieb 100g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny sladeny D9, D9 BV mlieko250ml (Obsahuje: 7), Caj | Maslo Rama 25g
1, ), Caj &ierny sladeny 250ml| 250ml Dzusik DIA Gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Sunka
. D9, D9 BV D2 (Obsahuje: 12) D9, D9 BV dusena 50g
Pi Natierka z tuniaka (Obsahuje: 7, Polievka zemiakova s vlockami330g Zemiaky varené s maslom 260g
10.4. |10), Zeleninova obloha - cibufa (Obsahuije: 1, 7), Zemlovka s jablkami a (Obsahuje: 7), Acidofilné
jarna, Chlieb 100g (Obsahuje: tvarohom 370g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj mlieko250ml (Obsahuje: 7), Caj
1, 6), Caj &ierny DIA ¢ierny sladeny 250ml cierny DIA
D9, D9 BV
Polievka zemianska 330 (Obsahuje: 1, 3),
Zemlovka s jablkami -DIA 370 (Obsahuije:
1, 3, 7), Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
ObloZeny tanierik (Obsahuje: 3, | Ovocie ks Polievka gulaSova 330 (Obsahuje: 1), Croissant s naplfiou [JuhoCeska kulajda330g Chlieb 50g
7), Chlieb 100g (Obsahuije: 1, Strapacky s tvarohom 360g (Obsahuje: 1, |50g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj ierny | (Obsahuje: 1, 6), Syr
So 6), Caj &ierny sladeny 250ml 3, 7), Caj gierny sladeny 250m| D9, D9 BV sladeny 250ml smotanovy
11.4. |D9, D9 BV D9, D9 BV Croissant s naplfiou | D9, D9 BV /trojuholniky/ D9
Oblozeny tanierik (Obsahuje: 3, Polievka gulasova 330 (Obsahuje: 1), DIA Juhocdeska kulajda330g (Obsahuje: 7)
7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, Strapacky s tvarohom 360g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny
6), Caj gierny DIA 3, 7), Caj gierny DIA DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Viano¢ka 70g (Obsahuje: 1, 3), |Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330 (Obsahuje: | Jogurt biely150ml Syr karicka 62g (Obsahuje: 7), |Chlieb 50g
Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), 1, 3, 9), Kuracie maso po ¢insky63 (Obsahuje: 7) Uhorka 100g, Chlieb tmavy (Obsahuje: 1, 6),
Dzem 20g, Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 9), Ryza dusena 160g 150g (Obsahuije: 1, 6), Caj Maslo Rama 25g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny (Obsahuje: 1), Caj gierny sladeny 250ml Gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7)
Ne sladeny 250mi D9, D9 BV D9, D9 BV
12.4. |D9, D9 BV Polievka gazdovska kuracia330 (Obsahuje: Syr karicka 62g (Obsahuje: 7),
Sunka dusena 50g, Maslo 1, 3, 9), Kuracie méaso po Cinsky 83 Uhorka 100g, Chlieb tmavy
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1, 9), Ryza dusena 80 150g (Obsahuje: 1, 6), Caj
Paprika, Chlieb celozrnny 80g (Obsahuje: 1), Caj gierny DIA cierny DIA
(Obsahuje: 1, 3, 11), Caj sierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Gazdovské roldda 60, Maslo Ovocie ks Polievka francuzska 330 (Obsahuje: 1, 3), |Keks 40g (Obsahuje: | Zemiaky na kyslo360 Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb Spenatové halusky so syrovou 1,3,5,8) (Obsahuje: 1, 7), Vajce (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj omackou345g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj D9, D9 BV varenétks (Obsahuje: 3), Caj |Maslo Rama 25¢g
Po ¢ierny sladeny 250ml ¢ierny sladeny 250ml Keks dia (Obsahuje: | Cierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7)
13.4. |D9, D9 BV D9, D9 BV 1,3,5,8) D9, D9 BV

Gazdovska rolada 60, Maslo
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj
Cierny DIA

Polievka francizska 330 (Obsahuje: 1, 3),
Spenatové halugky so syrovou
omadkou345g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj
Cierny DIA

Zemiaky na kyslo360
(Obsahuje: 1, 7), Vajce
varené1ks (Obsahuje: 3), Caj
Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkové pena Ovocie ks Polievka karfiolova so zeleninou 330 Ovocie ks Puding s ovocim300ml Maslo Rama 25¢g
(Obsahuje: 7, 10), Uhorka 100g, (Obsahuje: 1, 3, 7), Bravéova krkovicka (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 7)
Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 6), pecena, Zemiakovo mrkvové pyré 320 sladeny 250ml
Caj gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Salat uhorkovy150g, Caj D9, D9 BV
Ut D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Puding s ovocim DIA300
14.4. |Natierka Sunkova pena D9, D9 BV (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj gierny
(Obsahuje: 7, 10), Uhorka 100g, Polievka karfiolova so zeleninou 330 DIA
Chlieb celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3, 7), Bravéova krkovicka
(Obsahuje: 1, 3, 11), Caj sierny pecena 9, Zemiakovo mrkvové pyré 320
DIA (Obsahuje: 7), Salat uhorkovy150g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Saldma parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml Pernik plneny60g Cottage cheese 150g Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie maso so (Obsahuje: 1, 3, 5, 8)| (Obsahuje: 1, 7), Paradajka 1ks, | (Obsahuje: 1, 6), Syr
Redkvic¢ka 30g, Chlieb 100g Sunkou 63 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena |D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: |Kiri ks16g
St (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny 160g (Obsahuje: 1), Caj sierny sladeny Pernik plneny DIA 1, 6), Caj &ierny sladeny 250ml|
sladeny 250ml 250ml D9, D9 BV
15.4. |pg, Do BV D9, D9 BV Cottage cheese 150g
Salama parizer50g, Maslo Polievka paradajkova s cestovinou330ml (Obsahuje: 1, 7), Paradajka 1ks,
Rama 25g (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie maso so Chlieb tmavy 150g (Obsahuje:
Redkvicka 30g, Chlieb 100g Sunkou 83 (Obsahuje: 1, 7), Ryza dusena 1, 6), Caj &ierny DIA
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny DIA 80 (Obsahuje: 1), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3,D2,D9,D9BV |D3 D9
Rozok sladky (Obsahuje: 1, 3), | Ovocie ks Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3, Jogurt biely150ml Rezance s makom300g Chlieb 50g
Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), 7), Hovadzi gulas$ so slaninkou a ¢abajkou | (Obsahuje: 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
Med ks, Chlieb 50g (Obsahuije: 64 (Obsahuje: 1), Domace maslové sladeny 250ml Maslo Rama 25¢g
1, 6), Granko sladené 250ml halusky 200 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny D2 (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 7) sladeny 250ml Rezance s tvarohom 350
D9, D9 BV D2 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny
ét Cerealna Sat6cka (Obsahuje: 1, Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3, sladeny 250ml
16.4 3), Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), Hovadzi gula$ 64 (Obsahuje: 1), D9, D9 BV

7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
Granko 250 DIA (Obsahuje: 7)

Domace maslové halusky 200 (Obsahuje:
1, 3, 7), Caj gierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3,
7), Hovadzi gulas$ so slaninkou a ¢abajkou
84 (Obsahuje: 1), Domace maslové
halusky 100 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny
DIA

Rezance s tvarohom 350
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj Cierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka so syrom70g | Ovocie ks Polievka SoSovicova so zeleninou 330ml Ovocie ks Juhoceska kulajda330g Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Zemla40g (Obsahuje: 1), RyZzovy nakyp s ovocim360 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny | (Obsahuje: 1, 6),
(Obsahuje: 1, 3, 7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny sladeny sladeny 250ml Maslo Rama 25g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny 250ml D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Sunka
. sladeny 250ml D2 Juhoceska kulajda330g dusena 50g
Pi D9, D9 BV Polievka z ¢ervenej SoSovice 330 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj gierny
17.4. |Natierka z tuniaka so syrom70g (Obsahuje: 7), RyZovy nakyp s ovocim360 DIA
(Obsahuje: 7), Zemla celozrnna (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny sladeny
(Obsahuje: 1, 3, 7), Chlieb 50g 250ml
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny DIA D9, D9 BV
Polievka SoSovicova so zeleninou 330ml
(Obsahuje: 1), Ryzovy nakyp DIA360
(Obsahuije: 1, 3, 7), Caj gierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka frankfurtska330 (Obsahuje: 1, 6), |Pizza roZok Pirohy plnené240 (Obsahuje: 1, | Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 10), Chlieb Fliacky so sladkou kapustou300g 3, 7), Caj gierny sladeny 250ml| | (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj sierny sladeny D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
¢ierny sladeny 250ml 250ml Pirohy bryndzové240 (Obsahuje: 7),
D2 D9, D9 BV (Obsahuje: 1, 3, 7), Kysla Salama Sunkova 50g
So Klobasa parkova120g, Kec€up, Polievka frankfurtska330 (Obsahuje: 1, 6), smotana 30 (Obsahuje: 7), Caj
18.4. |Chlieb 100g (Obsahuje: 1, 6), FliaCky so sladkou kapustou300g Cierny DIA
Caj sierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj &ierny DIA
D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Horcica
25g (Obsahuje: 10), Chlieb
100g (Obsahuije: 1, 6), Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Domaéaci kolac75g, Maslo Rama | Ovocie ks Vyvar morcaci s cestovinou330g Dzusik 1ks200ml Salama vékuovo baleng 100g, |Chlieb 50g
25g (Obsahuje: 7), Slivkovy (Obsahuje: 1, 3, 9), Klopsy v rajciakovej (Obsahuje: 12) Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje: |(Obsahuje: 1, 6), Syr
lekvar 25, Chlieb 50g omacke100/250 (Obsahuje: 1, 3), D9, D9 BV 7), Chlieb tmavy 150g smotanovy
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny Zemiakova kasa s cibulkou330g Dzusik DIA (Obsahuje: 1, 8), Caj gierny [trojuholni¢ky/ D9
Ne sladeny 250ml (Obsahuje: 7), Caj &ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 12) sladeny 250ml (Obsahuje: 7)
19.4. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV

Domaci kola¢75g, Maslo Rama
25g (Obsahuje: 7), Dzem dia
20, Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
Caj gierny DIA

Vyvar morcaci s cestovinou330g
(Obsahuje: 1, 3, 9), Klopsy v rajciakovej
omacke 160/360 (Obsahuje: 1, 3),

Zemiakova kasa s cibulkou165 (Obsahuje:

7), Caj gierny DIA

Salama vakuovo balena 100g,
Maslo mini 20g 1ks (Obsahuje:
7), Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj Gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka drotarska 330ml (Obsahuje: 1, 3, | Trubi¢ky kukuricné | Cestoviny so syrom a Chlieb 50g
/trojuholni¢ky/15g (Obsahuije: 7), Strance zemiakové 230 (Obsahuje: 1, |(Obsahuje: 1,5,7) |keupom300g (Obsahuje: 1, 3, |(Obsahuje: 1, 6),
7), Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), Caj &ierny sladeny 250ml 7), Caj &ierny sladeny 250ml Maslo Rama 25g
7), Paradajka 30g, Chlieb 100g D9, D9 BV D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Sunka
(Obsahuje: 1, 6), Caj Cierny Polievka drotarska 330ml (Obsahuje: 1, 3, Cestoviny so syrom a dusena 50g
Po sladeny 250ml 7), Stlance DIA 230 (Obsahuje: 1, 7), Caj kecupom300g (Obsahuje: 1, 3,
20.4. |D9, D9 BV ¢ierny DIA 7), Caj gierny DIA
Syr smotanovy /trojuholnicky/
D9 (Obsahuje: 7), Maslo Rama
25g (Obsahuje: 7), Paradajka
30g, Chlieb celozrnny 80g
(Obsahuje: 1, 3, 11), Caj gierny
DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova so syrom 70| Ovocie ks Polievka kalerabova (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocie ks Ryzova kasa 350 (Obsahuje: 1, | Chlieb 50g
(Obsahuje: 7), Zeleninova Brav€oveé stehno nitrianske 64 (Obsahuje: 7), Caj gierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6),
obloha - cibula jarna, RoZzok40g 1, 7, 10), Knedla kysnuta 160g (Obsahuje: D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
(Obsahuje: 1, 3), Chlieb 50g 1, 3, 7), Caj &ierny sladeny 250ml Ryzova kaSa DIA350 (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny D2 (Obsahuije: 1, 7), Caj gierny DIA
Ut sladeny 250ml Polievka kalerabova (Obsahuje: 1, 3, 7),
D9, D9 BV Bravcové stehno nitrianske 64 (Obsahuje:
21.4. | Natierka bryndzova so syrom 70 1,7, 10), Zemiakova kaa 320g (Obsahuje:
(Obsahuje: 7), Zeleninova 7), Caj &ierny sladeny 250ml
obloha - cibula jarna, RoZok D9, D9 BV
celozrnny (Obsahuije: 1), Chlieb Polievka kalerabova (Obsahuje: 1, 3, 7),
50g (Obsahuje: 1, 6), Caj Cierny Bravcoveé stehno nitrianske 84 (Obsahuje:
DIA 1, 7, 10), Knedla kysnuta 80 (Obsahuje: 1,
3, 7), Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Batatovy krém 330 (Obsahuje: 7), Brav€ovy| Dzusik 1ks200ml Smotanova natierka ks, Uhorka [ Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), rezen na rasci 63 (Obsahuje: 1, 7), (Obsahuje: 12) 100g, Chlieb tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
Redkvi¢ka 30g, Chlieb 100g Zemiakova kasa 320g (Obsahuje: 7), D9, D9 BV (Obsahuije: 1, 6), Caj gierny Maslo Rama 25¢g
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny Doméaca cesnakova majonéza 40g, Caj Dzusik DIA sladeny 250ml (Obsahuje: 7),
St sladeny 250ml ¢ierny sladeny 250ml (Obsahuje: 12) D9, D9 BV Salama Sunkova 50g
22.4. |D9,D9 BV D9, D9 BV Smotanova natierka ks, Uhorka

Salama diétna 50g, Maslo
Rama 25g (Obsahuje: 7),
Redkvic¢ka 30g, Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA

Batatovy krém 330 (Obsahuje: 7), Bravéovy
rezen na rasci 83 (Obsahuje: 1, 7),
Zemiakova kasa 160 (Obsahuje: 7),
Doméca ceshakova majonéza 40g, Caj
Cierny DIA

100g, Chlieb tmavy 150g
(Obsahuje: 1, 6), Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV D9
Spaldové osie hniezdo, Maslo | Ovocie ks Polievka brokolicova s vajickom330 Keks 40g (Obsahuje: | Zemiaky varené s maslom 260g | Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie soté 63 1,3,5,8) (Obsahuje: 7), Acidofilné (Obsahuje: 1, 6), Syr
50g (Obsahuije: 1, 6), Mlieko (Obsahuje: 1), Cestoviny 200g (Obsahuje: | D9, D9 BV mlieko250ml (Obsahuje: 7) smotanovy
ét polotuéné 250 ml (Obsahuje: 7) 1, 3), Caj &ierny sladeny 250ml| Keks dia (Obsahuje: [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV D9, D9 BV 1,3,5,8) (Obsahuje: 7)
23.4. |Cerealna satoka (Obsahuje: 1, Polievka brokolicova s vajickom330
3), Maslo Rama 25g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie soté 83,
7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Cestoviny 100 (Obsahuje: 1, 3), Caj sierny
Mlieko polotu¢né 250 ml DIA
(Obsahuje: 7)
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcova 70g Ovocie ks Polievka sedliacka330 (Obsahuje: 1, 3, 7), | Ovocie ks Palacinky s dzemom 400g, Caj |Chlieb 50g
(Obsahuje: 3, 7, 10), Zeleninova Strapacky s kyslou kapustou360 Cierny sladeny 250ml (Obsahuje: 1, 6),
obloha - cibula jarna, Chlieb (Obsahuije: 1, 3), Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV Maslo Rama 25¢g
. 100g (Obsahuije: 1, 6), Caj D2 Palacinky s dzemom DIA 350 (Obsahuje: 7),
Pi ¢ierny sladeny 250ml Polievka sedliacka330 (Obsahuje: 1, 3, 7), (Obsahuje: 1, 3, 7, 12), Caj Salama Sunkova 50g
24.4. |D9, D9 BV Strapacky s kapustou360 (Obsahuje: 1, 3, cierny DIA
Natierka vajcova 70g 7), Caj gierny sladeny 250m|
(Obsahuje: 3, 7, 10), Zeleninova D9, D9 BV
obloha - cibula jarna, Chlieb Polievka sedliacka330 (Obsahuje: 1, 3, 7),
celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3, Strapacky s kyslou kapustou360
11), Caj Cierny DIA (Obsahuje: 1, 3), Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Oblozeny tanierik (Obsahuje: 3, | Ovocie ks Polievka drzkova 330 (Obsahuje: 1), Spenatovo- Privarok fazulkovy (Obsahuje: | Chlieb 50g
7), Chlieb 100g (Obsahuje: 1, Francuzske zemiaky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7), | brokolicovy slimak 1, 7), Sekana pecena 100g, (Obsahuje: 1, 6),
6), Caj gierny sladeny 250ml Cvikla strihana100g, Caj sierny sladeny Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj| Maslo Rama 25g
So D9, D9 BV 250ml Cierny sladeny 250ml (Obsahuje: 7)
25.4. |OblozZeny tanierik (Obsahuje: 3, D9, D9 BV D9, D9 BV
7), Chlieb 100g (Obsahuije: 1, Polievka drzkova 330 (Obsahuje: 1), Privarok fazufkovy (Obsahuje:
6), Caj gierny DIA Francuzske zemiaky (Obsahuje: 1, 3, 6, 7), 1, 7), Sekana pecena 100g,
Cvikla strithana100g, Caj gierny DIA Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj
Gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Vianoc€ka 70g (Obsahuje: 1, 3), | Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Keks 40g (Obsahuje: | Sunka v aspiku ks, Chlieb Chlieb 50g
Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: 7), cestovinou330 ml (Obsahuje: 1, 3, 9), 1,3,5,8) tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 6), Syr
DZem 20g, Chlieb 50g Kuracie rezne obalované, Zemiakovéa kasa | D9, D9 BV Caj gierny sladeny 250ml smotanovy
(Obsahuje: 1, 6), Caj sierny s cibulkou330g (Obsahuje: 7), Salat Keks dia (Obsahuje: | D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
Ne |sladeny 250m miedany so zeleninou 120, Caj &ierny 1,3,5,8) Sunka v aspiku ks, Chlieb (Obsahuje: 7)
D9, D9 BV sladeny 250ml tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
26.4. | Maslo Rama 25g (Obsahuje: 7), D9, D9 BV Caj Gierny DIA

Sunka dusena 50g, Chlieb
celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3,
11), Caj Cierny DIA

Polievka z brav€ovych kosti s
cestovinou330 ml (Obsahuje: 1, 3, 9),
Kuracie rezne obalované, Zemiakova kasa
s cibulkou165 (Obsahuje: 7), Salat
mieSany so zeleninou 120, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Narez kolienkovy 50g, Maslo Ovocie ks Rassolnik 330 (Obsahuje: 1, 7), Cestoviny |DzZusik 1ks200ml Gnochi so slivkovym lekvarom a| Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb po bolonsky360 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj (Obsahuje: 12) makom (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: 1, 6),
100g (Obsahuje: 1, 6), Caj ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV Cierny sladeny 250mi Maslo Rama 25g
Po ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV Dzusik DIA D9, D9 BV (Obsahuje: 7), Sunka
27.4. |D9, D9 BV Rassolnik 330 (Obsahuje: 1, 7), Cestoviny | (Obsahuje: 12) Gnochi so slivkovym lekvarom a|dusend 50g
Narez kolienkovy 50g, Maslo po bolonsky360 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj makom (Obsahuje: 7), Caj
Rama 25g (Obsahuje: 7), Chlieb cierny DIA cierny DIA
celozrnny 80g (Obsahuje: 1, 3,
11), Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka vlaSska 70 (Obsahuje: | Ovocie ks Polievka rajCiakova s mrkvou a lievankou | Ovocie ks Kasa kukuri¢na s maslom300g | Chlieb 50g
3, 7, 10), Redkvicka 30g, 330 (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie prsia s (Obsahuje: 1, 7), Mlieko (Obsahuje: 1, 6),
RoZok40g (Obsahuje: 1, 3), ananasom 174g (Obsahuje: 7), Zemiakova polotuéné 250 ml (Obsahuje: 7) | Maslo Rama 25¢g
Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6), Caj kasa 320g (Obsahuje: 7), Caj sierny (Obsahuje: 7)
Ut ¢ierny sladeny 250ml sladeny 250ml
28.4. |D9,D9 BV D9, D9 BV
Natierka vlaSska 70 (Obsahuje: Polievka rajCiakova s mrkvou a lievankou
3, 7, 10), Redkvicka 30g, Rozok 330 (Obsahuje: 1, 3, 7), Kuracie prsia s
celozrnny (Obsahuje: 1), Chlieb ananasom 194g (Obsahuje: 7), Zemiakova
50g (Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny kasa 160 (Obsahuje: 7), Caj &ierny DIA
DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Slivkovy kola¢ so Skoricovou Ovocie ks Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3, Pizza rozok Sunkova pena 100 g, Chlieb Chlieb 50g
posypkou, Maslo Rama 25g 7), Segedinsky gulas64g/230g (Obsahuje: tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6), (Obsahuje: 1, 6), Syr
(Obsahuje: 7), Chlieb 50g 1, 7), Knedla kysnuta 160g (Obsahuje: 1, Caj sierny sladeny 250ml smotanovy
(Obsahuje: 1, 6), Biela kava 250 3, 7), Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
(Obsahuje: 7) D2 Sunkova pena 100 g, Chlieb (Obsahuje: 7)
D9, D9 BV Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3, tmavy 150g (Obsahuje: 1, 6),
St Cerealna Satdocka (Obsahuje: 1, 7), Kapusta hlavkova dusena150 Caj gierny DIA
29.4 3), Maslo Rama 25¢g (Obsahuje: (Obsahuje: 1), Brav€ové maso dusené64

7), Chlieb 50g (Obsahuje: 1, 6),
Biela kava DIA 250 (Obsahuje:
7)

(Obsahuje: 1), Zemiaky varené s maslom
260g (Obsahuje: 7), Caj &ierny sladeny
250ml

D9, D9 BV

Polievka zemiakova330 (Obsahuje: 1, 3,
7), Segedinsky gulas84/270 (Obsahuje: 1,
7), Knedla kysnuta 80 (Obsahuje: 1, 3, 7),
Caj sierny DIA




Paradajka 30g, Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny
sladeny 250ml

D9, D9 BV

Saldma parizer50g, Maslo
Rama 25g (Obsahuje: 7),
Paprika, Chlieb 100g
(Obsahuje: 1, 6), Caj &ierny DIA

pao s oprazenymi arasidami, RyZa _
jasminova 80, Salat hlavkovy 140, Caj
cierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluSkami Puding vanilkovy 1ks| Knedlicky zo zemiakového Chlieb 50g
Rama 25g (Obsahuje: 7), 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie kung (Obsahuje: 7) cesta300 (Obsahuje: 1, 3, 7), (Obsahuje: 1, 6),
Paprika, Chlieb 100g pao s oprazenymi arasidami, Ryza Caj gierny sladeny 250ml Maslo Rama 25g
(Obsahuje: 1, 6), Caj gierny jasminova 160g, Salat hlavkovy 140, Caj D9, D9 BV (Obsahuije: 7),
sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml Knedlicky zo zemiakového Salama Sunkova 50g
D2 D9, D9 BV cesta DIA300 (Obsahuje: 1, 3,

ét Saldma parizer50g, Maslo Polievka z udenych rebier s haluSkami 7), Caj gierny DIA
30.4 Rama 25g (Obsahuje: 7), 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9), Kuracie kung

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviinnnenn.

Zastupca obyvatelov: ........cccccceviiiiiiinieennns

Schvalil: ..o

Hlavna sestra: ..........ccvveeeeeeeeen.

Obvodny lekar: ..................

Socialna pracovnicka: ............




