JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 7. 2023 DO 31. 7. 2023

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Polievka gulasova 330, Fliacky so sladkou | Osie hniezdo ks Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj sierny kapustou300g, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV Cierny sladeny 250mi smotanovy
sladeny 250ml 250ml Tasti¢ka pizzova 75g| D9, D9 BV [trojuholnic¢ky/ D9
So D2 Palacinky 3ks DIA, Caj gierny
Sunka dusena 50g, Maslo DIA
1.7.  |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Hor¢ica
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Bravéovy | Termix ovocny80g Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Caj &ierny rezen prirodny63g, Zemiakova kasa s D9, D9 BV Uhorka 100g, Chlieb tmavy Rama 25g, Salama
sladeny 250ml cibulkou330g, Kompo6t mieSany s Jogurt grécky ks 100g, Caj &ierny sladeny 250ml | unkova 50g
Ne D9, D9 BV nalevom120, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, Vajce 250ml Smotanova natierka 150g,
2.7.  |varené1ks, Paprika, Chlieb D9, D9 BV Uhorka 100g, Chlieb tmavy
tmavy 75g, Caj ierny DIA Vyvar slepaci s rezancami330g, Bravcovy 100g, Caj &ierny DIA
rezen prirodny 83, Zemiakova kaSa s
cibulkou165, Kompét miesany DIA, Voda s
ovochym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka francuzska 330, Knedli¢ky zo Keks 40g Privarok tekvicovy300, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj zemiakového cesta300, Voda s ovocnym | D9, D9 BV varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 259, Salama
Po ¢ierny sladeny 250ml sirupom 250ml Keks dia Gierny sladeny 250ml diétna 50g
3.7. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Sunka dusena 50g, Maslo Polievka francizska 330, Knedlicky zo Privarok tekvicovy300, Vajce
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj zemiakového cesta DIA300, Voda s varenéiks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA ovochym sirupom 250ml Cierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oskvarkova70, Chlieb |Ovocie ks Polievka mrkvova so zemiakmi 330, Ovocie ks Rezance s lekvarom a orechami| Chlieb 50g, Syr
75g, Caj Sierny sladeny 250ml Segedinsky gulas64g/230g, Knedla 350, Caj gierny sladeny 250ml | smotanovy
D9, D9 BV kysnuta 160g, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV [trojuholni¢ky/ D9
Natierka oskvarkova70, Chlieb 250ml Rezance s lekvarom a orechami
75g, Caj gierny DIA D2 DIA, Caj gierny DIA
Ut Polievka mrkvova so zemiakmi 330,
4.7. Brav€ové méaso na smotane64, Knedla
kysnuta 160g, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D9, D9 BV
Polievka mrkvova so zemiakmi 330,
Segedinsky gulad84/270, Knedla kysnuté
80, Voda s ovocnym sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka slepacia s cestovinou330ml, Puding vanilkovy 1ks|Syr 50g 2ks, Chlieb tmavy Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Paradajka 30g, Brav€ovy rezeri obrateny110, Zemiakova 100g, Caj &ierny sladeny 250ml | Rama 25g, Sunka
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny kasa 320g, Salat mie$any so zeleninou D9, D9 BV dusena 50g
St 250ml 120, Voda s ovocnym sirupom 250ml Syr 50g 2ks, Chlieb tmavy
5.7. D9, D9 BV D9, D9 BV 100g, Caj &ierny DIA
Salama parizer50g, Maslo Polievka slepacia s cestovinou330ml,
Rama 25¢g, Paradajka 30g, Brav€ovy rezeri obrateny130, Zemiakova
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA kasa 160, Salat miesany so zeleninou 120,
Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kolac70g, Maslo Ovocie ks Polievka fazulova s iudenym kolenom330, |Dzusik 1ks200ml Krupicova kasa 300, Caj gierny |Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Nutella 20g, Chlieb Spanielsky vtasik100, Slovenska ryza 180, | D9, D9 BV sladeny 250ml Rama 25¢g
50g, Granko sladené 250ml Cvikla struhana150g, Voda s ovocnym Dzusik DIA D9, D9 BV
D9, D9 BV sirupom 250ml Krupicova kasa DIA300, Caj
Maslo Rama 25g, DZem dia 20, D2 cierny DIA
ét Rozok sojovy, Chlieb 50g, Polievka fazulkova mlieéna, Spanielsky
Granko 250 DIA vtacik100, Slovenska ryza 180, Cvikla
6.7. struhana150g, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D9, D9 BV
Polievka fazulova s udenym kolenom330,
épanielsky vtacik130, Slovenska ryza 90,
Cvikla struhana150g, Voda s ovocnym
sirupom 250ml
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka z tuniaka so syrom70g, | Ovocie ks Polievka zeleninova s peceri. Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
RoZok séjovy, Chlieb 50g, Caj haluskami330g, Sisky s dZemom 200, Caj 260g, Acidofilné mlieko250ml Rama 259, Saldama
Cierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml Sunkova 50g
. D9, D9 BV
Pi Natierka z tuniaka so syrom70g, Polievka zeleninova s peceri.
7.7. Rozok40g, Chlieb 50g, Caj haluskami330g, Sisky s dZemom DIA 200,
gierny sladeny 250ml Caj gierny DIA
D9, D9 BV
Natierka z tuniaka so syrom70g,
RoZok séjovy, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka sedliacka330, Spenatové halusky |Brioska 50g Zeleninové krupoto 300, Kysla | Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula so syrovou omackou345g, Voda s ovochym uhorka 100g, Caj &ierny sladeny | Rama 25g, Paprika
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny sirupom 250ml 250ml
So sladeny 250ml D9, D9 BV
8.7. |D9,D9 BV Zeleninove krupoto 300, Kysla

Tlagenka hydinovéa 60g,
Zeleninova obloha - cibula
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny
DIA

uhorka DIA, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 25g, |Ovocie ks Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, Jogurt ovocny150ml | Saldma vékuovo balend 100g, |Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Kuracie stroganov 63, RyZa dusena 160g, |D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
250ml Voda s ovocnym sirupom 250ml Jogurt biely150ml tmavy 100g, Caj &ierny sladeny | /trojuholnicky/ D9
Ne |D2 D9, D9 BV 250m|
9.7. Parky jemné 2ks, Chlieb 75g, Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, D9, D9 BV
Caj gierny sladeny 250ml Kuracie stroganov 83, Ryza dusena 80, Salama vakuovo balena 100g,
D9, D9 BV Voda s ovocnym sirupom 250ml Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
Parky jemné 3ks, Hor€ica 25g, tmavy 100g, Caj ¢ierny DIA
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Syr Kiri ks, Maslo Rama 25g, Ovocie ks Polievka hubové s mrvancami 330, Hajdu | Keks 40g Ragu s knedligkami 330, Caj Chlieb 50g, Maslo
Kapia sterilizovana 30g, Chlieb kapusta 270, Chlieb 50g, Voda s ovocnym (D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
Po 75g, Caj Sierny sladeny 250ml sirupom 250ml Keks dia D9, D9 BV dusena 50g
10.7. |D9, D9 BV D2 Ragu s knedlickami 330, Caj
Syr Kiri ks, Maslo Rama 25g, Polievka hubova s mrvancami 330, Chlieb cierny DIA
Kapia sterilizovana 30g, Chlieb 50g, Voda s ovocnym sirupom 250ml
759, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s jablkami 70g, | Ovocie ks Polievka karfiolova so zeleninou 330, Ovocie ks Madarské fliagky 360g, Caj Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Rezen saladnicky155, Zemiakova kada s Cierny sladeny 250ml smotanovy
250ml ciburkou330g, Salat mix 150g, Voda s D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
D9, D9 BV ovocnym sirupom 250ml Madarské fliagky 360g, Caj
Natierka kuracia s jablkami 70g, D2 cierny DIA
Ut Chlieb 75g, Caj sierny DIA Polievka karfiolova so zeleninou 330,
Brav€ovy rezefi na rasci 63, Zemiakova
11.7. kaga s cibulkou330g, Salat mix 150g, Voda
s ovocnym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka karfiolova so zeleninou 330,
Rezen salasnicky175, Zemiakova kaSa s
cibulkou165, Salat mix 1509, Voda s
ovochym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Rozok sladky, Maslo Rama 25g, | Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g, Kuracie Jogurt ovocny150ml | Sunkova pena Matko, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Med ks, Biela kava 250 stehna pecené 1ks220g, Ryza dusena D9, D9 BV tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g
D9, D9 BV 160g, Kompét broskyriovy 120, Voda s Jogurt biely150ml 250ml
St Rozok sojovy, Maslo Rama 25g, ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
12.7. |DzZem dia 20, Biela kava DIA D9, D9 BV Sunkova pena Matko, Chlieb

250

Polievka rascova s vajcom330g, Kuracie
stehna pecené 1ks220g, RyZa dusena 80,
Kompét mieSany DIA, Voda s ovocnym
sirupom 250ml

tmavy 100g, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Saldma Sunkova 50g, Maslo Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Dzusik 1ks200ml Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Paradajka 30g, cestovinou330 ml, Brav€ové méaso D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Salama
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny varené64, Omacka képrova 150, Knedla Dzusik DIA D9, D9 BV diétna 50g
» 250ml kysnuta 160g, Voda s ovocnym sirupom Puding s ovocim DIA300, Caj
St |p9, D9 BV 250ml gierny DIA
13.7. |Saldama Sunkova 50g, Maslo D9, D9 BV
Rama 25¢g, Paradajka 30g, Polievka z brav€ovych kosti s
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA cestovinou330 ml, Brav€ové méso
varené84, Omacka kdprova 150, Knedla
kysnuta 80, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka porova70g, Chlieb Ovocie ks Polievka z Cervenej SoSovice 330, Ovocie ks Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Maslo
75g, Caj gierny sladeny 250ml Strapacky s bryndzou380, Voda s ovocnym ryze a syrom 300g, Kysla Rama 25g, Sunka
Pi D9, D9 BV sirupom 250ml uhorka 100g, Caj &ierny sladeny | dusena 50g
Natierka porova70g, Chlieb 250ml
14.7. |75, Caj cierny DIA D9, D9 BV
Rizoto zeleninové zo slovenskej
ryze a syrom 300g, Kysla
uhorka DIA, Caj gierny DIA
D3 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica 50, | Ovocie ks Polievka kapustova s klobasou330, Pirohy |BrioSka 50g Privarok fazulkovy, Sekana Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny plnené240, Voda s ovocnym sirupom pedena 100g, Chlieb 50g, Caj |smotanovy
250ml 250ml Gierny sladeny 250ml [trojuholnic¢ky/ D9
D2 D2 D9, D9 BV
So Sunka dusena 50g, Maslo Polievka krupova mlie¢na, Pirohy Privarok fazufkovy, Sekana
15.7. |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj plnené240, Voda s ovocnym sirupom pedena 100g, Chlieb 50g, Caj
Cierny sladeny 250ml 250ml cierny DIA
D9, D9 BV D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Hor¢ica 50, Polievka kapustova s klobasou330, Pirohy
Chlieb 75g, Caj sierny DIA plnené DIA240, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330, Kuracie Jogurt biely150ml Syr karicka 62g, Uhorka 100g, [Chlieb 50g, Maslo
25g, Dzem 20g, Chlieb 50g, Caj rezne obalované, Zemiakova kasa 320g, Chlieb tmavy 100g, Caj 8ierny | Rama 25g, Salama
Cierny sladeny 250ml Salat miesany so zeleninou 120, Voda s sladeny 250ml Sunkova 50g
Ne D9, D9 BV ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
16.7. |Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV Syr karicka 62g, Uhorka 100g,

Chlieb celozrnny 80g, Caj
Cierny DIA

Polievka gazdovska kuracia330, Kuracie
rezne obalované, Zemiakova kasa 160,
Salat mieSany so zeleninou 120, Voda s
ovochym sirupom 250ml

Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Bors¢ s méasom 330g, Rezance s Pernik plneny60g Smotanové zemiaky, Volské Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Paradajka 30g, makom300g, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV oko 50g, Chlieb 50g, Caj gierny |Rama 25g, Sunka
Po Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny 250ml Pernik plneny DIA sladeny 250ml dusena 50g
250ml D2 D9, D9 BV
17.7. D9, D9 BV Bors¢ s masom 330g, Rezance s tvarohom Smotanové zemiaky, Volské
Salama parizer50g, Maslo 350, Voda s ovocnym sirupom 250ml oko 50g, Chlieb 50g, Caj gierny
Rama 25¢g, Paradajka 30g, DIA
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkova s vajcom, Ovocie ks Polievka rajciakova s mrkvou a lievankou [ Ovocie ks Ryzova kasa 350, Caj gierny Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny 330, Rezeri sekany so syrom110, sladeny 250ml smotanovy
250ml Zemiakova kasa s cibulkou330g, Salat D9, D9 BV [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV mrkvovy 120g, Voda s ovochym sirupom Ryzova kasa DIA350, Caj gierny
Natierka Sunkova s vajcom, 250ml DIA
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA D9
Ut Polievka raj¢iakova s mrkvou a lievankou
330, Rezeri sekany so syrom150,
18.7. Zemiakova kasa s cibufkou165, Salat
mrkvovy 120g, Voda s ovochym sirupom
250ml
D9 BV
Polievka raj¢iakova s mrkvou a lievankou
330, Zemiakova kasa s cibulkou165, Salat
mrkvovy 120g, Voda s ovochym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Z&vin s naplfiou70, Maslo Rama| Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami | Jogurt biely150ml Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Mlieko 250 ml 330g, Brav€ové stehno na Sampifidénoch Chlieb tmavy 100g, Caj gierny | Rama 25g, Paprika
D9, D9 BV 64, Tarhofia dusena 180g, Voda s sladeny 250ml
St Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
19.7. |Chlieb 75g, Mlieko 250 ml D9, D9 BV Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami Chlieb tmavy 100g, Caj gierny
330g, Brav€ové stehno na Sampindénoch DIA
84, Tarhorfia dusené 90, Voda s ovochym
sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluskami Rozok sojovy, Syr Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
» Rama 25g, Redkvicka, Chlieb 330ml, Kuraci paprikas63, Cestovina 200g, | Kiri ks 260g, Acidofilné mlieko250ml Rama 259, Saldama
St 75g, Caj gierny sladeny 250ml Voda s ovocnym sirupom 250ml D2 Sunkové 50g
20.7. |D9,D9 BV D9, D9 BV Rozok40g, Syr Kiri

Sunka dusena 50g, Maslo
Ramav259, Redkvicka, Chlieb
75g, Caj Cierny DIA

Polievka z udenych rebier s haluskami
330ml, Kuraci paprikas80, Cestovina 100,
Voda s ovocnym sirupom 250ml

ks




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka s pazitkou 70, Ovocie ks Polievka SoSovicova kysla so zem. 330, Ovocie ks Slovenska klasika - Trojboj, Caj | Chlieb 50g, Maslo
Zemla40g, Chlieb 50g, Caj Zemlovka s jablkami a tvarchom 370g, gierny sladeny 250ml 25g
¢ierny sladeny 250ml Voda s ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
. D9, D9 BV D2 Slovenska klasika - Trojboj, Caj
Pi Natierka s pazitkou 70, Zemla Polievka z ¢ervenej SoSovice 330, cierny DIA
21.7. |celozrnna, Chlieb 50g, Caj Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g,
cierny DIA Voda s ovocnym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka SoSovicova kysla so zem. 330,
Zemlovka s jablkami -DIA 370, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka sedliacka330, Bravéové maso Dzusik 1ks200ml Surance zemiakové 230, Caj Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula Stajerské63, Chlieb 50g, Voda s ovocnym |D9, D9 BV Gierny sladeny 250ml Rama 25g, Salama
jarna, Chlieb 75g, Caj &ierny sirupom 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV sucha 50g
So sladeny 250ml D9, D9 BV Sualance DIA 230, Caj gierny
22.7. |D9, D9 BV Polievka sedliacka330, Brav€ové maso DIA
Tlacenka hydinova 60g, Stajerské63, Brav€ové maso Stajerské83,
Zeleninova obloha - cibula Chlieb 50g, Voda s ovocnym sirupom
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny 250ml
DIA
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci | Puding vanilkovy 1ks| Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny rezef prirodny63g, Zemiakova kasa 320g, Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
sladeny 250ml Cvikla struhana150g, Voda s ovocnym tmavy 100g, Caj gierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
Ne D2 sirupom 250ml 250ml
Klobasa parkova120g, Ke€up, D9, D9 BV D9, D9 BV
23.7. Chlieb 75g, Caj sierny sladeny Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci Salama vakuovo balena 100g,
250ml rezef prirodny83, Zemiakova kasa 160, Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
D9, D9 BV Cvikla strihana150g, Voda s ovocnym tmavy 100g, Caj &ierny DIA
Klobasa péarkova120g, Horcica sirupom 250ml
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Vianoc€ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka rassolnik 330, Fliacky so sladkou | Croissant s naplfiou |Kuracia pec¢eri dusena, Chlieb | Chlieb 50g, Maslo
25g, Nutella 20g, Chlieb 50g, kapustou300g, Voda s ovocnym sirupom 50g 50g, Kysla uhorka 100g, Caj Rama 25g, Sunka
Po Mlieko 250 ml 250ml D9, D9 BV Gierny sladeny 250ml dusena 50g
24.7. |D9, D9 BV Croissant s naplfiou | D9, D9 BV

Maslo Rama 25g, Dzem dia 20,
Chlieb 75g, Mlieko 250 ml

DIA

Kuracia pecei dusena, Chlieb
50g, Kysla uhorka DIA, Caj
Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s uhorkami70g,| Ovocie ks Juhoceské kulajda330g, Brav&ovy rezen Ovocie ks Knedli¢ky zo zemiakového Chlieb 75g, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny vyprazany 110g, Teply zemiakovy 3alat, cesta300, Caj sierny sladeny smotanovy
250ml Voda s ovocnym sirupom 250mi 250ml [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
Ut Natierka kuracia s uhorkami70g, Juhoceska kulajda330g, BravCovy rezen Knedlicky zo zemiakového
25.7. |Chlieb 75g, Caj gierny DIA prirodny63g, Teply zemiakovy Salat, Voda cesta DIA300, Caj &ierny DIA
s ovocnym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Juhoceské kulajda330g, Brav&ovy rezen
vyprazany 140, Teply zemiakovy 3alat,
Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka hovadzia vrcharska330, Kuracie | Termix ovocny80g Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Zeleninova obloha - prsia zapekané so syrom a broskyfiou63, |D9, D9 BV Paradajka 1ks, Chlieb tmavy Rama 25¢g
uhorka Salatova, Chlieb 50g, RyZa dusena 160g, Caj &ierny sladeny Jogurt biely150ml 100g, Caj &ierny sladeny 250ml
St Caj sierny sladeny 250ml 250ml D9, D9 BV
26.7. |D9, D9 BV D9, D9 BV Smotanova natierka 150g,
Salama diétna 50g, Maslo Polievka hovadzia vrcharska330, Kuracie Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
Rama 25g, Zeleninova obloha - prsia zapekané so syrom a broskyfiou 83, 100g, Caj &ierny DIA
uhorka Salatova, Chlieb 50g, Ryza dusena 80, Caj gierny DIA
Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
RoZok sladky, Maslo Rama 25g, | Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami | Keks 40g Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Maslo
Dzem 20g, Chlieb 50g, Granko 330g, Brav¢ova krkovicka pe€ena, Kapusta | D9, D9 BV ryZze a syrom 300g, Cvikla Rama ll.vecera
sladené 250mi hlavkova dusena150, Knedla kysnuta Keks dia strthana150g, Caj &ierny
ét D9, D9 BV 160g, Voda s ovocnym sirupom 250ml sladeny 250ml
Rozok séjovy, Maslo Rama 25g, D9, D9 BV D9, D9 BV
27.7. Dzem dia 20, Chlieb 50g, Polievka zeleninova s ovsenymi vloCkami Rizoto zeleninové zo slovenskej
Granko 250 DIA 330g, Brav€ova krkovicka pecena 9, ryze a syrom 300g, Cvikla
Kapusta hlavkova dusena150, Knedfla strthana150g, Caj &ierny DIA
kysnuta 80, Voda s ovocnym sirupom
250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
. Natierka z Nivy70, Chlieb 75g, |Ovocie ks Polievka milanska 330, Fillet Delux 110g, [Ovocie ks Karfiol na smotane, Cestovina |Chlieb 50g, Maslo
Pi Caj gierny sladeny 250ml Zemiaky bratislavské250g, Tatarska 200g, Caj &ierny sladeny 250ml | Rama Il.ve&era,
28.7. |D9, D9 BV omacka 40, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV Saldma Sunkova 509
Natierka z Nivy70, Chlieb 75g, 250ml Karfiol na smotane, Cestovina
Caj sierny DIA 100, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV D9
Vajce varené1ks, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka z Cervenej SoSovice 330, Osie hniezdo ks Ka$a kukuri¢éna s maslom300g, |Chlieb 50g, Syr
25g, Redkvigka, Chlieb 75g, Caj Spenatové halusky so syrovou D9, D9 BV Mlieko 250 ml smotanovy
So ¢ierny sladeny 250ml omackou345g, Voda s ovocnym sirupom Kola¢ pizzovy 60g [trojuholnic¢ky/ D9
29.7. |D9,D9 BV 250ml

Vajce varenélks, Maslo Rama
2549, Redkvicka, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA




Syr smotanovy /trojuholni¢ky/
D9, Maslo Rama 25g,
Paradajka 30g, Chlieb 75g, Caj
Cierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica 50, | Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330, Jogurt biely150ml Sunka v aspiku ks, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Karbonatok duseny120, Zemiakova ka3a s tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25¢g
250ml cibulkou330g, Salat miesany so zeleninou 250ml
Ne D2 120, Voda s ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
Salama Sunkova 50g, Maslo D9, D9 BV Sunka v aspiku ks, Chlieb
30.7. Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka gazdovska kuracia330, tmavy 100g, Caj ierny DIA
Cierny sladeny 250ml Karbonatok duseny120, Zemiakova kasa s
D9, D9 BV cibulkou165, Salat mieSany so zeleninou
Salama suché 50g, Hor¢ica 50, 120, Voda s ovocnym sirupom 250ml
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka drotarska 330, Pirohy plnené240, | Chrumky kukuri¢né |Madarské fliagky 360g, Caj Chlieb 50g, Maslo
/trojuholni¢ky/15g, Maslo Rama Voda s ovocnym sirupom 250mi ks Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
259, Paradajka 30g, Chlieb 75g, D9, D9 BV D9, D9 BV dusena 50g
Po Caj ¢ierny sladeny 250ml Polievka drotarska 330, Pirohy plnené Madarské fliacky 360g, Caj
31.7. |D9,D9 BV DIA240, Voda s ovocnym sirupom 250ml Cierny DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviieenenn.

Zastupca obyvatelov: ........ccccceviiiiiiiiieeens

Schvalil: ..

Hlavna sestra: .........cooovvvveeeeeennnns

Obvodny lekar: ..................

Socialna pracovnicka: .............




