JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 1. 2. 2025 DO 28. 2. 2025

Chlieb 75g, Caj gierny DIA

Polievka z ¢ervenej So3ovice 330,
BravCové karé so zemiakmi zape€enymi so
syrom &edar, Salat z &inskej kapusty s
pérom, Caj &ierny DIA

D9, D9 BV
Rezance s lekvarom a orechami
DIA, Caj gierny DIA

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Tlagenka hydinova 60g, Chlieb | Ovocie ks Polievka drzkovéa 330, Kuraci Pyre ovocné Zemiaky varené s maslom Chlieb 509, Syr
75g, Caj gierny sladeny 250ml paprika$64/184, Cestoviny 200g, Caj gierny | 1ks150ml 260g, Acidofilné mlieko250ml smotanovy
D9, D9 BV sladeny 250ml /trojuholni¢ky/ D9
Tlagenka hydinova 60g, Chlieb D2
So 759, Caj Cierny DIA Polievka brokolicova krémova 330, Kuraci
1.2. paprikas64/184, Cestoviny 200g, Caj Gierny
sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka drzkovéa 330, Kuraci
paprika$84/184, Cestoviny 100, Caj gierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330, Brav€ova |Jogurt biely150ml Salama vakuovo balena 100g, |Chlieb 50g, Maslo
[trojuholni¢ky/15g, Vajce varené sekana120/180, Zemiakova kasa s Maslo Rama 25g, Chlieb tmavy |Rama 25g, Sunka
1/2 ks, Maslo Rama 25g, Chlieb cibulkou330g, Kompot mieSany s 100g, Caj &ierny sladeny 250ml |dusena 50g
Ne 75g, Caj sierny sladeny 250ml nalevom120, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
2.2. |D9, D9BV D9, D9 BV Salama vakuovo balena 100g,
Syr smotanovy /trojuholnicky/ Polievka gazdovska kuracia330, Brav€ova Maslo Rama 25g, Chlieb tmavy
D9, Vajce varené 1/2 ks, Maslo sekana120/180, Zemiakova kasa s 100g, C‘aj Cierny DIA
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj cibulkou165, Kompot miesany DIA, Caj
Cierny DIA Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Polievka irska330, Fliacky so sladkou Satdeka s ovocnou | Privarok zemiakovy300g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj kapustou300g, Caj sierny sladeny 250ml naplriou 60g Sekana pec€ena 100g, Chlieb Rama 25g, Sunka
Po |&ierny sladeny 250ml D9, D9 BV D9, D9 BV 50g, Caj Sierny sladeny 250ml | dusena 50g
3.2. D9, D9 BV Polievka irska330, Fliatky so sladkou Spenatovo- D9, D9 BV
Gazdovska rolada 60, Maslo kapustou300g, Caj &ierny DIA brokolicovy slimak Privarok zemiakovy300g,
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Sekana pec¢ena 100g, Chlieb
Cierny DIA 50g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9BV |D3 D9
Natierka kuracia s porom70, Ovocie ks Polievka z €ervenej SoSovice 330, Ovocie ks Rezance s makom300g, Caj Chlieb 509, Syr
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny BravCové karé so zemiakmi zape€enymi so Cierny sladeny 250ml smotanovy
250ml syrom &edar, Salat z &inskej kapusty s D2 /trojuholni¢ky/ D9
Ut D9, D9 BV pérom, Caj &ierny sladeny 250ml Rezance s lekvarom a orechami
4.2. Natierka kuracia s porom?70, D9, D9 BV 350, Caj &ierny sladeny 250ml




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka zeleninova s pecer. Puding vanilkovy 1ks | Treska v majonéze, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb haluskami330g, Kuracie prsia s kuriatkovou tmavy 100g, Caj ierny sladeny |Rama 25g
75g, Caj gierny sladeny 250ml omackou 63g, Ryza dusena 1/2, Zemiaky 250ml
St D9, D9 BV opekané 1/2, Caj gierny sladeny 250m| D9, D9 BV
5.2. |Salama parizer50g, Maslo D9, D9 BV Treska v majonéze, Chlieb
Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb Polievka zeleninova s peceri. tmavy 100g, Caj ierny DIA
75g, Caj gierny DIA haluskami330g, Kuracie prsia s kuriatkovou
omackou 83g, Ryza dusena 1/2, Zemiaky
opekané 1/2, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Med ks, Maslo Rama 25g, Ovocie ks Polievka babicky Karolinky 330ml, Keks 40g Makarény so syrom310g, Caj Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Mlieko polotu¢né Brav€ovy rezef na rasci 63, Zemiakova D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Salama
. 250 ml kasa 320g, Kompét mieSany s nalevom120,| Keks dia D9, D9 BV Sunkova 50g
St D9, D9 BV Caj gierny sladeny 250ml Makarény so syrom310g, Caj
6.2. DZem dia 20, Maslo Rama 25g, D9, D9 BV Cierny DIA
Chlieb 75g, Mlieko polotu¢né Polievka babicky Karolinky 330ml,
250 ml BravCovy rezen na rasci 83, Zemiakova
kasa 160, Kompot miesany DIA, Caj gierny
DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9,D9BV |D3 D9
Natierka z tuniaka, Zeleninova |Ovocie ks Polievka hfstkova 330, Dukatové buchti¢ky | Ovocie ks Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Maslo
obloha - cibula jarna, Chlieb s vanilkovym krémom400g, Caj &ierny ryZe a syrom 300g, Salat Rama 25g, Sunka
75g, Chlieb 50g, Rozok40g, Caj sladeny 250ml ulansky 150, Caj 8ierny sladeny | dusena 50g
Gierny sladeny 250ml D2 250ml
) D9, D9 BV Polievka hraskova so zeleninou 330, D2
Pi Natierka z tuniaka, Zeleninova Dukatové buchtiéky D/2 400, Caj &ierny Rizoto zeleninové zo slovenske;
7.2. |obloha - cibula jarna, Chlieb sladeny 250ml ryze a syrom 300g, Kompot
75g, Chlieb 50g, Rozok D9, D9 BV mieSany s nalevom120, Caj
s6jovy60g, Caj ierny DIA Polievka hfstkova 330, Dukatové buchti¢ky Cierny sladeny 250ml
s kréemomDIA400, Caj Cierny DIA D9, D9 BV
Rizoto zeleninové zo slovenskej
ryze a syrom 300g, Salat
ulansky 150, Caj gierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Hor€ica |Ovocie ks Polievka gulaSovéa 330, Zemiakové placky |[Dzusik 1ks200ml Sarance zemiakové 230, Caj Chlieb 509, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny 360g, Acidofilné mlieko250ml, Caj gierny D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml smotanovy
sladeny 250ml sladeny 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
So D2 D9, D9 BV Sarance s makom 230 DIA, Caj
8.2 Klobasa parkova120g, Kecup, Polievka gulasova 330, Zemiakové placky Cierny DIA

Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny
250ml

D9, D9 BV

Klobasa parkova120g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny DIA

360g, Acidofilné mlieko250ml, Caj gierny
DIA




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
OblozZeny tanierik, Chlieb 75g, |Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, BrioSka 50g Sunka v aspiku ks, Chlieb tmavy| Chlieb 50g, Maslo

Caj &ierny sladeny 250ml

Kuracia rolada so Spenatom 63, Ryza

100g, Caj &ierny sladeny 250ml

Rama 25g, Sunka

D9, D9 BV dusena 160g, Kysla uhorka 100g, Caj D9, D9 BV dusena 50g
Ne Oblozeny tanierik, Chlieb 75g, Cierny sladeny 250ml Sunka v aspiku ks, Chlieb tmavy
9.2. |Cajcierny DIA D9, D9 BV 100g, Caj gierny DIA
Polievka hovadzia s rezancami 330,
Kuracia rolada so Spenatom 63, RyZa
dusena 80, Kysla uhorka DIA, Caj Cierny
DIA
D3, D2 D3, D2,D9, D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Madarska fazulova polievka Jokai, Pyre ovocné Kuracia pecen dusena, Ryza Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Paradajka 30g, Spenatové halusky so syrovou 1ks150ml dusena 160g, Caj gierny Rama 25g
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny omackou345g, Caj sierny sladeny 250ml sladeny 250ml
250ml D2 D9, D9 BV
Po D9, D9 BV Polievka frankfurtska330, épenétové Kuracia pecefi dusena, RyzZa
10.2. |Salama diétna 50g, Maslo halusky so syrovou omagkou345g, Caj dusena 80, Caj gierny DIA
Rama 25g, Paradajka 30g, Cierny sladeny 250ml
Chlieb 75g, Caj gierny DIA D9, D9 BV
Madarska fazulova polievka Jokai,
Spenatové haludky so syrovou
omadkou345g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3 D9
Natierka oSkvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka rajc¢iakova s mrkvou a lievankou | Ovocie ks Cestovina s vajcom 300, Caj Chlieb 509, Syr
75g, Caj sierny sladeny 250ml 330, Kuracie rarasky 100, Teply zemiakovy Cierny sladeny 250ml smotanovy
Ut D9, D9 BV alat, Caj gierny sladeny 250ml D2 ; [trojuholni¢ky/ D9
Natierka oSkvarkova70g, Chlieb D9, D9 BV Cestovina s tvarohom 350, Caj
11.2. 75g, Caj sierny DIA Polievka rajciakova s mrkvou a lievankou Cierny sladeny 250ml
330, Kuracie rarasky 120, Teply zemiakovy D9, D9 BV
alat, Caj &ierny DIA Cestovina s vajcom 300, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g, Kapusta | Trubic¢ky kukuricné | Gulas diétny63/360, Chlieb 50g, | Chlieb 50g, Maslo
254, Chlieb 50g, Biela kava 250 hlavkova dusena150, Brav€ovy bocik sous Caj gierny sladeny 250ml Rama 25g, Salama
St D9, D9 BV vide, Knedra kysnuta 160g, Caj gierny D9, D9 BV Sunkova 50g
Cerealna Sat6cka, Maslo Rama sladeny 250ml Gulas diétny63/360, Chlieb 50g,
12.2. | 254, Chlieb 50g, Biela kava DIA D9, D9 BV Caj gierny DIA

250

Polievka rascova s vajcom330g, Kapusta
hlavkova dusena150, Bra\iéovy b6c&ik sous
vide, Knedla kysnuta 80, Caj Cierny DIA




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Horcica Ovocie ks Polievka krupova s udenym330, Sisky s dzemom 200 | Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny Bratislavské rizoto300, Salat mieSany so | D9, D9 BV Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny | Rama 25g
sladeny 250ml zeleninou 120, Caj &ierny sladeny 250ml Sisky s dzemom DIA | sladeny 250ml
. D2 D2 200 D9, D9 BV
St Salama Sunkova 50g, Maslo Polievka krupova mlieCna, Bratislavské Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
13.2. |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj rizoto300, Salat miesany so zeleninou 120, Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
Cierny sladeny 250ml Caj cierny sladeny 250ml DIA
D9, D9 BV D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Horcica Polievka krupova s udenym330,
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA Bratislavské rizoto300, Salat miesany so
zeleninou 120, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D9
Natierka pérova70g, Zemla40g, | Ovocie ks Polievka fazulkova nakyslo 330g, Ovocie ks Minestrone 330 ml, Caj gierny | Chlieb 50g, Maslo
. Chlieb 50g, Caj gierny sladeny Zemlovka s jablkami a tvarohom 370g, Caj sladeny 250ml Rama 25g, Salama
Pi 250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV Sunkové 50g
14.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Minestrone 330 ml, Caj gierny

Natierka porova70g, Zemla
celozrnna, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA

Polievka fazufkova nakyslo 330g,
Zemlovka s jablkami -DIA 370, Caj Cierny
DIA

DIA

SIANCOVA ZARAVA

18. 02. 2025

So
15.2.

D3

Domaca hubova macanka300g,
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny
250ml

D2

Syr smotanovy
/trojuholnic¢ky/15g, Maslo Rama
25g, Chlieb 75g, Caj gierny
sladeny 250ml

D9, D9 BV

Domaca hubova ma¢anka300g,
Chlieb 75g, Caj gierny DIA

D3, D2, D9, D9 BV
Ovocie ks

D3, D2

Polievka francuzska 330, Granadiersky
pochod 360, Kysla uhorka 100g, Caj &ierny
sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka franctuzska 330, Granadiersky
pochod 360, Kysla uhorka DIA, Caj &ierny
DIA

D3, D2, D9, D9 BV
Mlieko jogurtové

D3, D2

Palacinky s dZemom 3ks, Caj
Cierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Palacinky 3ks DIA, Caj &ierny
DIA

D9

Chlieb 509, Syr
smotanovy
/trojuholni¢ky/ D9




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Vajce varenéiks, Maslo Rama [Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Jogurt ovocny150ml | Syr Bambino 100g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
254, Kapia sterilizovana 30g, cestovinou330 ml, Brav€ova svieCkova na |D9, D9 BV tmavy 100g, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Salama
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny smotane64, Zemiakova kasa s Jogurt biely150ml 250ml Sunkova 50g
Ne 250ml ciburkou330g, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV
16.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Syr Bambino 100g, Chlieb
Vajce varené1ks, Maslo Rama Polievka z brav€ovych kosti s tmavy 100g, Caj ierny DIA
254, Kéapia sterilizovang 30g, cestovinou330 ml, Brav€ova svieckova na
Chlieb 75g, Caj Cierny DIA smotane84, Zemiakova kasa s
ciburkou165, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Bors¢ zeleninovy, Knedli¢ky zo Dzusik 1ks200ml Privarok z Cervenej SoSovice Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny zemiakového cesta300, Caj &ierny sladeny |D9, D9 BV 300g, Vajce varené1iks, Chlieb |Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml 250mi DZzusik DIA 50g, Caj gierny sladeny 250ml | dusena 50g
Po D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Ke€up, Bors¢ zeleninovy, Knedli¢ky zo Privarok z €ervenej SoSovice
17.2. Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny zemiakového cesta DIA300, Caj &ierny DIA 300g, Vajce varené1lks, Chlieb
250ml 50g, Caj gierny DIA
D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj ¢ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova so syrom Ovocie ks Polievka raj¢iakova s rezancami 330ml, Ovaocie ks Krupicovéa kasa 300, Caj gierny | Chlieb 50g, Syr
70, Chlieb 75g, Caj sierny Goralsky rezefi 63g, Zemiakova kasa 320g, sladeny 250ml smotanovy
Ut sladeny 250ml Salat Colesllaw, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
18.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Krupicova kasa DIA300, Caj
Natierka bryndzova so syrom Polievka raj¢iakova s rezancami 330ml, Cierny DIA
70, Chlieb 75g, Caj gierny DIA Goralsky rezer 83g, Zemiakova kasa 160,
Salat Colesllaw, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Redkvitka |Ovocie ks Polievka hovadzia vrcharska330, Puding vanilkovy 1ks | Sunkova pena 100 g, Uhorka Chlieb 50g, Maslo
30g, Maslo Rama 25g, Chlieb Namornicke maso 63, Slovenska ryza 180, 100g, Chlieb tmavy 100g, Caj Rama 25g, Salama
St 75g, Caj sierny sladeny 250ml Kysla uhorka 100g, Caj &ierny sladeny Cierny sladeny 250ml Sunkova 50g
D9, D9 BV 250ml D9, D9 BV
19.2. |&unka dusena 50g, Redkvitka D9, D9 BV Sunkové pena 100 g, Uhorka
30g, Maslo Rama 25g, Chlieb Polievka hovadzia vrcharska330, 100g, Chlieb tmavy 100g, Caj
75g, Caj gierny DIA Namornicke maso83, Slovenska ryza 90, Cierny DIA
Kysla uhorka DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Skoricovy slimak, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka hokkaido krémova 330ml, Kuraci |Keks 40g Cestovina s vajcom 300, Caj Chlieb 50g, Maslo
254, Chlieb 50g, Biela kava 250 rezen strapaty 110, Zemiakova kasa s D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g
- D9, D9 BV cibulkou330g, Salat mrkvovy s marhufami | Keks dia D9, D9 BV
St | Spaldové osie hniezdo, Maslo 150, Caj gierny sladeny 250m Cestovina s vajcom 300, Caj
20.2. |Rama 25g, Chlieb 50g, Biela D9, D9 BV Cierny DIA

kava DIA 250

Polievka hokkaido krémova 330ml, Kuraci
rezen strapaty 130, Zemiakovéa kasa s
cibulkou165, Salat mrkvovy s marhulami
150, Caj &ierny DIA




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D9
Natierka syrova s tuniakom 60, |Ovocie ks Polievka hubova s mrvancami 330, Pirohy | Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
) Zemla40g, Chlieb 50g, Caj plnené240, Caj gierny sladeny 250ml 260g, Acidofilné mlieko250ml, | Rama 25g, Sunka
Pi gierny sladeny 250ml D9, D9 BV Caj gierny sladeny 250ml dusena 50g
21.2. |D9,D9BV Polievka hubova s mrvancami 330, Pirohy D9, D9 BV
Natierka syrova s tuniakom 60, bryndzové240, Caj &ierny DIA Zemiaky varené s maslom
Zemla celozrnnd, Chlieb 50g, 260g, Acidofilné mlieko250ml,
Caj &ierny DIA Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Cibufa | Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g, BrioSka 50g Juhogeska kulajda330g, Caj Chlieb 509, Syr
50g, Chlieb 75g, Caj sierny Strapacky s kapustou360, Caj &ierny Cierny sladeny 250ml eidam tvrdy 35
sladeny 250ml sladeny 250ml D9, D9 BV
So D2 D9, D9 BV Juhogeska kulajda330g, Caj
22 2 [Tlacenka hydinova 60g, Chlieb Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Cierny DIA
75g, Caj gierny sladeny 250ml Strapacky s kapustou360, Caj gierny DIA
D9, D9 BV
Tlagenka hydinova 60g, Cibula
50g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kolac70g, Maslo Ovocie ks Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, Jogurt ovocny150ml | Salama vakuovo balena 100g, | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 50g, Caj Azijska kuracia panvica 63, Ryza dusenad |D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb Rama 25g, Salama
Ne cierny sladeny 250ml 160g, Caj &ierny sladeny 250m Jogurt biely150ml tmavy 100g, Caj ierny sladeny | diétna 50g
D9, D9 BV D9, D9 BV 250ml
23.2. Cerealna Sat6cka, Maslo Rama Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, D9, D9 BV
25g, Chlieb 50g, Caj gierny DIA Azijska kuracia panvica 83, Ryza dusena Salama vakuovo balena 100g,
80, Caj gierny DIA Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
tmavy 100g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9BV |D3, D2 D9
Salama Sunkova 50g, Maslo Ovocie ks Polievka drotarska 330ml, Fliacky so Trubicky kukuriéné [ Zemiaky na kyslo360, Sekana | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Kapia sterilizovana sladkou kapustou300g, Caj gierny sladeny pedena 100g, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po 30g, Chlieb 75g, Caj gierny 250ml Cierny sladeny 250ml dusena 50g
sladeny 250ml D9, D9 BV D9, D9 BV
24.2. |pg, D9 BV Polievka drotarska 330ml, Fliagky so Zemiaky na kyslo360, Sekana

Salama Sunkova 50g, Maslo
Rama 259, Kapia sterilizovana
30g, Chlieb 75g, Caj Cierny DIA

sladkou kapustou300g, Caj &ierny DIA

pedena 100g, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oSkvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka fazulova kysla s masom a Ovocie ks Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 509, Syr
75g, Caj gierny sladeny 250ml zemiakmi330, Brav€ovy rezefi prirodny63g, Cierny sladeny 250ml smotanovy
D9, D9 BV Zemiakova kasa 320g, Mrkvi¢ka Duo 100g, D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
Nétierka oSkvarkova70g, Chlieb Caj gierny sladeny 250ml Puding s ovocim DIA300, Caj
75g, Caj gierny DIA D2 Cierny DIA
Ut Polievka fazulkova mliecna, Bravcovy
rezen prirodny63g, Zemiakova kasa 320g,
25.2. Mrkvigka Duo 100g, Caj &ierny sladeny
250mi
D9, D9 BV
Polievka fazufova kysla s masom a
zemiakmi330, Brav€ovy rezefi prirodny 83,
Zemiakova kasa 160, Mrkvicka Duo 100g,
Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka kapustova s pretlakom330, Jogurt ovocny150ml | Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Redkvicka 30g, Morcaci steak s nivovou omackou 63, Ryza | D9, D9 BV Chlieb tmavy 100g, Caj éierny | Rama 25g, Salama
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny dusena 1/2, Zemiaky opekané 1/2, Caj Jogurt biely150mi sladeny 250ml Sunkova 50g
St [250ml gierny sladeny 250ml D9, D9 BV
26.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
Salama diétna 50g, Maslo Polievka kapustova s pretlakom330, Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
Rama 25g, Redkvicka 30g, Morcaci steak s nivovou oméackou 83, RyZa DIA
Chlieb 75g, Caj gierny DIA dusena 1/2, Zemiaky opekané 1/2, Caj
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV D9
Chlieb vo vaji¢ku 100g, Caj Ovocie ks Polievka cicerova 330, Masové gulky v Dzusik 1ks200ml Kasa kukuri¢na s maslom300g, [Chlieb 50g, Maslo
Gierny sladeny 250ml paradajkovej omacke115/285, Knedla D9, D9 BV Mlieko polotu¢né 250 ml Rama 25g
- D2 kysnuta 160g, Caj &ierny sladeny 250ml Dzusik DIA
St Vajce varené1ks, Maslo Rama D9, D9 BV
27.2. |25g, Chlieb 75g, Caj sierny Polievka cicerova 330, Masové gulky v

sladeny 250ml

D9, D9 BV

Chlieb vo vaji¢ku 100g, Caj
Cierny DIA

paradajkovej omacke115/285, Knedlia
kysnuta 80, Caj Cierny DIA




Deii  |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha veéera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcovy krém70g, Ovocie ks Polievka kalerabova s ovsenymi Ovocie ks Rizoto so zeleninou a Chlieb 50g, Maslo

Zeleninova obloha - cibula
jarna, Rozok40g, Chlieb 50g,
Caj &ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

Pi Nétier'ka vgjcovy krém?Og,

Zeleninova obloha - cibula

28.2.  |iarna, Rozok séjovy60g, Chlieb
50g, Caj sierny DIA

vlo€kami300, Obalovany syr 125, Zemiaky
varené s maslom 260g, Tatarska omacka
40, Caj gierny sladeny 250ml

D2

Polievka kalerabova s ovsenymi
vlockami300, Zeleninovy burger 120g,
Zemiaky varené s maslom 260g, Tatarska
omécka 40, Caj sierny sladeny 250m

D9, D9 BV

Polievka kalerdbova s ovsenymi
vlo€kami300, Obalovany syr 125, Zemiaky
varené s maslom 260g, Tatarska omacka
40, Caj gierny DIA

syrom300g, Salat mie$any so
zeleninou 120, Caj &ierny
sladeny 250ml

D9, D9 BV

Rizoto so zeleninou a
syrom300g, Salat mie$any so
zeleninou 120, Caj &ierny DIA

Rama 25g, Sunka
dusena 50g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccovvvveniinennns

Zastupca obyvatelov: ...................

Schvalil: ..o

Hlavna sestra: ........cccceeeveieeennennnn,

Obvodny lekar: .................

Socialna pracovnicéka: ...........




