JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 12. 2025 DO 31. 12. 2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka hraskova so zeleninou 330, Trubi€ky kukuricné |Rassolnik 330, Caj Cierny Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 100g, Caj sierny Cestoviny Farfalle s kuracim masom, Caj sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
Po sladeny 250ml ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV dusena 50g
1.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV Rassolnik 330, Caj cierny DIA
Plnena rolada 50, Maslo Rama Polievka hraskova so zeleninou 330,
25g, Chlieb 100g, Caj gierny Cestoviny Farfalle s kuracim mésom, Caj
DIA Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcova 70g, Ovocie ks Polievka babi¢ky Karolinky 330ml, Ovocie ks Ka$a kukuri¢éna s maslom300g, |Chlieb 50g, Syr
Redkvic¢ka 30g, Rozok40g, Bravéové soté 63, Salat z hlavkovej Mlieko polotuéné 250 ml, Caj smotanovy
Chlieb 50g, Caj sierny sladeny kapusty s mrkvou 150g, Zemiakova kasa Gierny sladeny 250ml [trojuholnic¢ky/ D9
Ut 250ml 320g, Caj gierny sladeny 250m D9, D9 BV
2.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV Ka$a kukuri¢na s maslom300g,
Natierka vajcova 70g, Polievka babi¢ky Karolinky 330ml, Salat z Mlieko polotugné 250 ml, Caj
Redkvi¢ka 30g, RoZzok hlavkovej kapusty s mrkvou 150g, cierny DIA
celozrnny, Chlieb 50g, Caj Bravéové soté 83, Zemiakova kasa 160,
gierny DIA Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka hubova s mrvancami 330, Jogurt ovocny150ml | Syr karicka 62g, Paradajka 1ks, | Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula Mor¢acie prsia zapekané so syrom a D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj gierny | Rama 25g, Salama
jarna, Chlieb 100g, Caj gierny zeleninou 63, RyZa dusena 160g, Caj Jogurt biely150ml sladeny 250ml Sunkova 50g
St sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
3.12. |D9,D9 BV D9, D9 BV Syr kari¢ka 629, Paradajka 1ks,
Tlagenka hydinova 60g, Polievka hubova s mrvancami 330, Chlieb tmavy 150g, Caj &ierny
Zeleninova obloha - cibula Morcacie prsia zapekané so syrom a DIA
jarna, Chlieb 100g, Caj &ierny zeleninou 83, Ryza dusena 80, Caj &ierny
DIA DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Spaldové osie hniezdo, Maslo | Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml, [Ovocie ks Cestoviny s bryndzou a Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 50g, Mlieko BravCova sekana Stefanska120g, smotanou, Caj ierny sladeny |Rama 25g
polotu¢né 250 ml Zemiakové ka$a s cibulkou330g, Salat 250ml
ét D9, D9 BV mrkvovy s ananasom150, Caj gierny D9, D9 BV
Cerealna Sat6cka, Maslo Rama sladeny 250ml Cestoviny s bryndzou a
4.12. |54, Chiieb 50g, Miieko D9, D9 BV smotanou, Caj Gierny DIA
polotu¢né 250 mi Polievka paradajkova s cestovinou330ml,
Bravéova sekana Stefanska150/180,
Zemiakovéa ka$a s cibulkou165, Salat
mrkvovy s ananasom150, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Natierka syrova s tuniakom 60, |Ovocie ks Polievka fazulova s kyslou kapustou, Keks 40g Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 100g, Caj ¢ierny sladeny Buchty na pare s lekvarom a kakaovou D9, D9 BV 260g, Acidofilné mlieko250ml, |Rama 25g, Saldama
. 250ml posypkou 330, Caj gierny sladeny 250m| Keks dia Caj sierny sladeny 250ml Sunkova 50g
Pi D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
5.12. |Natierka syrova s tuniakom 60, Polievka fazulkova mlie€na, Rezance s Zemiaky varené s maslom
Chlieb celozrnny 80g, Caj tvarohom 350, Caj Sierny sladeny 250m| 260g, Acidofilné mlieko250ml,
gierny DIA D9, D9 BV Caj gierny DIA
Polievka fazulova s kyslou kapustou,
Rezance s tvarohom 350, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
ObloZeny tanierik, Chlieb 100g, | Ovocie ks Polievka mrkvovéa so zemiakmi 330, Zemla so syrom a Rizoto so zeleninou a Chlieb 50g, Syr
Caj sierny sladeny 250ml Granadiersky pochod 360, Cvikla Sunkou 85g syrom300g, Kysla uhorka 100g, | smotanovy
So D9, D9 BV strthana100g, Caj &ierny sladeny 250ml Caj gierny sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
6.12. |Oblozeny tanierik, Chlieb 100g, D9, D9 BV D9, D9 BV
Caj gierny DIA Polievka mrkvova so zemiakmi 330, Rizoto so zeleninou a
Granadiersky pochod 360, Cvikla syrom300g, Kysla uhorka DIA,
strthan4100g, Caj &ierny DIA Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Viano¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, Puding vanilkovy 1ks|Cottage cheese 150g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
25g, Med ks, Chlieb 50g, Caj Kuracie rezne obalované, Zemiakové kasa tmavy 150g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Salama
Ne ¢ierny sladeny 250ml 320g, Kompét miesany s nalevom120, Caj 250ml Sunkova 50g
D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
7.12. Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV Cottage cheese 150g, Chlieb
Chlieb celozrnny 80g, Caj Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, tmavy 150g, Caj ierny DIA
cierny DIA Kuracie rezne obalované, Zemiakova kasa
160, Kompot miesany DIA, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka zeleninova s peceri. Keks 40g Rassolnik 330, Caj gierny Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Paradajka 30g, halu§kami330g, Zeleninovy burger 120g, |D9, D9 BV sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
Chlieb 100g Zemiakova kaSa s cibulkou330g, Tatarska |Keks dia D9, D9 BV dusena 50g
Po |p9, D9BV omacka 40, Caj &ierny sladeny 250ml Rassolnik 330, Caj &ierny DIA
8.12. |Salama parizer50g, Maslo D9, D9 BV
Rama 25¢g, Paradajka 30g, Polievka zeleninova s pecefi.
Chlieb celozrnny 80g, Caj haluskami330g, Zeleninovy burger 120g,
¢ierny DIA Zemiakova kasa s cibulkou165, Tatarska
omacdka 40, Caj gierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oskvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka SoSovicova so zemiakmi 330ml, | Ovocie ks Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Maslo
100g, Caj sierny sladeny 250ml Morg&aci paprikas 64/194, Halusky 200, Caj Cierny sladeny 250ml Rama 25¢g
D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
Natierka o8kvarkova70g, Chlieb Puding s ovocim DIA300, Caj
Ut 100g, Caj Gierny DIA Polievka z Cervenej SoSovice 330, Morcaci Cierny DIA
9.12. paprika$ 64/194, Halusky 200, Caj gierny

sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka SoSovicova so zemiakmi 330ml,
Mor&aci paprika$ 84, Halusky 100, Caj
Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka zemiakova s hubami330, Termix ovocny80g Salama vékuovo baleng 100g, |Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 100g, Caj gierny Brav€ové méaso varené64, Omacka D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
sladeny 250ml koprova 150, Knedla kysnuta 160g, Caj Jogurt nizkotuény tmavy 150g, Caj &ierny sladeny | /trojuholnicky/ D9
D2 cierny sladeny 250ml 250ml
Klobasa parkova120g, Kecup, D2 D9, D9 BV
St Chlieb 100g, Caj gierny sladeny Polievka zemiakova s hubami330, Salama vakuovo balena 100g,
250ml Bravéové maso varené64, Omacka Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
10.12. |po, pg BV kdprova 150, Zemiakova kasa 320g, Caj tmavy 150g, Caj Gierny DIA
Klobasa péarkova120g, Horcica Cierny sladeny 250ml
25g, Chlieb 100g, Caj gierny D9, D9 BV
DIA Polievka zemiakova s hubami330,
Brav€ové maso varené84, Omacka
kdprova 150, Knedra kysnuta 80, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Moravsky kola¢, Maslo Rama Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, Pizza rozok Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Maslo
254, Chlieb 50g, Granko Kuracie stehna pecené 1ks220g, Kapusta ryze a syrom 300g, Salat Rama 25g, Salama
» sladené 250ml Cervena dusena150, Zemiakova kasa miedany so zeleninou 120, Caj |$unkova 50g
St D9, D9 BV 320g, Caj gierny sladeny 250m Cierny sladeny 250ml
11.12. |Cereélna Satdécka, Maslo Rama D9, D9 BV D9, D9 BV
254, Chlieb 50g, Granko 250 Polievka hovadzia s rezancami 330, Rizoto zeleninové zo slovenskej
DIA Kuracie stehna pecené 1ks220g, Kapusta ryZe a syrom 300g, Salat
¢ervena dusena150, Zemiakova kasa 160, miedany so zeleninou 120, Caj
Caj gierny DIA gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka, Uhorka 40g, | Ovocie ks Polievka z ¢ervenej SoSovice 330, Pirohy | Ovocie ks Pastéka 2ks, Paradajka 1ks, Chlieb 50g, Maslo
. Zemla40g, Chlieb 50g, Caj plnené240, Caj sierny sladeny 250ml Chlieb tmavy 150g, Caj 8ierny | Rama 25g, Sunka
Pi Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV sladeny 250ml dusend 50g
12.12. |D9, D9 BV Polievka z ¢ervenej SoSovice 330, Pirohy D9, D9 BV
Natierka z tuniaka, Uhorka 40g, bryndzové240, Caj Cierny DIA Pastéka 2ks, Paradajka 1ks,
Zemla celozrnna, Chlieb 50g, Chlieb tmavy 150g, Caj &ierny
Caj gierny DIA DIA
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami | Dzusik 1ks200ml Parkovy perkelt, Chlieb 50g, Caj| Chlieb 50g, Maslo
25g, Maslo Rama 25g, Chlieb 330g, FliaCky so sladkou kapustou300g, D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25¢g
100g, Caj &ierny sladeny 250ml Caj sierny sladeny 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV
D2 D9, D9 BV Parkovy perkelt, Chlieb 50g, Caj
So Salama Sunkova 50g, Maslo Polievka zeleninova s ovsenymi vlockami Cierny DIA
13.12. |Rama 25g, Chlieb 100g, Caj 330g, Fliacky so sladkou kapustou300g,

Cierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Salama sucha 50g, Horcica
259, Maslo Rama 25g, Chlieb
100g, Caj &ierny DIA

Caj gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Z4&vin s naplriou70, Maslo Rama| Ovocie ks Vyvar slepadi s rezancami330g, Bravéovy |Detska vyZziva 150g |Zervé smotanové 90g, Uhorka | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Caj ierny rezen obrateny110, Zemiakova kasa s D9, D9 BV 100g, Chlieb tmavy 150g, Caj |Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml cibulkou330g, Kompot mieSany s Detska vyZiva - Cierny sladeny 250mi dusena 50g
Ne D9, D9 BV nalevom120, Caj &ierny sladeny 250ml| DIA150g D9, D9 BV
14.12. |Maslo Rama 25g, DzZem dia 20, D9, D9 BV Zervé smotanové 90g, Uhorka
Chlieb celozrnny 80g, Caj Vyvar slepaéi s rezancami330g, BravCovy 100g, Chlieb tmavy 150g, Caj
cierny DIA rezef obrateny130, Zemiakova kasa s cierny DIA
cibulkou165, Kompét miesany DIA, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Madarska fazulova polievka Jokai, TrubiCky kukuricné |Rizoto z bravéového masa320, |Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Chlieb 100g, Caj Gnocchi s brusnicovou oméaékou, Caj Kysla uhorka 100g, Caj ierny | smotanovy
Po Cierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml sladeny 250ml /trojuholni¢ky/ D9
15.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Gazdovska rolada 60, Maslo Madarska fazulova polievka Jokai, Rizoto z bravéového méasa320,
Rama 25g, Chlieb 100g, Caj Gnocchi s brusnicovou omagkou, Caj Kysla uhorka DIA, Caj &ierny
Cierny DIA Cierny DIA DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s uhorkami70g,| Ovocie ks Polievka sedliacka330, Segedinsky Ovocie ks Krupicova kasa 300, Caj gierny |Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 100g, Caj gierny sladeny gulage4g/230g, Knedla kysnuta 160g, Caj sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV dusena 50g
Ut D9, D9 BV D2 Krupicova kasa DIA300, Caj
Natierka kuracia s uhorkami70g, Polievka sedliacka330, Bravéové maso na cierny DIA
16.12. Chlieb celozrnny 80g, Caj smotane64, Cestoviny 200g, Caj &ierny
¢ierny DIA sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka sedliacka330, Bravéové maso na
smotane84, Cestoviny 100, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Oblozeny tanierik, Chlieb 100g, [ Ovocie ks Polievka milanska 330, Brav€ové karé Jogurt biely150ml Sunkova pena 100 g, Uhorka Chlieb 50g, Maslo
Caj &ierny sladeny 250ml plnené klobaskou 63, Zemiakovo mrkvové 40g, Chlieb 100g, Caj gierny Rama 259, Saldama
St D9, D9 BV pyré 320, Salat srbsky150, Caj &ierny sladeny 250ml Sunkova 50g
OblozZeny tanierik, Chlieb 100g, sladeny 250ml D9, D9 BV
17.12. Caj sierny DIA D9, D9 BV Sunkova pena 100 g, Uhorka
Polievka milanska 330, Bravéové karé 40g, Chlieb 100g, Caj sierny
plnené klobaskou 83, Zemiakovo mrkvové DIA
pyré 320, Salat srbsky150, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
épaldové osie hniezdo, Maslo | Ovocie ks Polievka hovadzia s mrveni¢kou 330, Croissant s naplfiou |Karfiol na smotane, Cestoviny | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 50g, Mlieko Kuracie prsia zapekané so slaninkou a 50g 200g, Caj gierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
o+ polotu¢né 250 ml ostiepkom 63, Ryza zeleninova 170, Kysla D9, D9 BV diétna 50g
St D9, D9 BV uhorka 100g, Caj &ierny sladeny 250ml Karfiol na smotane, Cestoviny
18.12. |Cereélna Saté¢ka, Maslo Rama D9, D9 BV 100, Caj gierny DIA

25g, Chlieb 50g, Mlieko
polotuéné 250 mi

Polievka hovadzia s mrvenic¢kou 330,
Kuracie prsia zapekané so slaninkou a
oostiepkom 83, RyZa zeleninovéa 85, Kysla
uhorka DIA, Caj gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcovy krém70g, Ovocie ks Polievka rascova s lievankou330, Ovocie ks Ragu s knedligkami 330, Caj Chlieb 50g, Maslo
Paradajka 30g, RoZok40g, Strapacky s bryndzou380, Caj gierny Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
. Chlieb 50g, Caj gierny sladeny sladeny 250ml D9, D9 BV dusena 50g
Pi 250ml D9, D9 BV Ragu s knedligkami 330, Caj
19.12. |D9, D9 BV Polievka rascova s lievankou330, Cierny DIA
Natierka vajcovy krém70g, Strapacky s bryndzou380, Caj gierny DIA
Paradajka 30g, RoZok
celozrnny, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka SariSska lusta330, Ryzovy nakyp |Dzusik 1ks200ml Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Syr
Zeleninova obloha - cibula s ovocim360, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV 2609, Acidofilné mlieko250ml, |smotanovy
jarna, Chlieb 100g, Caj &ierny D9, D9 BV Dzusik DIA Caj sierny sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
So sladeny 250ml Polievka SariSska usta330, Ryzovy nakyp D9, D9 BV
20.12. |D9, D9 BV DIA360, Caj &ierny DIA Zemiaky varené s maslom
Tlacenka hydinova 60g, 260g, Acidofilné mlieko250ml,
Zeleninova obloha - cibula Caj gierny DIA
jarna, Chlieb 100g, Caj gierny
DIA
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Saldama sucha 50g, Horc¢ica Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Puding vanilkovy 1ks|Syr 50g 2ks, Paradajka 1ks, Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 100g, Caj gierny cestovinou330 ml, Klopsy na Chlieb tmavy 150g, Caj gierny | Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml smotane90/210, Zemiakova kasa 320g, Caj sladeny 250ml dusena 50g
D2 ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
Ne Salama Sunkova 50g, Maslo D9, D9 BV Syr 50g 2ks, Paradajka 1ks,
21.12. |Rama 25g, Chlieb 100g, Caj Polievka z brav€ovych kosti s Chlieb tmavy 150g, Caj &ierny
Cierny sladeny 250ml cestovinou330 ml, Klopsy na DIA
D9, D9 BV smotane120/270, Zemiakova kasa 160, Caj
Salama sucha 50g, Horc¢ica ¢ierny DIA
25g, Chlieb 100g, Caj gierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka rascova s vajcom330g, Kapusta | Trubic¢ky kukuriéné | Privarok zemiakovy300g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 100g, Caj bulharska 240g, Chlieb 50g, Caj &ierny Volské oko 50g, Caj &ierny Rama 25g, Sunka
Po Cierny sladeny 250ml sladeny 250ml sladeny 250ml dusena 50g
22.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Salama diétna 50g, Maslo Polievka rascova s vajcom330g, Kapusta Privarok zemiakovy300g,
Rama 25g, Chlieb 100g, Caj bulharska 240g, Chlieb 50g, Caj &ierny DIA Volské oko 50g, Caj gierny DIA
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova so syrom Ovocie ks Polievka mrkvova s cestovinou 330ml, Ovocie ks Ryzovy kopec s kompoétom 360 | Chlieb 50g, Maslo
70, Zemla40g, Chlieb 50g, Caj Bravéové stehno hamburské64/200, g, Caj gierny sladeny 250ml Rama 25g
Ut Cierny sladeny 250ml Tarhofia dusena 180g, Caj &ierny sladeny D9, D9 BV
23.12 D9, D9 BV 250ml RyZovy kopec s kompotom

Natierka bryndzova so syrom
70, Zemla celozrnna, Chlieb
50g, Caj ¢ierny DIA

D9, D9 BV

Polievka mrkvova s cestovinou 330ml,
Bravéové stehno hamburské84, Tarhona
dusena 90, Caj &ierny DIA

DIA360, Caj ¢ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Syr eidam tvrdy 35, Maslo Ovocie ks Obed spojeny so slavnostnou vegerou., Caj| Slimak s naplfiou Viano&né oblatky, Opekance s | Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Paradajka 1ks, Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV makom, Viano¢na kapustnica s | smotanovy
Chlieb 100g, Caj gierny sladeny D9, D9 BV Cerealna $atocka klobasou 330, Rybie filé /trojuholnicky/ D9
250ml Obed spojeny so slavnostnou vederou., Caj obalované 120g, Zemiakovy
D9, D9 BV Cierny DIA alat s majonézou300, Caj
St | Syreidam tvrdy 35, Maslo gierny sladeny 250ml
24 .12. |Rama 25g, Paradajka 1ks, D9, D9 BV
Chlieb 100g, Caj &ierny DIA Viano¢né oblatky, Opekance s
makom DIA, Viano¢na
kapustnica s klobasou 330,
Rybie filé obalované 120g,
Zemiakovy 3alat s
majonézou300, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kolac70g, Maslo Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Kuracie Pernik plneny60g Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Dzem 20g, Chlieb rezne obalované, Zemiakova kasa s D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb Rama 25¢g
- 509, Caj gierny sladeny 250m cibulkou330g, Komp6t miesany s Pernik plneny DIA  [tmavy 150g, Caj &ierny sladeny
St D9, D9 BV nalevom120, Caj &ierny sladeny 250ml 250ml
25.12. | Zemplinsky kolac70g, Maslo D9, D9 BV D9, D9 BV
Rama 25g, Dzem dia 20, Chlieb Vyvar slepaCi s rezancami330g, Kuracie Salama vakuovo balena 100g,
50g, Caj &ierny DIA rezne obalované, Zemiakova kasa s Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
cibulkou165, Kompét miesany DIA, Caj tmavy 150g, Caj ierny DIA
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 25g, |Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Pyre ovocné Pastéka 2ks, Paradajka 1ks, Chlieb 50g, Syr
Chlieb 100g, Caj &ierny sladeny Brav€ovy tokar 64, Ryza dusena 160g, 1ks150ml Chlieb tmavy 150g, Caj gierny | smotanovy
. 250ml Mrkviéka Duo 100g, Caj gierny sladeny sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
Pi |p2 250ml D9, D9 BV
26.12. |Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb D9, D9 BV Pastéka 2ks, Paradajka 1ks,
100g, Caj gierny sladeny 250ml Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Chlieb tmavy 150g, Caj gierny
D9, D9 BV Bravéovy tokan 84, Ryza dusena 80, DIA
Parky jemné 2ks, Horc€ica 25g, Mrkviéka Duo 100g, Caj &ierny DIA
Chlieb 100g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajicku 100g, Biela Ovocie ks Polievka karfiolova so zeleninou 330, Ovocie ks Palacinky s dZemom 400g, Caj | Chlieb 50g, Maslo
So kava 250 Rezance s tvarohom 350, Caj ierny Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
D9, D9 BV sladeny 250ml D9, D9 BV dusena 50g
27.12. | Chiieb vo vajicku 100g, Biela D9, D9 BV Zemiakové placky 240, Gaj

kéava DIA 250

Polievka karfiolova so zeleninou 330,
Rezance s tvarohom 350, Caj Cierny DIA

cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Natierka Sunkovéa pena, Chlieb |Ovocie ks Polievka drobkova s cestovinou330, Keks 40g Syr kari¢ka 62g, Uhorka 100g, |Chlieb 50g, Maslo
100g, Caj gierny sladeny 250ml Karbonatok duseny120, Zemiakova kasa |D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj éierny | Rama 25g, Salama
Ne D9, D9 BV 320g, Kysla uhorka 100g, Caj gierny Keks dia sladeny 250ml Sunkova 50g
Natierka Sunkova pena, Chlieb sladeny 250ml D9, D9 BV
28.12. celozrnny 80g, Caj gierny DIA D9, D9 BV Syr kari¢ka 62g, Uhorka 100g,
Polievka drobkova s cestovinou330, Chlieb tmavy 150g, Caj gierny
Karbonatok duseny120, Zemiakova kasa DIA
160, Kysla uhorka DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka francuzska 330, Granadiersky Keks 40g Privarok kalerabovy 220, Vajce |Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 100g, Caj gierny pochod 360, Kysla smotana 30, Caj éierny |D9, D9 BV varenéks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po sladeny 250ml sladeny 250ml Keks dia Gierny sladeny 250ml dusena 50g
29.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
PInena rolada 50, Maslo Rama Polievka francuzska 330, Granadiersky Privarok kalerabovy 220, Vajce
25g, Chlieb celozrnny 80g, Caj pochod 360, Kysla smotana 30, Caj &ierny varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA DIA Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkova s vajcom, Ovocie ks Polievka babi¢ky Karolinky 330ml, Ovocie ks Ka$a z ovsenych vlo¢iek 370, | Chlieb 50g, Maslo
Rozok40g, Chlieb 50g, Caj Bravcové platky na horcici64, Slovenska Caj gierny sladeny 250ml Rama 25¢g
Ut ¢ierny sladeny 250ml ryza 180, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
30.12. |D9, D9 BV D9, D9 BV Kas$a z ovsenych vlogiek 370,
Natierka Sunkova s vajcom, Polievka babicky Karolinky 330ml, Caj gierny DIA
Rozok celozrnny, Chlieb 50g, Bravcové platky na hor€ici83, Slovenska
Caj sierny DIA ryza 90, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Oblozeny tanierik, Chlieb 100g, | Ovocie ks Polievka brokolicova s vajickom330, Kuraci | Croissant s naplfiou |Viano¢na kapustnica s klobasou| Chlieb 50g, Maslo
St Caj gierny sladeny 250ml perkelt60, Cestoviny 200g, Caj &ierny 50g 330, Chlieb 50g, Caj gierny Rama 25g, Salama
D9, D9 BV sladeny 250ml D9, D9 BV sladeny 250ml Sunkova 50g
31.12. Oblozeny tanierik, Chlieb 100g, D9, D9 BV Croissant s naplnou | D9, D9 BV
Caj gierny DIA Polievka brokolicova s vajickom330, Kuraci| DIA Viano¢na kapustnica s klobasou
perkelt90, Cestoviny 100, Caj &gierny DIA 330, Chlieb 50g, Caj sierny DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccccocenvininnnnnns

Zastupca obyvatelov: ..........cccccviiiiiiiiiienns

Schvalil: ...

Hlavna sestra: .........cooovvvvveeeeennnnns

Obvodny lekar: ...................

Socialna pracovnicka: ..............




