JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 2. 2024 DO 29. 2. 2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama zeleninova 50g, Maslo | Ovocie ks Polievka slepacia s cestovinou330ml, Pernik plneny60g Ryzova kasa 350, Caj gierny Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Brav€ové maso varené64, Omacka D9, D9 BV sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
» ¢ierny sladeny 250ml koprova 150, Knedla kysnuta 160g, Caj Pernik plneny DIA D9, D9 BV dusena 50g
St D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Ryzova kasa DIA350, Caj sierny
1.2. Salama zeleninova 50g, Maslo D9, D9 BV DIA
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka slepacia s cestovinou330ml,
Cierny DIA Bravcéové maso varené84, Omacka
koprova 150, Knedla kysnuta 80, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka bryndzova so syrom Ovocie ks Polievka zemianska 330, Palacinky s Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
70, Rozok40g, Chlieb 50g, Caj dzemom 400g, Caj gierny sladeny 250ml 260g, Acidofilné mlieko250ml Rama 25g, Salama
Pi Cierny sladeny 250ml D2 sucha 50g
D9, D9 BV Polievka zeleninova, Palacinky s dZemom
2.2 Natierka bryndzovéa so syrom 400g, Caj gierny sladeny 250ml
70, Rozok s6jovy60g, Chlieb D9, D9 BV
50g, Caj gierny DIA Polievka zemianska 330, Palacinky 4ks
DIA, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Horcica Ovocie ks Polievka zemiakova330, Klopsy na Satdcka s ovocnou | Gulas diétny63/360, Chlieb 50g, | Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny smotane90/210, Cestoviny 200g, Caj &ierny| naplfiou 60g Caj gierny sladeny 250ml| smotanovy
sladeny 250ml sladeny 250ml D9, D9 BV D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
So D2 D9, D9 BV Tasticka pizzova 75g| Gulas dietny63/360, Chlieb 50g,
Saldma Sunkova 50g, Maslo Polievka zemiakova330, Klopsy na Caj Cierny DIA
3.2.  |Rama 25g, Chiieb 75g, Caj smotane120/270, Cestoviny 100, Caj &ierny
¢ierny sladeny 250ml DIA
D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci | Puding vanilkovy 1ks| Treska v majonéze, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, rezen prirodny63g, RyZa dusena 160g, tmavy 100g, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Salama
Ne Caj sierny sladeny 250ml Kompét broskyrovy 120, Caj &ierny 250ml Sunkova 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml D9, D9 BV
4.2. Syr Kiri ks16g, Maslo Rama D9, D9 BV Treska v majonéze, Chlieb
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, Polievka hovadzia s rezancami 330, Kuraci tmavy 100g, Caj gierny DIA
Caj gierny DIA rezen prirodny83, Ryza dusena 80, Kompot
miedany DIA, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka fazufkova nakyslo 330g, Dzusik 1ks200ml Surance zemiakové 230, Mlieko | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj ¢ierny Studentsky rezefi110g, Zemiaky D9, D9 BV polotuéné 250 ml Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml opekané260, Smotanovy dip 50, Caj gierny | Dzusik DIA D9, D9 BV dusena 50g
Po D2 sladeny 250ml Suarance DIA 230, Mlieko
Klobasa parkova120g, Ke€up, D9, D9 BV polotu¢né 250 ml
5.2. Chlieb 75g, Caj sierny sladeny Polievka fazulkova nakyslo 330g,
250ml Studentsky rezefi110g, Zemiaky
D9, D9 BV opekané260, Smotanovy dip 50, Caj &ierny
Klobasa péarkova120g, Horcica DIA
25g, Chlieb 75g, Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrova so Sunkou 70, |Ovocie ks Polievka raj€iakova s rezancami 330ml, Ovocie ks Krupicovéa kasa s ovsenymi Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny Bravéové karé plnené klobaskou 63, vlo¢kami 360g, Caj &ierny Rama 25g, Salama
250ml Zemiakovo cviklové pyré, Salat hlavkovy sladeny 250ml Sunkova 50g
Ut D9, D9 BV 140, Caj sierny sladeny 250ml D9, D9 BV
6.2. Natierka syrova so Sunkou 70, D9, D9 BV Krupicova kasa s ovsenymi
Chlieb 75g, Caj &ierny DIA Polievka rajCiakova s rezancami 330ml, vlogkami 360g, Caj ierny DIA
Bravcoveé karé plnené klobaskou 83,
Zemiakovo cviklové pyré, Salat hlavkovy
140, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kola€70g, Maslo Ovocie ks Polievka kysla zemiakova s vaji¢kom, Termix ovocny80g Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Syr
Rama 259, Med ks, Chlieb 50g, Kuracie stehna vykostené pecené s pinkou | D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
Mlieko karamelové 250ml 1ks, Ryza dusena 160g, Kompét Jogurt grécky ks tmavy 100g, Caj ¢ierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
St D9, D9 BV broskyriovy 120, Caj gierny sladeny 250ml 250ml
7.2. |Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, D9, D9 BV D9, D9 BV
Chlieb celozrnny 80g, Mlieko Polievka kysla zemiakova s vaji¢kom, Salama vakuovo balena 100g,
karamelové 250ml Kuracie stehna vykostené pecené s pinkou Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
1ks, RyZa dusena 80, Kompot mieSany tmavy 100g, Caj gierny DIA
DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D9, D9 BV D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka fazulova so zelen. a kripkami RoZok s6jovy60g, Ragu s knedligkami 330, Caj Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Redkvic¢ka 30g, 330g, Cevabéici 70, Zemiaky varené s Pastéta ks Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
Chlieb 75g, Caj sierny sladeny maslom 260g, Caj &ierny sladeny 250ml D2 D9, D9 BV dusena 50g
- 250ml D2 Rozok40g, Pastéta |Ragu s knedli¢kami 330, Caj
St D9, D9 BV Polievka fazulkova mlieéna, Cevabéiéi 70, |ks cierny DIA
8.2. Sunka dusena 50g, Maslo Zemiaky varené s maslom 260g, Caj sierny

Rama 25g, Rvedkvic':ka 30g,
Chlieb 75g, Caj Cierny DIA

sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka fazulova so zelen. a krupkami
330g, Cevabéici 90, Zemiaky varené s
maslom 130, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 3 D9
Natierka liptovska70, Paradajka | Ovocie ks Polievka fazufova so zelen. a krupkami Ovocie ks Mad'arské fliacky 360g, Caj Chlieb 50g, Maslo

30g, Zemla40g, Chlieb 50g, Caj
¢ierny sladeny 250ml

330g, Buchty na pare s lekvarom a
kakaovou posypkou 330, Caj Cierny

Cierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

Rama 25g, Salama
Sunkova 50g

D9, D9 BV sladeny 250ml Madarské fliagky 360g, Caj
Pi Natierka liptovska70, Paradajka D2 cierny DIA
30g, Zemla celozrnna, Chlieb Polievka fazufkova mlie¢na, Buchty na
9.2. 50g, Caj gierny DIA pare s lekvarom a kakaovou posypkou 330,
Caj sierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka fazulova so zelen. a krupkami
330g, Buchty na pare s lekvarom a
kakaovou pos.DIA 330, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlacenka hydinova 60g, Ovocie ks Polievka kalerabova s ovsenymi Brioska 50g Privarok z ¢ervenej SoSovice Chlieb 50g, Syr
Zeleninova obloha - cibula vlo¢kami300, Zemiaky rolnicke 350, 3009, Spekacik pedeny 120g, |smotanovy
jarna, Chlieb 75g, Caj gierny Calamada 150, Caj &ierny sladeny 250m Chlieb 50g, Caj ¢ierny sladeny | /trojuholnicky/ D9
So sladeny 250ml D2 . . 250ml
D9, D9 BV Zemiaky rolnicke 350, Calamada 150, Caj D9, D9 BV
10.2. Tlagenka hydinova 60g, ¢ierny sladeny 250ml Privarok z ¢ervenej SoSovice
Zeleninova obloha - cibula D9, D9 BV 300g, Spekadik peéeny 120g,
jarna, Chlieb 75g, Caj &ierny Polievka kalerabova s ovsenymi Chlieb 50g, Caj ¢ierny DIA
DIA vlo€¢kami300, Zemiaky rolnicke 350,
Calaméada 150, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Osie hniezdo ks, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka drobkova s cestovinou330, Jogurt ovocny150ml | Syr 50g 2ks, Chlieb tmavy Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Caj ierny Brav€ové stehno hamburské64/200, D9, D9 BV 100g, Caj gierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
Ne sladeny 250ml Zemiakova ka$a s cibulkou330g, Caj &ierny| Jogurt biely150ml D9, D9 BV diétna 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml Syr 50g 2ks, Chlieb tmavy
11.2. TastiCka pizzova 75g, Maslo D9, D9 BV 100g, Caj &ierny DIA
Rama 25g, Chlieb 50g, Caj Polievka drobkova s cestovinou330,
cierny DIA Bravéové stehno hamburské84, Zemiakova
ka$a s cibulkou165, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka Sutolica, épirélky s bolonskou Chrumky kukuriéné | Kuracia pec¢eri dusend, Chlieb | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny omédkou 320, Caj Sierny sladeny 250ml ks60g 50g, Caj gierny sladeny 250ml | Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml D2 D9, D9 BV dusena 50g
Po D9, D9 BV Polievka talianska330, Spiralky s Kuracia pecefi dusena, Chlieb
12.2. |Plnena rolada 50, Maslo Rama bolonskou oméackou 320, Caj Sierny 50g, Caj gierny DIA

25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA

sladeny 250ml

D9, D9 BV

Polievka $utolica, Spiralky s bolonskou
omadkou 320, Caj gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vlasska 70, Chlieb Ovocie ks Polievka brokolicova krémova 330, Mor&aci| Ovocie ks Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Syr
75g, Caj gierny sladeny 250ml steak s volskym okom 63, RyZa dusena Cierny sladeny 250ml smotanovy
Ut D9, D9 BV 160g, Zemiaky opekané 1/2, Kysla uhorka D9, D9 BV . /trojuholnicky/ D9
Natierka vlasska 70, Chlieb 100g, Caj gierny sladeny 250ml Puding s ovocim DIA300, Caj
13.2. celozrnny 80g, Caj gierny DIA D9, D9 BV cierny DIA
Polievka brokolicova krémova 330, Morc&aci
steak 83, Zemiaky opekané 1/2, Kysla
uhorka DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Plundra 75g, Maslo Rama 25g, |Ovocie ks Polievka hubova s mrvancami 330, Rybie |Jogurt ovocny150ml | Syr karicka 62g, Uhorka 100g, |Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny filé peCené na masle 150, Zemiakova kasa | D9, D9 BV Chlieb tmavy 100g, Caj Sierny | Rama 25g, Salama
250ml 320g, Dusena miesana zelenina 100g, Caj |Jogurt grécky ks sladeny 250ml Sunkova 50g
St D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
14.2. |Tasticka pizzova 75g, Maslo D9, D9 BV Syr karicka 62g, Uhorka 100g,
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka hubové s mrvancami 330, Rybie Chlieb tmavy 100g, Caj sierny
Cierny DIA filé pec¢ené na masle 150, Zemiakova kasa DIA
160, Dusena mie$ana zelenina 100g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka sedliacka330, Kapusta hlavkova |Moravsky kolac Rizoto so zeleninou a Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj dusena150, Brav€ova krkoviCka pecena, D9, D9 BV syrom300g, Cvikla Rama 25¢g
ét ¢ierny sladeny 250ml Knedra kysnuta 160g, Caj Gierny sladeny | Rozok sojovy60g, strithana150g, Caj gierny
D9, D9 BV 250ml Syr smotanovy sladeny 250ml
15.2. | salama diétna 50g, Maslo D9, D9 BV ftrojuholnicky/ D9 | D9, D9 BV
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka sedliacka330, Kapusta hlavkova Rizoto so zeleninou a
cierny DIA dusena150, Bravcova krkovi¢ka pe€ena 9, syrom300g, Cvikla
Knedra kysnuté 80, Caj ierny DIA strihan&150g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka porova70g, Zemla40g, | Ovocie ks Polievka Sarigska lusta330, Zemlovka s Ovocie ks Zemiakovy gulas so Spekackami| Chlieb 50g, Maslo
. Chlieb 50g, Caj &ierny sladeny jablkami a tvarohom 370g, Caj gierny 330, Chlieb 50g, Caj &ierny Rama 25g, Sunka
Pi 250ml sladeny 250ml sladeny 250ml dusena 50g
16.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Natierka porova70g, Zemla Polievka $ari§ska lusta330, Zemlovka s Zemiakovy gulas so Spekackami
celozrnné, Chlieb 50g, Caj jablkami -DIA 370, Caj gierny DIA 330, Chlieb 50g, Caj gierny DIA
Cierny DIA
D3 D3, D2,D9, D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajitku 100g, Caj Ovocie ks Polievka frankfurtskd330, Strapacky s Pyre ovocné Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Syr
cierny sladeny 250ml, Biela kyslou kapustou360, Caj gierny sladeny 1ks150ml Cierny sladeny 250ml smotanovy
kava 250 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
So D2 D2 Palacinky 3ks DIA, Caj &ierny
17.2 Dzem 20g, Maslo Rama 25g, Polievka frankfurtska330, Strapacky s DIA

Chlieb 75g, Caj gierny sladeny
250ml, Biela kava 250

D9, D9 BV

Chlieb vo vajicku 100g, Caj
Cierny DIA, Biela kava DIA 250

kapustou360, Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

Polievka frankfurtska330, Strapacky s
kyslou kapustou360, Caj sierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Cibufa |Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Puding vanilkovy 1ks|Sunka v aspiku ks, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
50g, Chlieb 75g, Caj sierny Zahradnicky sekany rezefi110, Zemiakova tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml kasa s cibulkou330g, Salat miesany so 250ml dusena 50g
Ne D2 zeleninou 120, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
18.2. |Tlacenka hydinova 60g, Chlieb D9, D9 BV Sunka v aspiku ks, Chlieb
75g, Caj sierny sladeny 250ml Vyvar slepaci s rezancami330g, tmavy 100g, Caj ierny DIA
D9, D9 BV Z&hradnicky sekany rezefi140, Zemiakova
Tlagenka hydinova 60g, Cibula kasa s cibulkou165, Salat mieSany so
50g, Chlieb 75g, Caj Sierny DIA zeleninou 120, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Saldma zeleninova 50g, Maslo | Ovocie ks Ragu s knedligkami 330, Stlance Dzusik 1ks200ml Zemiaky na kyslo360, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj zemiakové 230, Caj gierny sladeny 250m| | D9, D9 BV varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Po ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV Dzusik DIA Cierny sladeny 250mi dusena 50g
19.2. |D9, D9 BV Ragu s knedlickami 330, Sufance DIA 230, D9, D9 BV
Salama zeleninova 50g, Maslo Caj gierny DIA Zemiaky na kyslo360, Vajce
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj varené ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkova pena, Ovocie ks Polievka hovadzia s haluskami330, Ovocie ks Rezance s lekvarom a orechami| Chlieb 50g, Syr
Zemla40g, Chlieb 50g, Caj Namornicke méaso 63, RyZa kari 160, Kysla 350, Caj gierny sladeny 250m| | smotanovy
Ut ¢ierny sladeny 250ml uhorka 100g, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
20.2. |D9, D9 BV D9, D9 BV Rezance s lekvarom a orechami
Natierka Sunkova pena, Zemla Polievka hovadzia s haluskami330, DIA, Caj &ierny DIA
celozrnnéa, Chlieb 50g, Caj Namornicke maso83, Ryza kari 80, Kysla
Cierny DIA uhorka DIA, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka mrkvovéa so zemiakmi 330, Croissant s naplfiou [ Treska v majonéze, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
/trojuholni¢ky/15g, Maslo Rama Masové gulky v paradajkove;j 50g tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Salama
259, Redkvicka 30g, Chlieb oméadke115/285, Knedla kysnuta 160g, Caj 250ml Sunkova 50g
St 75g, Caj gierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
21.2. |D9,D9 BV D9, D9 BV Treska v majonéze, Chlieb
Syr smotanovy /trojuholnicky/ Polievka mrkvova so zemiakmi 330, tmavy 100g, Caj ierny DIA
D9, Maslo Rama 25g, Masové gulky v paradajkove;j
Redkvitka 30g, Chlieb 75g, Caj omacke115/285, Knedla kysnuta 80, Caj
Cierny DIA Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Domaca hubova macanka300g, | Ovocie ks Juhoceska kulajda330g, Kuracie rarasky Rozok40g, Pastéta |Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny 100, Zemiakova ka$a 320g, Salat mix ks Cierny sladeny 250ml Rama 259, Saldama
250ml 150g, Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV D9, D9 BV sucha 50g
ét D2 D9, D9 BV Rozok s6jovy60g, Puding s ovocim DIA300, Caj
229 Salama diétna 50g, Maslo Juhoceské kulajda330g, Kuracie rarasky Pastéta ks Cierny DIA

Rama 25g, Chlieb 75g, Caj
¢ierny sladeny 250ml

D9, D9 BV

Domaca hubova macanka300g,
Chlieb 75g, Caj Sierny DIA

120, Zemiakova kasa 160, Salat mix 150g,
Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka rybacia70, Zeleninova |Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml, [Ovocie ks Zemiaky zapekané s karfiolom a| Chlieb 50g, Maslo
obloha - cibula jarna, Chlieb Rezance s tvarohom 350, Caj ierny brokolicou, Salat mie$any so Rama 25g, Salama
Pi 75g, Caj Sierny sladeny 250ml sladeny 250ml zeleninou 120, Caj &ierny Sunkova 50g
D9, D9 BV D9, D9 BV sladeny 250ml
23.2. Natierka rybacia70, Zeleninova Polievka paradajkova s cestovinou330ml, D9, D9 BV
obloha - cibula jarna, Chlieb Rezance s tvarohom 350, Caj gierny DIA Zemiaky zapekané s karfiolom a
759, Caj gierny DIA brokolicou, Salat miesany so
zeleninou 120, Caj ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horc¢ica |Ovocie ks Polievka zemiakova330, Kapusta Keks 40g Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 75g, Caj gierny bulharska 240g, Chlieb 50g, Caj &ierny D9, D9 BV ryze a syrom 300g, Kysla smotanovy
sladeny 250ml sladeny 250ml Keks dia uhorka 100g, Caj Sierny sladeny | /trojuholnicky/ D9
So D2 D9, D9 BV 250ml
Klobasa parkova120g, Kec€up, Polievka zemiakova330, Kapusta D9, D9 BV
24.2. Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny bulharska 240g, Chlieb 50g, Caj &ierny DIA Rizoto zeleninové zo slovenskej
250ml ryze a syrom 3009, Kysla
D9, D9 BV uhorka DIA, Caj &ierny DIA
Klobasa parkova120g, Horcica
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka slepacia s cestovinou330ml, Jogurt ovocny150ml | Sunkova pena 100 g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
25g, Nutella 20g, Chlieb 50g, BravCovy rezen v cesticku 100, Zemiakova | D9, D9 BV tmavy 100g, Paradajka 1ks, Caj | Rama 25g, Sunka
Caj gierny sladeny 250ml kasa s cibulkou330g, Kompét mieSany s Jogurt biely150ml Cierny sladeny 250ml dusena 50g
D9, D9 BV nalevom120, Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, DZem dia 20, D9 Sunkova pena 100 g, Chlieb
Ne Chlieb celozrnny 80g, Caj Polievka slepacia s cestovinou330ml, tmavy 100g, Paradajka 1ks, Caj
25.2. |Cierny DIA Brav€ovy rezeri v cesticku 120, Zemiakova Cierny DIA
kasa s cibulkou165, Kompot mieSany DIA
D9 BV
Polievka slepacia s cestovinou330ml,
Bravéovy rezeri v cestiCku 120, Zemiakova
ka8a s cibulkou165, Kompét mieSany DIA,
Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama hydinovy aspik 50, Ovocie ks Bors¢ s masom 330g, Buchty pecené Detska vyziva 150g [Zeleninové krupoto 300, Kysla [ Chlieb 50g, Maslo
Maslo Rama 25g, Chlieb 75g, plnené lekvarom300g, Caj &ierny sladeny |D9, D9 BV uhorka 100g, Caj gierny sladeny|Rama 25g, Sunka
Po Caj gierny sladeny 250ml 250ml Detska vyziva - 250ml dusena 50g
26.2. |D9,D9 BV D9, D9 BV DIA150g D9, D9 BV

Salama hydinovy aspik 50,
Maslo Rama 25g, Chlieb 75g,
Caj Cierny DIA

Bors¢ s masom 330g, Buchty pecene
plnené lekvarom DIA300, Caj ¢ierny DIA

Zeleninové krupoto 300, Kysla
uhorka DIA, Caj ¢ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka syrova s o8kvarkami, |Ovocie ks Polievka SoSovicova s parkom 330, Ovocie ks Ka$a kukuri¢na s maslom300g, |Chlieb 50g, Syr
Rozok40g, Chlieb 50g, Caj Morcaci steak s nivovou omackou 63, Ryza Mlieko polotu¢né 250 ml smotanovy
¢ierny sladeny 250ml dusena 160g, Caj sierny sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV D2
Ut Natierka syrova s oSkvarkami, Polievka talianska330, Morcaci steak s
27.2. |Chlieb celozrnny 80g, Caj nivovou omackou 63, RyZa dusena 160g,
cierny DIA Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka SoSovicova s parkom 330,
Morcaci steak s nivovou omackou 83, Ryza
dusena 80, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Satécka s ovocnou napliiou Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vio€kami | Jogurt ovocny150ml | Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Maslo
60g, Maslo Rama 25g, Chlieb 330g, Bravcovy rezen na rasci 63, D9, D9 BV Paradajka 1ks, Chlieb tmavy Rama 25g, Salama
50g, Granko sladené 250ml Zemiakova ka8a 320g, Zeleninova obloha |Jogurt grécky ks 100g, Caj &ierny sladeny 250ml | Sunkova 50g
St D9, D9 BV uhorka $alatova, paradajka, Caj Gierny D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, DZem dia 20, sladeny 250ml Smotanova natierka 150g,
28.2. |chiieb 75g, Granko 250 DIA D9, D9 BV Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
Polievka zeleninova s ovsenymi vlo¢kami 100g, Caj &ierny DIA
330g, Bravcovy rezen na rasci 83,
Zemiakova kaSa 160, Zeleninova obloha
uhorka $alatova, paradajka, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Vyvar slepali s rezancami330g, Vazeckd |Keks 40g Zeleninové krupoto 300, Kysla | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj sierny pochutka 309g, Salat z hlavkovej kapusty s | D9, D9 BV uhorka 100g, Caj gierny sladeny | Rama 25g, Paprika
sladeny 250ml mrkvou 150g, Caj &ierny sladeny 250ml| Keks dia 250ml
ét D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
Salama Sunkova 50g, Maslo Vyvar slepaéi s rezancami330g, Vazecka Zeleninové krupoto 300, Kysla
29.2. |Rama 25g, Chlieb 75g, Caj pochttka 309g, Salat z hlavkovej kapusty s uhorka DIA, Caj &ierny DIA
Cierny sladeny 250ml mrkvou 150g, Caj &ierny DIA
D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Hor¢ica
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeviiinnennn.

Zastupca obyvatelov: ........ccccceveeiiciiiiieeins

Schvalil: ...

Hlavna sestra: ..........ccooeeeeccvnvnnnnnn,

Obvodny lekar: ...................

Socialna pracovnicka: .............




