JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 7. 2025 DO 31. 7. 2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
épaldové osie hniezdo, Maslo | Ovocie ks Polievka cicerova 330, Vazecka pochutka | Mlieko jogurtové Zeleninové krupoto 300, Cvikla | Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 50g, Mlieko 309g, Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou strihana100g, Caj gierny Rama 25¢g
polotu¢né 250 ml 150g, Voda s ovocnym sirupom 250ml sladeny 250ml
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
Cerealna $at6cka, Maslo Rama Polievka cicerova 330, BravCové stehno na Zeleninové krupoto 300, Cvikla
Ut 254, Chlieb 50g, Mlieko rasci 64, Zemiakova kasa 320g, Salat z strithana100g, Caj &ierny DIA
1.7. |polotuéné 250 ml hlavkovej kapusty s mrkvou 150g, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka cicerova 330, Bravéové stehno na
rasci 84, Zemiakova kasa 160, Salat z
hlavkovej kapusty s mrkvou 150g, Voda s
ovochym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova 70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka mriam, mriam 330, Podtatranska | Ovocie ks Cottage cheese 150g, Chlieb 50g, Maslo
100g, Caj &ierny sladeny 250ml panenka na smotanovych zemiakoch 63g, Paradajka 1ks, Chlieb tmavy Rama 25g, Salama
D9, D9 BV Zelenina julianska 100g, Voda s ovocnym 150g, Caj &ierny sladeny 250ml | $unkova 50g
St Natierka bryndzova 70g, Chlieb sirupom 250ml D9, D9 BV
217. celozrnny 80g, Caj gierny DIA D9, D9 BV Cottage cheese 150g,
Polievka mrfiam, mfam 330, Podtatranska Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
panenka na smotanovych zemiakoch s 150g, Caj &ierny DIA
udenou slaninkou 83, Zelenina julianska
100g, Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Polievka hovadzia vrcharska330, Brav€ovy | Dzusik 1ks200ml Pirohy plnené240, Caj &ierny Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Redkvicka 30g, vrabec63, Kapusta ¢ervend dusena150, D9, D9 BV sladeny 250ml Rama 25¢g
Chlieb 100g, Caj &ierny sladeny Knedfa kysnutéd 160g, Voda s ovochym Dzusik DIA D9, D9 BV
250ml sirupom 250ml Pirohy bryndzové240, Caj
- D9, D9 BV D2 cierny DIA
St Sunka dusena 50g, Maslo Polievka hovadzia vrcharska330, BravCovy
3.7. Rama 25g, Redkvicka 30g, perkelt 63g, Cestoviny 200g, Voda s
Chlieb celozrnny 80g, Caj ovocnym sirupom 250ml
¢ierny DIA D9, D9 BV
Polievka hovadzia vrcharska330, Brav€ovy
vrabec 83, Kapusta ¢ervena dusena150,
Knedla kysnuta 80, Voda s ovocnym
sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrova s oSkvarkami, |Ovocie ks Polievka SoSovicova so zemiakmi 330ml, Ovocie ks Karfiol zapekany220, Salat Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula Pecené filé so sezamom 120g, Zemiaky zahradnicky 150, Caj &ierny Rama 25g, Sunka
. jarna, Rozok40g, Chlieb 50g, varené s maslom 260g, Mrkvi¢ka Duo sladeny 250ml dusena 50g
Pi Caj gierny sladeny 250ml 100g, Voda s ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
4.7. |D9,D9BV D2 Karfiol zapekany220, Salat
Natierka syrova s oSkvarkami, Polievka rascova s vajcom330g, PeCené zahradnicky 150, Caj gierny DIA
Zeleninova obloha - cibula filé so sezamom 120g, Zemiaky varené s
jarna, Rozok celozrnny, Chlieb maslom 260g, Mrkvi¢ka Duo 100g, Voda s
50g, Caj gierny DIA ovocnym sirupom 250ml
D3 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Parky jemné 2ks, Hor¢ica 25g, |Ovocie ks Polievka zemiakova gulasova330g, TrubiCky kukuricné | Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Syr
Chlieb 100g, Caj gierny sladeny Bravéova pecienka znojemska63, 2609, Acidofilné mlieko250ml, |smotanovy
250ml Cestoviny 200g, Voda s ovocnym sirupom Caj &ierny sladeny 250ml /trojuholni¢ky/ D9
So b2 250m| D9, D9 BV
5.7. |Parky jemné 2ks, Kecup, Chlieb D9, D9 BV Zemiaky varené s maslom
100g, Caj &ierny sladeny 250ml Polievka zemiakova gulaSova330g, 260g, Acidofilné mlieko250ml,
D9, D9 BV Bravcova pecienka znojemska83, Caj gierny DIA
Parky jemné 2ks, Hor¢ica 25g, Cestoviny 100, Voda s ovocnym sirupom
Chlieb 100g, Caj &ierny DIA 250ml
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D9
Domaci kolac75g, Med ks, Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Kuraci Jogurt biely150ml Zervé smotanové 90g, Paprika | Chlieb 50g, Maslo
Maslo Rama 25g, Chlieb 50g, rezef obrateny 100, Ryza dusena 160g, 1ks, Chlieb tmavy 150g, Caj Rama 25g, Salama
Caj &ierny sladeny 250ml Salat hlavkovy 140, Voda s ovocnym Cierny sladeny 250ml diétna 50g
D9, D9 BV sirupom 250ml D2
Ne Domaci kolaé75g, DZzem dia 20, D9, D9 BV Zervé smotanové 90g,
6.7. Maslo Rama 25g, Chlieb 50g, Vyvar slepadi s rezancami330g, Kuraci Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
Caj gierny DIA rezef obrateny 120, Ryza dusena 80, Salat 150g, Caj &ierny sladeny 250ml|
hlavkovy 140, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV
250ml Zervé smotanové 90g, Paprika
1ks, Chlieb tmavy 150g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Plnena rolada 50, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka rassolnik 330, Rezance s Keks 40g Zemiaky na kyslo360, Sekana | Chlieb 50g, Maslo
25g, Uhorka 40g, Chlieb 100g, tvarohom 350, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV peéena 100g, Caj gierny Rama 25g, Sunka
Po Caj gierny sladeny 250ml 250ml Keks dia sladeny 250ml dusena 50g
7.7. D9, D9 BV D9, D9 BV

Plnena rolada 50, Maslo Rama
259, Uhorka 40g, Chlieb 100g,
Caj Cierny DIA

Zemiaky na kyslo360, Sekana
pecena 100g, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova so syrom Ovocie ks Polievka hokkaido krémova 330ml, Syrové [Ovocie ks RyZova kasa 350, Caj gierny Chlieb 50g, Maslo
70, Zeleninova obloha - cibufa tajomstvo v cesti¢ku 120, Zemiaky varené sladeny 250ml Rama 25¢g
jarna, Chlieb 100g, Caj &ierny nové 260, Salat uhorkovy s pérom150, D9, D9 BV
Ut sladeny 250ml Voda s ovocnym sirupom 250ml Ryzova kasa DIA350, Caj sierny
8.7. D9, D9 BV D9, D9 BV DIA
Natierka bryndzova so syrom Polievka hokkaido krémova 330ml, Syrové
70, Zeleninova obloha - cibula tajomstvo v cesti¢ku 120, Zemiaky varené
jarna, Chlieb 100g, Caj gierny nové 130, Salat uhorkovy s pérom150,
DIA Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka kalerabova s ovsenymi Mlieko jogurtové Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Syr
259, Redkvicka 30g, Vajce vloc¢kami300, Brav€ové stehno nitrianske Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
varené 1/2 ks, Chlieb 100g, Caj 64, Knedfa kysnuta 160g, Voda s ovocnym tmavy 150g, Caj gierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
Cierny sladeny 250ml sirupom 250ml 250ml
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
St Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Polievka kalerabova s ovsenymi Salama vakuovo balena 100g,
259, Redkvicka 30g, Vajce vlockami300, Brav€ové stehno nitrianske Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
9.7.  |varené 112 ks, Chlieb celozrnny 64, Zemiakova kaSa 320g, Voda s tmavy 150g, Caj ierny DIA
80g, Caj gierny DIA ovochym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka kalerabova s ovsenymi
vlockami300, Brav&ové stehno nitrianske
84, Zemiakova kasa 160, Voda s ovochym
sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Rozok mramorovy ks, Maslo Ovocie ks Polievka cesnakova so zemlou330, Dzusik 1ks200ml Fliacky s ¢inskou kapustou Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Med ks, Chlieb 50g, Kuracie stehna na zelenine1ks 220g, RyZa | D9, D9 BV 300g, Caj gierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
Caj sierny sladeny 250ml dusend 160g, Voda s ovochym sirupom Dzusik DIA D9, D9 BV Sunkova 50g
D9, D9 BV 250ml Fliacky s €inskou kapustou
St Spenatovo- brokolicovy slimak, D2 300g, Caj gierny DIA
10.7 Maslo Rama 25g, Chlieb 50g, Polievka rascova s lievankou330, Kuracie

Caj gierny DIA

stehna na zelenine1ks 220g, Ryza dusena
160g, Voda s ovocnym sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka cesnakova so zemlou330,
Kuracie stehna na zelenine, Ryza dusena
80, Voda s ovocnym sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka tvarohova so syrom Ovocie ks Polievka hubové s mrvancami 330, Ovocie ks Rybie filé s hor€icovou Chlieb 50g, Maslo
70g, Paradajka 30g, Chlieb Dukatové buchti¢ky s vanilkovym omackou100, Tarhoria dusena |Rama 25g, Salama
100g, Caj &ierny sladeny 250ml krémom400g, Voda s ovocnym sirupom 180g, Caj &ierny sladeny 250m| | diétna 50g
D9, D9 BV 250ml D9, D9 BV
Pi Natierka tvarohova so syrom D2 Rybie filé s horCicovou
70g, Paradajka 30g, Chlieb Polievka hubova s mrvancami 330, omackou100, Tarhorfia dusena
11.7. | 100g, Caj gierny DIA Dukatové buchticky D/2 400, Voda s 90, Caj &ierny DIA
ovocnhym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka hubova s mrvancami 330,
Zemiakoveé placky 240, Kysla smotana 30,
Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Maslo | Ovocie ks Polievka fazulkova nakyslo 330g, Detska vyziva 150g |Zemiakovy gulas so Spekackami| Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Zeleninova obloha - Strapagky so syrokrémom, Caj &ierny D9, D9 BV 330, Chlieb 50g, Caj gierny Rama 25¢g
cibula jarna, Chlieb 100g, Caj sladeny 250ml Detska vyziva - sladeny 250ml
So ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV DIA150g D9, D9 BV
12.7. |D9, D9 BV Polievka fazulkova nakyslo 330g, Zemiakovy gulas so Spekackami
Tla¢enka hydinova 60g, Maslo Strapacky so syrokrémom, Caj &ierny DIA 330, Chlieb 50g, Caj &ierny DIA
Rama 25g, Zeleninova obloha -
cibula jarna, Chlieb 100g, Caj
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3 D9
Salama sucha 50g, Hor¢ica Ovocie ks Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, Sabinacik Pastéka ks 90g, Paprika 1ks, Chlieb 50g, Syr
25g, Chlieb 100g, Caj gierny Bravcova sekana120/180, Zemiakova kasa | D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj gierny | smotanovy
sladeny 250ml s cibulkou330g, Salat miesany so Jogurt grécky ks sladeny 250ml [trojuholnic¢ky/ D9
D2 zeleninou 120, Voda s ovocnym sirupom D2
Ne Salama Sunkova 50g, Maslo 250ml Pastéka ks 90g, Paradajka 1ks,
13.7. |Rama 25g, Chlieb 100g, Caj D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj sierny
Cierny sladeny 250ml Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, sladeny 250ml
D9, D9 BV Bravéova sekana120/180, Zemiakova kasa D9, D9 BV
Salama sucha 50g, Hor¢ica s cibulkou165, Salat miesany so zeleninou Pastéka ks 90g, Paprika 1ks,
25g, Chlieb celozrnny 80g, Caj 120, Voda s ovocnym sirupom 250ml Chlieb tmavy 150g, Caj &ierny
Cierny DIA DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Sunka dusena 50g, Maslo Ovocie ks Ragu s knedlickami 330, Spenatové Skoricovy slimak Privarok cuketovy, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 259, Redkvicka 30g, halusky so syrovou omackou345g, Voda s | D9, D9 BV varené1ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Chlieb 100g, Caj &ierny sladeny ovocnym sirupom 250ml Slanina rozok Cierny sladeny 250ml dusend 50g
Po |250ml D9, D9 BV
14.7. |D9, D9 BV Privarok cuketovy, Vajce

Sunka dusena 50g, Maslo

Rama 259, Redkvicka 30g,
Chlieb celozrnny 80g, Caj

Cierny DIA

varené1ks, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka viedenska70g, Ovocie ks Polievka babicky Karolinky 330ml, Kuraci | Ovocie ks Krupicové kasa s ovsenymi Chlieb 50g, Maslo
Paradajka 30g, Chlieb 100g, rezen Gordon Bleu 125, Zemiakovo vlo&kami 360g, Caj gierny Rama 25¢g
Caj gierny sladeny 250ml mrkvové pyré 320, Salat letny mieany sladeny 250ml
Ut D9, D9 BV 1509, Voda s ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
15.7. |Natierka viedenska70g, D9, D9 BV Krupicovéa kasa s ovsenymi
Paradajka 30g, Chlieb 100g, Polievka babicky Karolinky 330ml, Kuraci vlo&kami 360g, Caj gierny DIA
Caj sierny DIA rezefi Gordon Bleu 140, Zemiakovo
mrkvové pyré 320, Salat letny mieSany
150g, Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka zeleninova s peceri. Jogurt ovocny150ml | Syr kari¢ka 62g, Uhorka 100g, | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 100g, Caj sierny haluskami330g, Gemerska rolada 90, D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj éierny |Rama 25g, Salama
sladeny 250ml Tarhofia dusend 1809, Zelenina mieSana | Jogurt biely150ml sladeny 250ml Sunkové 50g
D2 na anglicky sp6sob180, Voda s ovocnym D9, D9 BV
St Klobasa parkova120g, Kecup, sirupom 250ml Syr karicka 62g, Uhorka 100g,
16.7. |Chlieb 100g, Caj gierny sladeny D9, D9 BV Chlieb tmavy 150g, Caj sierny
250ml Polievka zeleninova s peceri. DIA
D9, D9 BV haluskami330g, Gemerska rolada 120,
Klobasa parkova120g, Horcica Tarhona dusena 90, Zelenina mieSana na
25g, Paprika, Chlieb celozrnny anglicky sp6sob180, Voda s ovocnym
80g, Caj gierny DIA sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sat6eka s ovocnou napliiou Ovocie ks Polievka karfiolova so syrovou lievankou, [Keks 40g Madarské fliagky 360g, Caj Chlieb 50g, Syr Kiri
60g, Maslo Rama 25g, Chlieb Brav€ova sekana Stefanska120g, D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml ks16g
50g, Biela kava 250 Zemiakova kasa 320g, Salat Keks dia D9, D9 BV
ét D9, D9 BV uhorkovy150g, Voda s ovocnym sirupom Madarské fliagky 360g, Caj
Cerealna Satocka, Maslo Rama 250ml cierny DIA
17.7. |25, Chlieb 50g, Biela kava DIA D9, D9 BV
250 Polievka karfiolova so syrovou lievankou,
Bravcova sekana Stefanska150/180,
Zemiakovéa kasa 160, Salat uhorkovy150g,
Voda s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka z tuniaka so syrom70g, | Ovocie ks Polievka histkova 330, Pirohy plnené240, |Ovocie ks Zemiaky s kapustou /lepenica/, |Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula Voda s ovocnym sirupom 250ml Caj &ierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
jarna, Rozok40g, Chlieb 50g, D2 D9, D9 BV dusena 50g
Pi Caj tierny sladeny 250ml Polievka hraskova so zeleninou 330, Zemiaky s kapustou /lepenica/,
18.7 D9, D9 BV Pirohy plnené240, Voda s ovocnym Caj Cierny DIA

Natierka z tuniaka so syrom70g,
Zeleninova obloha - cibula
jarna, Rozok celozrnny, Chlieb
50g, Caj gierny DIA

sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka hfstkova 330, Pirohy
bryndzové240, Voda s ovocnym sirupom
250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka fazulkova s lievankou 330, Croissant s naplfiou |Juhogeska kulajda330g, Caj Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb Zemiaky zapekané Svajciarske 320, Cvikla |50g Cierny sladeny 250ml smotanovy
So 100g, Caj &ierny sladeny 250ml strihana100g, Voda s ovocnym sirupom D9, D9 BV D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
19.7. |D9, D9 BV 250ml Mlieko bifidové1ks |Juhogeska kulajda330g, Caj
Salama parizer50g, Maslo cierny DIA
Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb
celozrnny 80g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vianoc¢ka 70g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, Puding vanilkovy 1ks| Cottage cheese 150g, Chlieb 50g, Maslo
25g, Dzem 20g, Chlieb 50g, Kuraci rezen prirodny63g, Zemiakova kasa Paradajka 1ks, Chlieb tmavy Rama 25g, Salama
Granko sladené 250mi s cibulkou330g, Kompét broskynovy 120, 150g, Caj &ierny sladeny 250ml | $unkova 50g
Ne D9, D9 BV Voda s ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV
20.7. |Maslo Rama 25g, DZem dia 20, D9, D9 BV Cottage cheese 150g,
Chlieb celozrnny 80g, Granko Polievka hovéadzia s cestovinou 330ml, Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
250 DIA Kuraci rezen prirodny83, Zemiakova kasa 150g, Caj &ierny DIA
s cibulkou165, Kompdét mieSany DIA, Voda
s ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Salama diétna 50g, Maslo Ovocie ks Polievka z kyslej kapusty s masovymi Zemla so syrom a Kuracia pecer dusena, Kysla Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Redkvic¢ka 30g, gulkami, Sulance zemiakové 230, Voda s | $unkou 85g uhorka 100g, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Chlieb 100g, Caj gierny sladeny ovocnym sirupom 250ml D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml dusena 50g
Po 250ml D2 ; Spenétovo- D9, D9 BV
D9, D9 BV Polievka zeleninova, Sulance zemiakové brokolicovy slimak Kuracia peceri dusena, Kysla
21.7. Salama diétna 50g, Maslo 230, Voda s ovocnym sirupom 250ml uhorka DIA, Chlieb 50g, Caj
Rama 259, Redkvicka 30g, D9, D9 BV cierny DIA
Chlieb 100g, Caj tierny DIA Polievka z kyslej kapusty s masovymi
gulkami, Sulance DIA 230, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oSkvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka paradajkova s cestovinou330ml, | Ovocie ks Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Maslo
100g, Caj sierny sladeny 250ml Kuraci rezen v cesti¢ku 100, Zemiaky Cierny sladeny 250ml Rama 25¢g
D2 varené nové 260, Salat mix 150g, Voda s D9, D9 BV
Ut Natierka z tuniaka, Chlieb 100g, ovocnym sirupom 250ml Puding s ovocim DIA300, Caj
22.7. | Caj gierny sladeny 250ml D9, D9 BV Cierny DIA

D9, D9 BV
Nétierkva oskvarkova70g, Chlieb
100g, Caj Cierny DIA

Polievka paradajkova s cestovinou330ml,
Kuraci rezen v cesticku 120, Zemiaky
varené nové 130, Salat mix 150g, Voda s
ovochym sirupom 250ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajitku 100g, Caj Ovocie ks Polievka z udenych rebier s haluSkami Bifidové mlieko ks Salama vékuovo baleng 100g, |Chlieb 50g, Syr
Cierny sladeny 250ml 330ml, Bratislavské rizoto300, Salat Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
uhorkovy150g, Voda s ovocnym sirupom tmavy 150g, Caj gierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
St Vajce varené1ks, Maslo Rama 250ml 250ml
25g, Paradajka 30g, Chlieb D2 D9, D9 BV
23.7. 100g, Caj &ierny sladeny 250ml Polievka vlo€kova 330, Bratislavské Salama vakuovo balena 100g,
D9, D9 BV rizoto300, Salat uhorkovy150g, Voda s Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
Vajce varené1ks, Maslo Rama ovocnym sirupom 250ml tmavy 150g, Caj &ierny DIA
25g, Paradajka 30g, Chlieb
celozrnny 80g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Zavin s napliiou70, Maslo Rama| Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vlo€kami | Trubic¢ky kukuricné |Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
254, Chlieb 50g, Mlieko 330g, Bravéové maso varené64, Omacka 260g, Acidofilné mlieko250mi Rama 25g, Sunka
polotuéné 250 mi paradajkova150, Knedla kysnuta 160g, dusena 50g
D9, D9 BV Voda s ovocnym sirupom 250ml
Cerealna $at6¢ka, Maslo Rama D2
ét 25g, Chlieb 50g, Mlieko Polievka zeleninova s ovsenymi vlo¢kami
polotu¢né 250 mi 330g, Brav€ové maso varené64, Omacka
24.7. paradajkova150, Cestoviny 200g, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D9, D9 BV
Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami
330g, Brav€ové maso varené84, Omacka
paradajkova150, Cestoviny 100, Voda s
ovocnym sirupom 250ml
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka vajcova so syrom 70, |Ovocie ks Polievka SoSovicova kysla so zem. 330, Ovocie ks Rybie filé na vidiecky spdsob, |Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula RyZovy nakyp s ovocim360, Voda s Dusena mieSana zelenina 100g, | Rama 25g, Salama
jarna, Zahradny rozok, Chlieb ovocnym sirupom 250ml Caj &ierny sladeny 250ml Sunkové 50g
. 50g, Caj gierny sladeny 250m D2 D9, D9 BV
Pi D9, D9 BV Polievka tekvicova300, RyZovy nakyp s Rybie filé na vidiecky spdsob,
25.7. |Natierka vajcova so syrom 70, ovocim360, Voda s ovocnym sirupom Dusena mieSana zelenina 100g,
Zeleninova obloha - cibula 250ml Caj gierny DIA
jarna, Zahradny rozok, Chlieb D9, D9 BV
50g, Caj ¢ierny DIA Polievka SoSovicova kysla so zem. 330,
Zemiakové lokSe 240 DIA, Voda s ovocnym
sirupom 250ml
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
ObloZeny tanierik, Chlieb 100g, | Ovocie ks Polievka frankfurtskd330, Fliacky so DzZusik 1ks200ml Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Maslo
So Caj cierny sladeny 250ml sladkou kapustou300g, Voda s ovocnym D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
26.7 D9, D9 BV sirupom 250ml Dzusik DIA D9, D9 BV dusena 50g

leoieny tanierik, Chlieb 100g,
Caj Cierny DIA

Zeleninovy burger 120g,
Zemiakova kasa 160, Kysla

uhorka DIA, Caj gierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 25g, |Ovocie ks Vyvar morcaci s cestovinou330g, BravEové | Termix ovocny80g Smotanova natierka 150g, Chlieb 50g, Syr
Chlieb 100g, Caj ¢ierny sladeny stehno hamburské64/200, Zemiakova kasa | D9, D9 BV Paradajka 1ks, Chlieb tmavy smotanovy
250ml 320g, Voda s ovocnym sirupom 250mi Jogurt grécky ks 150g, Caj &ierny sladeny 250ml |/trojuholni¢ky/ D9
Ne D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb Vyvar morcaci s cestovinou330g, BravCové Smotanova natierka 150g,
27.7. 100g, Caj &ierny sladeny 250ml stehno hamburské84, Zemiakova kasa Paradajka 1ks, Chlieb tmavy
D9, D9 BV 160, Voda s ovocnym sirupom 250ml 150g, Caj &ierny DIA
Parky jemné 2ks, Horcica 25g,
Paprika, Chlieb 100g, Caj &ierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D9, D9 BV D3, D2 D3, D2 D9
Slivkovy kola¢ so Skoricovou Ovocie ks Madarska fazulova polievka Jokai, Croissant s naplfiou | Privarok zemiakovy300g, Vajce | Chlieb 50g, Maslo
posypkou, Maslo Rama 25g, Rezance s tvarohom 350, Voda s ovocnym | 50g varené1iks, Caj gierny sladeny |Rama 25g, Sunka
Po Chlieb 50g, Caj sierny sladeny sirupom 250ml D9, D9 BV 250ml dusena 50g
28.7. |250mi D2 Croissant s naplfiou | D9, D9 BV
D9, D9 BV Polievka zeleninova, Rezance s tvarohom |DIA Privarok zemiakovy300g, Vajce
Pizza slimak 80g, Maslo Rama 350, Voda s ovocnym sirupom 250ml varené1ks, Caj &ierny DIA
25g, Chlieb 50g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka vlasska 70, Redkvicka |Ovocie ks JuhoCeské kulajda330g, Kuracie stehna Ovocie ks Ka$a kukuri¢na s maslom300g, | Chlieb 50g, Maslo
30g, Chlieb 100g, Caj &ierny pecené 1ks220g, Ryza dusena 1/2, Mlieko polotu¢né 250 ml Rama 25¢g
Ut |[sladeny 250ml Zemiaky opekané 1/2, Salat z Gervenej
29.7. |D9, D9 BV kapusty150, Voda s ovocnym sirupom
Natierka vlasska 70, Redkvicka 250ml
30g, Chlieb celozrnny 80g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Polievka hrachova s parkom 330, Brav&ovy | Mlieko jogurtové Pastéka ks 90g, Paradajka 1ks, | Chlieb 50g, Syr
Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb perkelt 63g, Noky 200, Voda s ovocnym Chlieb tmavy 150g, Caj ierny | smotanovy
100g, Caj &ierny sladeny 250ml sirupom 250ml sladeny 250ml [trojuholni¢ky/ D9
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
St Gazdovska rolada 60, Maslo Polievka hraskova s lievankou 330, Pastéka ks 90g, Paradajka 1ks,
30.7. |Rama 25g, Uhorka 40g, Chlieb Bravcovy perkelt 63g, Noky 200, Voda s Chlieb tmavy 150g, Caj sierny

100g, Caj Gierny DIA

ovocnhym sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka hrachova s parkom 330, Brav€ovy
perkelt 84, Noky 100, Voda s ovochym
sirupom 250ml

DIA




Parky jemné 2ks, Ke€up, Chlieb

St 100g, Caj &ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

31.7. | Parky jemneé 2ks, Horgica 25g,

Paprika, Chlieb 100g, Caj &ierny

DIA

D2

Polievka sedliacka330, Brav€ova krkovicka
pecena, Kapusta hlavkova dusena150,
Zemiakova kasa 320g, Voda s ovocnym
sirupom 250ml

D9, D9 BV

Polievka sedliacka330, Bravéova krkovicka
peCena 9, Kapusta hlavkova dusena150,
Knedfa kysnuta 80, Voda s ovochym
sirupom 250ml

Spagety so syrom a
ke€upom300g, Caj Cierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3, D2 D9
Péarky jemné 2ks, Hor€ica 25g, |Ovocie ks Polievka sedliacka330, Brav€ova krkovicka | Keks 40g Spagety so syrom a Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 100g, Caj ¢ierny sladeny pecend, Kapusta hlavkova dusena150, D9, D9 BV kegupom300g, Caj gierny Rama 25g, Salama
250ml Knedla kysnuta 160g, Voda s ovocnym Keks dia sladeny 250ml Sunkova 50g
D2 sirupom 250ml D9, D9 BV

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ......ccccoeevviieeiinenn.

Zastupca obyvatefov: ......................

Schvalil: ...

Hlavna sestra: .........oooovvvvveeeeeenn.

Obvodny lekar: ..................

Socialna pracovnicka: ............




