JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 1. 2024 DO 31. 1. 2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Croissant s naplfiou |Pastéka 2ks, Uhorka 100g, Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Brav€ovy rezen na rasci 63, Ryza dusena |50g Chlieb tmavy 100g, Caj gierny |Rama 25g, Sunka
Po ¢ierny sladeny 250ml 160g, Mrkvigka Duo 100g, Caj &ierny D9, D9 BV sladeny 250ml dusena 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml Croissant s naplnou | D9, D9 BV
1.1. | Gazdovska rolada 60, Maslo D9, D9 BV DIA Pastéka 2ks, Uhorka 100g,
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka zeleninova s liat. cestom330g, Chlieb tmavy 100g, Caj sierny
Cierny DIA Brav€ovy rezefi na rasci 83, RyZa dusena DIA
80, Mrkvitka Duo 100g, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzova so syrom Ovocie ks Polievka miam, mfam 330, BravCové Ovocie ks Puding s ovocim300ml, Caj Chlieb 50g, Syr
70, Chlieb 75g, Caj gierny stehno nitrianske 64, Knedla kysnuta 160g, Gierny sladeny 250ml smotanovy
Ut sladeny 250ml Caj &ierny sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
2.1. |D9,D9BV D9, D9 BV Puding s ovocim DIA300, Caj
Natierka bryndzova so syrom Polievka mfiam, mfiam 330, Bravcové Cierny DIA
70, Chlieb 75g, Caj Cierny DIA stehno nitrianske 84, Knedla kysnuta 80,
Caj sierny DIA
D3 D3,D2,D9,D9BV (D3 D3, D2 D3, D2 D9
Domaca hubova macanka300g, | Ovocie ks Polievka fazulova s udenym kolenom330, |Jogurt ovocny150ml |Fliacky s ¢inskou kapustou Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj sierny sladeny Azijska kuracia panvica 63, Tarhofia D9, D9 BV 300g, Caj sierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
250ml dusena 180g, Caj sierny sladeny 250ml Jogurt grécky ks D9, D9 BV Sunkové 50g
D2 D2 Fliacky s ¢inskou kapustou
St Salama diétna 50g, Maslo Polievka rascova s vajcom330g, Azijska 300g, Caj gierny DIA
3.1. Rama 25¢g, Chlieb 75g, Caj kuracia panvica 63, Tarhofia dusena 180g,
¢ierny sladeny 250ml Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV D9, D9 BV
Domaca hubova macanka300g, Polievka fazulova s udenym kolenom330,
Chlieb 75g, Caj tierny DIA Azijska kuracia panvica 83, Tarhonia
dusena 90, Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Skoricové esiko, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka petrzlenova s mrveni¢kou330, Dzusik 1ks200ml Ragu s knedli¢kami 330, Caj Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 509, Biela kava 250 BravCovy rezen v sezame, Zemiakova kasa| D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Salama
ét D9, D9 BV 320g, Calamada 150, Caj gierny sladeny Dzusik DIA D9, D9 BV . sucha 50g
Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, 250ml Ragu s knedlickami 330, Caj
4.1. Chlieb celozrnny 80g, Biela D9, D9 BV cierny DIA
kava DIA 250 Polievka petrzlenova s mrvenic¢kou330,
Brav€ovy rezefi v sézame, Zemiakova kasa
160, Calamada 150, Caj &ierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka vajcova 70g, Ovocie ks Bors¢ zeleninovy, Cestoviny na taliansky | Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
Zeleninova obloha - cibula sposob, Caj gierny sladeny 250ml| 260g, Acidofilné mlieko250ml Rama 25g, Salama
. jarna, Rozok40g, Chlieb 50g, D9, D9 BV Sunkova 50g
Pi Caj gierny sladeny 250ml Bors¢ zeleninovy, Cestoviny na taliansky
5.1. |D9,D9BV sposob, Caj gierny DIA
Natierka vajcova 70g,
Zeleninova obloha - cibula
jarna, Rozok séjovy60g, Chlieb
50g, Caj gierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horcica |Ovocie ks Polievka hovadzia s rezancami 330, Detska vyziva 150g | Zavin s napliiou 200g, Caj Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj gierny Kuracie stehna vykostené pecené, Ryza D9, D9 BV Gierny sladeny 250ml Rama 25¢g
sladeny 250ml dusena s kukuricou160, Kompét slivkovy | Detska vyziva - D9, D9 BV
So D2 120, Caj gierny sladeny 250ml DIA150g BravCove na paprike ks, Chlieb
Klobasa parkova120g, Kecup, D9, D9 BV tmavy 100g, Caj Cierny DIA
6.1. Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny Polievka hovadzia s rezancami 330,
250ml Kuracie stehna vykostené pecené, Ryza
D9, D9 BV dusena s kukuricou80, Kompdt slivkovy
Klobasa parkova120g, Horcica 120, Caj ¢ierny DIA
25g, Chlieb 75g, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Syr Kiri ks16g, Maslo Rama Ovocie ks Polievka karfiolova so zeleninou 330, Keks 40g Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Syr
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, Bravcova pecienka znojemska63, D9, D9 BV Maslo mini 20g 1ks, Chlieb smotanovy
Caj sierny sladeny 250ml Zemiakova ka$a s cibulkou330g, Caj &ierny| Keks dia tmavy 100g, Caj ¢ierny sladeny |/trojuholnicky/ D9
Ne D9, D9 BV sladeny 250ml 250ml
7.1. | SyrKiri ks16g, Maslo Rama D9, D9 BV D9, D9 BV
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, Polievka karfiolova so zeleninou 330, Salama vakuovo balena 100g,
Caj gierny DIA Bravcova pecienka znojemska83, Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
Zemiakova ka$a s cibulkou165, Caj gierny tmavy 100g, Caj gierny DIA
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Sat6cka s ovocnou naplfiou Ovocie ks Polievka minestrone 330, Sicilska zmes Keks 40g Smotanové zemiaky, Volské Chlieb 50g, Maslo
60g, Maslo Rama 25g, Chlieb 340, Ryza dusena 160g, Caj &ierny sladeny| D9, D9 BV oko 50g, Chlieb 50g, Caj gierny | Rama 25g, Sunka
Po 50g, Caj sierny sladeny 250ml 250ml Keks dia sladeny 250ml dusena 50g
8.1. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, Dzem dia 20, Polievka minestrone 330, Sicilska zmes Smotanové zemiaky, Volské
Chlieb celozrnny 80g, Caj 340, Ryza dusena 80, Caj ¢ierny DIA oko 50g, Chlieb 50g, Caj gierny
Cierny DIA DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s p6rom70, Ovocie ks Polievka cicerové 330, Pastiersky rezen Ovocie ks Krupicovéa kasa s ovsenymi Chlieb 50g, Syr
Chlieb 75g, Caj gierny sladeny 68, Zemiakova kasa 320g, Salat mrkvovy s vlo¢kami 360g, Caj &ierny smotanovy
Ut 250ml jablkami150, Caj &ierny sladeny 250ml sladeny 250ml [trojuholnic¢ky/ D9
91. D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV

Natierka kuracia s pérom70,
Chlieb 75g

Polievka cicerova 330, Pastiersky rezef
88, Zemiakovg kasa 160, Salat mrkvovy s
jablkami150, Caj ¢ierny DIA

Krupicova ka$a s ovsenymi
vlo¢kami 360g, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Chlieb vo vajitku 100g, Caj Ovocie ks Polievka sedliacka330, Segedinsky Puding vanilkovy 1ks|Sunkova pena 100 g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Cierny sladeny 250ml gulasb4g/230g, Knedra kysnuta 160g, Caj tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Salama
¢ierny sladeny 250ml 250ml diétna 50g
Vajce varené1ks, Maslo Rama D2 D9, D9 BV
St 25g, Caj gierny sladeny 250ml Polievka sedliacka330, Brav€éové maso na Sunkové pena 100 g, Chlieb
10.1. |D9,D9 BV smotane64, Knedla kysnuta 160g, Caj tmavy 100g, Caj ierny DIA
Chlieb vo vajitku 100g, Caj Cierny sladeny 250ml
¢ierny DIA D9, D9 BV
Polievka sedliacka330, Segedinsky
gulass4/270, Knedra kysnuta 80, Caj &ierny
DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Gazdovska rolada 60, Maslo Ovocie ks Polievka karfiolova so syrovou lievankou, |Chrumky kukuri¢né |Zemiaky s kapustou /lepenica/, |Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Morcacie prsia zapekané so syrom a ks60g Caj gierny sladeny 250ml| Rama 25g, Sunka
. Cierny sladeny 250ml zeleninou 63, Zemiaky opekané 1/2, Ryza D9, D9 BV dusena 50g
St D9, D9 BV dusena 1/2, Caj gierny sladeny 250ml Zemiaky s kapustou /lepenical,
111 Gazdovska rolada 60, Maslo D9, D9 BV Caj ¢ierny DIA
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Polievka karfiolova so syrovou lievankou,
¢ierny DIA Morcacie prsia zapekané so syrom a
zeleninou 83, Zemiaky opekané 1/2, Ryza
dusena 1/2, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3, D2,D9, D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka bryndzové 70g, Ovocie ks Polievka zeleninova s peceri. Ovocie ks Granadiersky pochod 360, Chlieb 50g, Maslo
Rozok40g, Chlieb 50g, Caj haluskami330g, Dukatové buchticky s Kysla uhorka 100g, Caj gierny | Rama 25g, Salama
¢ierny sladeny 250ml vanilkovym krémom400g, Caj gierny sladeny 250ml sucha 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml D9, D9 BV
Pi Natierka bryndzova 70g, RoZok D2 Granadiersky pochod 360,
s6jovy60g, Chlieb 50g, Caj Polievka zeleninova s peceri. Kysla uhorka DIA, Caj Cierny
12.1.  |&iermy DIA haluskami330g, Dukatové buchtigky D/2 DIA
400, Caj gierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka zeleninova s pecen.
haluskami330g, Dukatové buchticky s
krémomDIA400, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Kotlikovy gula$63/360, Chlieb 50g, Caj Pyre ovocné Trhanec so sirupom315, Caj Chlieb 50g, Maslo
/trojuholni¢ky/15g, Maslo Rama Cierny sladeny 250ml 1ks150ml Cierny sladeny 250ml Rama 259, Salama
25g, Uhorka 100g, Chlieb 75g, D9, D9 BV D9, D9 BV sucha 50g
So Caj sierny sladeny 250ml Kotlikovy gula$63/360, Chlieb 50g, Caj Trhanec so sirupom DIA315,
13.1. |D9, D9 BV Cierny DIA Caj cierny DIA

Syr smotanovy /trojuholnicky/
D9, Maslo Rama 25g, Uhorka
100g, Chlieb 75g, Caj &ierny
DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Vyvar slepaci s rezancami330g, Brav€ovy |DzZusik 1ks200ml Treska v majonéze, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj rezen obrateny110, Zemiakova kaa s D9, D9 BV tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Sunka
¢ierny sladeny 250ml cibulkou330g, Kompét jablkovy 120, Caj Dzusik DIA 250ml dusena 50g
Ne D9, D9 BV cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
14.1. |Salama parizer50g, Maslo D9, D9 BV Treska v majonéze, Chlieb
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Vyvar slepaéi s rezancami330g, BravCovy tmavy 100g, Caj ierny DIA
cierny DIA rezef obrateny130, Zemiakova kasa s
cibulkou165, Kompét miesany DIA, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Zemplinsky kolac70g, Maslo Ovocie ks Polievka franctzska 330, Spenatové Keks trubicky Bravéova pecer restovana 87, |Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Nutella 20g, Chlieb halusky so syrovou omackou345g, Caj D9, D9 BV Kysla uhorka 100g, Chlieb 50g, | Rama 25g, Sunka
Po 50g, Caj gierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml Keks dia Caj &ierny sladeny 250ml dusena 50g
15.1. |D9, D9 BV D9, D9 BV D9, D9 BV
Maslo Rama 25g, Chlieb Polievka francuzska 330, épenétové Brav€ova peceri restovana 87,
celozrnny 80g, Caj &ierny DIA halusky so syrovou omadgkou345g, Caj Kysla uhorka DIA, Chlieb 50g,
gierny DIA Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2,D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka oskvarkova70g, Chlieb | Ovocie ks Polievka hokkaido krémova 330ml, Ovocie ks Palacinky s dzemom 3ks, Caj Chlieb 50g, Syr
75g, Caj sierny sladeny 250ml Podtatranska panenka na smotanovych Gierny sladeny 250ml smotanovy
D9, D9 BV zemiakoch 63g, Salat z &ervenej D9, D9 BV /trojuholni¢ky/ D9
Ut Natierka oSkvarkova70g, Chlieb kapusty150, Caj Gierny sladeny 250ml Palacinky 3ks DIA, Caj gierny
16.1. |759, Caj cierny DIA D9, D9 BV DIA
Polievka hokkaido krémova 330ml,
Podtatranska panenka na smotanovych
zemiakoch s Gdenou slaninkou 83, Salat z
Servenej kapusty150, Caj &ierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9 BV (D3 D3, D2 D3, D2 D9
Saldma Sunkova 50g, Maslo Ovocie ks Polievka kriipova s Gidenym330, Bravéové |Jogurt ovocny150ml | Sunka v aspiku ks, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj stehno debrecinske 63g, Slovenska ryza D9, D9 BV tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Salama
¢ierny sladeny 250ml 180, Caj gierny sladeny 250m Jogurt biely150ml 250ml diétna 50g
D9, D9 BV D2 D9, D9 BV
St Salama Sunkova 50g, Maslo Polievka krdapova mlie¢na, Bravcové Sunka v aspiku ks, Chlieb
17.1. |Rama25g, Chlieb 75g, Caj stehno debrecinske 63g, Slovenska ryza tmavy 100g, Caj ierny DIA
cierny DIA 180, Caj &ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka krupova s udenym330, Brav€ové
stehno debrecinske 84g, Slovenska ryza
90, Caj gierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV D9
Rozok sladky, Maslo Rama 25g, | Ovocie ks Polievka Markina 330, Kuraci rezer Dzusik 1ks200ml Kasa kukuri¢na s maslom300g, | Chlieb 50g, Maslo
Dzem 20g, Chlieb 50g, Caj strapaty 110, Zemiakovéa ka$a 320g, Salat (D9, D9 BV Mlieko polotu¢né 250 ml Rama 25¢g
ét ¢ierny sladeny 250ml mrkvovy s marhulami 150, Caj &ierny Dzusik DIA
D9, D9 BV sladeny 250ml
18.1. | Maslo Rama 25g, Syr eidam D9, D9 BV

tvrdy 50, Paradajka 30g, Chlieb
75g, Caj ¢ierny DIA

Polievka Markina 330, Kuraci rezen ;
strapaty 130, Zemiakova kaSa 160, Salat
mrkvovy s marhulami 150, Caj Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2, D9, D9 BV D9
Natierka z tuniaka, RoZzok40g, |[Ovocie ks Polievka goralsk&300, Knedli¢ky zo Ovocie ks Zemiaky varené s maslom Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 50g, Caj &ierny sladeny zemiakového cesta300, Caj &ierny sladeny 260g, Acidofilné mlieko250ml Rama 25g, Sunka
250ml 250ml dusena 50g
Pi D9, D9 BV D2
Natierka z tuniaka, Rozok Polievka kelova s ryzou330, Knedli¢ky zo
19.1. |s6jovy60g, Chlieb 50g, Caj zemiakoveho cesta300, Caj Gierny sladeny
Cierny DIA 250ml
D9, D9 BV
Polievka goralsk&300, Knedli¢ky zo
zemiakového cesta DIA300, Caj gierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Vajce varené1ks, Maslo Rama | Ovocie ks Polievka zemiakova gulaSova330g, Brioska 50g Rezance s lekvarom a orechami| Chlieb 50g, Maslo
25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, Kolozvarska kapusta 400g, Chlieb 50g, Caj 350, Caj gierny sladeny 250ml | Rama 25g, Salama
Caj gierny sladeny 250ml ¢ierny sladeny 250ml D9, D9 BV Sunkova 50g
D9, D9 BV D2 Rezance s lekvarom a orechami
So Vajce varenéiks, Maslo Rama Polievka zemiakova gulasova330g, DIA, Caj gierny DIA
20.1. |25g, Paradajka 30g, Chlieb 75g, Brav€ové maso Stajerské63, Chlieb 50g,
Caj sierny DIA Caj sierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka zemiakova gulaSova330g,
Kolozvarska kapusta 400g, Chlieb 50g, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Syr smotanovy Ovocie ks Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, Puding vanilkovy 1ks| Salama vakuovo balena 100g, [Chlieb 50g, Pastéta
/trojuholni¢ky/15g, Maslo Rama Bravcovy rezer prirodny63g, Zemiakova Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
254, Kapia sterilizovana 30g, ka8a s cibulkou330g, Kompét mieSany s tmavy 100g, Caj &ierny sladeny
Ne Chlieb 75g, Caj gierny sladeny nalevom120, Caj &ierny sladeny 250ml| 250ml
250ml D9, D9 BV D9, D9 BV
21.1. D9, D9 BV Polievka hovadzia s cestovinou 330ml, Salama vakuovo balena 100g,
Syr smotanovy /trojuholnicky/ BravCovy rezen prirodny 83, Zemiakova Maslo mini 20g 1ks, Chlieb
D9, Maslo Rama 25g, Kapia kasa s cibufkou165, Kompét mieSany DIA, tmavy 100g, Caj gierny DIA
sterilizovana 30g, Chlieb 75¢g, Caj sierny DIA
Caj sierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Med ks, Maslo Rama 25g, Ovocie ks Polievka zeleninova s ovsenymi vioCkami | Keks 40g Krupicova kasa 300, Caj gierny |Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 759, Granko sladené 3309, Svédske masové guldeky v D9, D9 BV sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
250ml smotanovej omacke, Cestoviny 200g, Caj |Keks dia D9, D9 BV dusena 50g
Po D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml Krupicova kasa DIA300, Caj
22.1. |DzZemdia 20, Maslo Rama 25g, D9, D9 BV Cierny DIA

Chlieb 75g, Granko 250 DIA

Polievka zeleninova s ovsenymi vlockami
3309, Svédske masové guldeky v
smotanovej oméacke, Cestoviny 100, Caj
Cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2,D9,D9BV |D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka Sunkové s vajcom, Ovocie ks Polievka SoSovicové kysla so zem. 330, Ovocie ks Slovenska klasika - Trojboj, Caj | Chlieb 50g, Syr
Zemla40g, Chlieb 50g, Caj Kuracia rolka plnena Sunkou a syrom 110, Cierny sladeny 250ml smotanovy
¢ierny sladeny 250ml Ryza dusena 160g, Mrkvicka Duo 100g, D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
D9, D9 BV Caj gierny sladeny 250ml Slovenska klasika - Trojboj, Caj
Natierka Sunkova s vajcom, D2 cierny DIA
Ut Zeml’a celozrnna, Chlieb 50g, Polievka z Cervenej SoSovice 330, Kuracia
Caj Cierny DIA rolka plnena Sunkou a syrom 110, Ryza
23.1. dusena 160g, Mrkvicka Duo 100g, Caj
¢ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV
Polievka SoSovicova kysla so zem. 330,
Kuracia rolka plnena Sunkou a syrom130,
RyZa dusena 80, Mrkvigka Duo 100g, Caj
Cierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Domaca hubova macanka300g, | Ovocie ks Polievka zelerova330, BravCova svieckova | Termix ovocny80g Pastéka 2ks, Chlieb tmavy Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny na smotane64, Knedla kysnuta 160g, Caj |D9, D9 BV 100g, Caj &ierny sladeny 250ml [ Rama 25g, Salama
250ml Cierny sladeny 250ml Jogurt grécky ks D9, D9 BV Sunkova 50g
D2 D9, D9 BV Pastéka 2ks, Chlieb tmavy
St Syr smotanovy Polievka zelerova330, BravCova svieckova 100g, Caj gierny DIA
24.1. |/trojuholniky/15g, Maslo Rama na smotane84, Knedla kysnuta 80, Caj
25g, Chlieb 75g, Caj gierny Cierny DIA
sladeny 250ml
D9, D9 BV
Domaca hubova macanka300g,
Chlieb 75g, Caj Sierny DIA
D3, D2 D3,D2,D9,D9BV |D3 D3, D2 D3 D9
Moravsky kola¢, Maslo Rama Ovocie ks Polievka z brav€ovych kosti s Rozok40g, Syr Rezance s makom300g, Caj Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 50g, Caj gierny cestovinou330 ml, Brav€ova krkovicka smotanovy Cierny sladeny 250ml Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml pedena s haluskami80/180, Caj gierny /trojuholnicky/15g D2 dusena 50g
D9, D9 BV sladeny 250ml D9, D9 BV Rezance s tvarohom 350, Caj
Maslo Rama 25g, Sunka D2 RoZzok sojovy60g, ¢ierny sladeny 250mi
ét dusena 50g, Chlieb celozrnny Polievka z brav€ovych kosti s Syr smotanovy D9, D9 BV .
25 1 80g, Caj cierny DIA cestovinou330 ml, Brav€ové stehno [trojuholni¢ky/ D9 Rezance s makom300g, Caj

pedené s haluskami, Caj &ierny sladeny
250ml

D9, D9 BV

Polievka z brav€ovych kosti s
cestovinou330 ml, Bravéova krkovicka
pedena s haluskami100/180, Caj &ierny
DIA

cierny DIA




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka syrova s tuniakom 60, |Ovocie ks Polievka rajCiakova s mrkvou a lievankou [ Ovocie ks Rizoto zeleninové zo slovenskej | Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Caj &ierny sladeny 330, Zemlovka s jablkami a tvarohom ryZe a syrom 300g, Salat Rama 25g, Salama
Pi 250ml 370g, Caj sierny sladeny 250ml ulansky 150, Caj &ierny sladeny | diétna 50g
D9, D9 BV D9, D9 BV 250ml
26.1. Natierka syrova s tuniakom 60, Polievka rajCiakova s mrkvou a lievankou D9, D9 BV
Chlieb 75g, Caj tierny DIA 330, Zemlovka s jablkami -DIA 370, Caj Rizoto zeleninové zo slovenskej
cierny DIA ryZe a syrom 300g, Salat
ulansky 150, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Tlagenka hydinova 60g, Cibula |Ovocie ks Polievka gulasova 330, Granadiersky Croissant s naplfiou | Privarok kalerabovy 220, Vajce |Chlieb 50g, Syr
50g, Chlieb 75g, Caj gierny pochod 360, Cvikla strithana150g, Caj 509 varené1ks, Chlieb 50g, Caj smotanovy
sladeny 250ml cierny sladeny 250ml Cierny sladeny 250ml /trojuholnicky/ D9
So D2 D9, D9 BV D9, D9 BV
27.1. |Tlagenka hydinova 60g, Chlieb Polievka gulasova 330, Granadiersky Privarok kalerabovy 220, Vajce
759, Caj &ierny sladeny 250m pochod 360, Cvikla strihana150g, Caj varené1ks, Chlieb 50g, Caj
D9, D9 BV cierny DIA cierny DIA
Tlagenka hydinovéa 60g, Cibula
50g, Chlieb 75g, Caj &ierny DIA
D3 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Klobasa parkova120g, Horc¢ica |Ovocie ks Polievka gazdovska kuracia330, Pyre ovocné Syr karicka 62g, Paradajka 1ks, | Chlieb 50g, Maslo
25g, Chlieb 75g, Caj &ierny Karbonatok duseny120, Zemiakova kasa 1ks150ml Chlieb tmavy 100g, Caj gierny |Rama 25g, Sunka
sladeny 250ml 320g, Salat miesany so zeleninou 120, Caj sladeny 250ml dusena 50g
Ne D2 Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
Klobasa parkova120g, Kecup, D9, D9 BV Syr karicka 62g, Paradajka 1ks,
28.1. |chiieb 75g, Caj Cierny sladeny Polievka gazdovska kuracia330, Chlieb tmavy 100g, Caj &ierny
250ml Karbonatok duseny120, Zemiakova kaSa DIA
D9, D9 BV 160, Salat mie$any so zeleninou 120, Caj
Klobasa parkova120g, Horéica cierny DIA
25g, Chlieb 75g, Caj ierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Salama parizer50g, Maslo Ovocie ks Polievka karfiolova s mrvenicou330, Keks 40g Privarok cuketovy, Vajce Chlieb 50g, Maslo
Rama 25g, Chlieb 75g, Caj Zeleninovy burger 120g, Zemiaky D9, D9 BV varené ks, Chlieb 50g, Caj Rama 25g, Sunka
Cierny sladeny 250ml opekané260, Tatarska omacka 40, Caj Keks dia Cierny sladeny 250ml dusena 50g
Po D9, D9 BV Cierny sladeny 250ml D9, D9 BV
29.1. |Saldma parizer50g, Maslo D9, D9 BV Privarok cuketovy, Vajce
Rama 25¢g, Chlieb 75g, Caj Polievka karfiolova s mrvenicou330, varenéiks, Chlieb 50g, Caj
¢ierny DIA Zeleninovy burger 120g, Zemiaky cierny DIA
opekané260, Tatarska omacka 40, Caj
Cierny DIA
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D9
Natierka kuracia s jablkami 70g, | Ovocie ks Juhoceské kulajda330g, Bratislavské Ovocie ks Slovenska klasika - Trojboj, Caj | Chlieb 50g, Syr
Zemla40g, Chlieb 50g, Caj rizoto300, Kysla uhorka 100g, Caj &ierny Cierny sladeny 250ml smotanovy
Ut ¢ierny sladeny 250ml sladeny 250ml D9, D9 BV /trojuholnicky/ D9
30.1. |D9, D9 BV D9, D9 BV Slovenska klasika - Trojboj, Caj

Natierka kuracia s jablkami 70g,
Zemla celozrnna, Chlieb 50g,
Caj Cierny DIA

Juhoceska kulajda330g, Bratislavske
rizoto300, Kysla uhorka DIA, Caj Cierny
DIA

cierny DIA




St
31.1.

D9, D9 BV
DZem dia 20, Maslo Rama 25g,
Chlieb 75g, Biela kava DIA 250

125, Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat
zahradny 150, Caj &ierny sladeny 250ml
D9, D9 BV

Polievka z ovsenych vlociek so
zeleninou330, Kuraci rezeri Gordon Bleu
140, Zemiakovo mrkvové pyré 320, Salat
zahradny 150, Caj &ierny DIA

Jogurt grécky ks

250ml

D9, D9 BV

Sunkova pena 100 g, Chlieb
tmavy 100g, Caj &ierny DIA

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D3, D2 D3, D2, D9, D9 BV |D3, D2 D3, D2 D3, D2 D9
Nutella 20g, Maslo Rama 25g, |Ovocie ks Polievka z ovsenych vioCiek so Jogurt ovocny150ml | Sunkova pena 100 g, Chlieb Chlieb 50g, Maslo
Chlieb 75g, Biela kava 250 zeleninou330, Kuraci rezeri Gordon Bleu | D9, D9 BV tmavy 100g, Caj &ierny sladeny |Rama 25g, Salama

diétna 50g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeviiinnenn.

Zastupca obyvatelov: .....................

Schvalil: ...

Hlavna sestra: ........ccooeeevvvvvvvnvvreeeeens

Obvodny lekar: ...................

Socialna pracovnicka: .............




